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Czy warto zatrudnic architekta wnetrz?

Budowa domu, urzadzanie mieszkania czy cho¢by wiekszy remont to

Z pewnoscia przyjemnos¢, ale tez sporo nerwow i niepewnosé, czy wszystko
uda sie tak, jak zaplanowalismy. Dlatego coraz wiecej osob decyduje sie na
oddanie wymarzonego domu w rece profesjonalisty. Aleksandra Kurowska,
architektka wnetrz z wieloletnim doswiadczeniem, opowiada, jak przebiega
wspotpraca architekta z inwestorem.

- Na jakim etapie rozpocza¢ wspodtprace z architektem?

Im wczesdniej tym lepiej. Jesli jesteSmy zdecydowani na zatrudnienie architekta, najlepiej zrobic¢ to
zanim zdazymy popetni¢ mase btedéw. Ich naprawianie bedzie kosztowato nas sporo stresu i nie-
potrzebnych wydatkéw. W przypadku mieszkania kupionego od dewelopera, poprosmy o projekt
jeszcze zanim stang $ciany i doktadnie przeanalizujmy go z architektem. To najlepszy czas na ewen-
tualne zmiany: rozplanowanie pomieszczen, rozmieszczenie punktow elektrycznych i podtaczen

wodno-kanalizacyjnych. Mozna to oczywiscie zrobi¢, kiedy mieszkanie jest gotowe do odbioru, ale
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wyburzanie dopiero co postawionych muréw czy przerabianie gotowej elektryki jest duzo drozsze

niz korekty na etapie budowy.

- Jak sie przygotowac do pierwszego spotkania?

Musimy przynajmniej z grubsza wiedzie¢ czego chcemy i jasno okresli¢ zakres wspotpracy. Jedni
decyduja sie na peten nadzér autorski nad nieruchomoscia, poczawszy od projektu, a skornczyw-
szy na przeprowadzce do wykonczonego i urzagdzonego domu. Inni potrzebujg pomocy i wsparcia
przy przebudowie niektorych tylko pomieszczen czy przy wiekszym remoncie. W jednym i w dru-
gim przypadku musimy ustali¢ ramy czasowe inwestycji. A wiec, kiedy chcielibySmy wystartowac
z pracami i jaki zaktadamy deadline.

Kolejna rzecza, bardzo wazna, jest okreslenie budzetu. Warto pamieta¢, ze doktadne wyliczenie
kosztow co do grosza, jest niemozliwe. Zawsze trzeba by¢ przygotowanym sie na niespodziewane
wydatki. Dlatego na wszelki wypadek warto zaplanowa¢ budzet z niewielkim naddatkiem. Lepiej
by¢ mito zaskoczonym niz sie smutno rozczarowad. Najlepiej poinformowac architekta o rzeczywi-
stych kosztach, ktore zamierzamy ponies¢ i o tych tzw. rezerwowych. Dobrze jest przygotowac sie
do kilku waznych pytan, ktére z pewnoscig padna podczas pierwszego spotkania.

Po pierwsze, zastanéwmy sie, jaki jest nasz styl zycia na co dzien, jakie sa zwyczaje rodziny, ile
czasu spedzamy w domu, czy bedzie on réwniez naszym miejscem pracy, czy lubimy przyjmowac
gosci, czy czesto gotujemy, mamy zwierzeta itp. To podstawowy kanon pytan, ktére kazdy doswiad-
czony architekt powinien nam zada¢. W przeciwnym razie powinno sie nam zapali¢ czerwone $wia-
tetko ostrzegawcze, ktére pozwoli nam oceni¢, czy na pewno wtasciwg osobe zatrudniamy. Nie znie-
checajmy sie iloscig zadawanych pytan. Zebranie doktadnych informacji nie wynika z niedyskrecji,
ale z checi znalezienia jak najlepszych rozwigzan, ktére pozwola dopasowac projekt do naszych
potrzeb. Warto tez przed rozmowg zastanowic sie, w jakich wnetrzach dobrze sie czujemy. Jesli
nie mamy ulubionej kolorystyki lub nie jestesmy pewni, czy zdecydowac sie na bezpieczng klasyke,
czy zaryzykowac nieco odwazniejsze rozwigzania, pamietajmy, zeby koniecznie przedyskutowac to

z architektem.

- Etapy wspotpracy

Swobodna rozmowa w przyjaznej atmosferze to najlepszy klucz do wymarzonego wnetrza. Nie boj-
my sie zadawania pytan, cho¢by wydawaty sie nam gtupie. Tylko podczas rozmowy mozna dowie-

dziec sie, czy osoba, ktorej powierzamy projekt naszego domu, rozumie nasze oczekiwania i ma
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odpowiednia wiedze na temat rozwiagzan, ktére proponuije.
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Architekt nadzorujacy ustali kolejnos¢ wykonywanych prac i sam wybierze ekipy remontowe.
Ci, ktorzy realizujg sporo zlecen, najczesciej majg swoich zaufanych specjalistéw. To naprawde luk-
susowa sytuacja, bo kazdy, kto choc raz podjat sie nawet niewielkiego remontu na wiasna reke, wie,
jak trudno jest znalez¢ zaufanych fachowcéw. A ponadto zgranie w czasie elektryka, hydraulika,
parkieciarza i malarza wcale nie jest takie fatwe i zazwyczaj kosztuje nas sporo nerwéw. Jesli tylko

mozemy, zrzu¢my to na architekta, ktéry w tych bojach jest juz zaprawiony.

- Etap wykanczania

To na pewno najprzyjemniejszy moment, bo zbliza nas wielkimi krokami do finatu. Jesli tylko mamy

czas, dajmy sie namoéwic architektowi na wspélne zakupy. To naprawde jest przyjemne. Materiaty

]

Burza mozgow to dtugi proces, a kiedy szczedliwie mamy go juz za sobg, pora przejs¢ do kolejne-
go etapu, czyli inwentaryzacji. Nie da sie zrobi¢ projektu bez wczesniejszego wykonania doktadnych
pomiardw, rozrysowania pomieszczen, $cian, oznaczenia otworow drzwiowych i okiennych, rozpla-
nowania elektryki i punktow wodno-kanalizacyjnych. Jest to bardzo istotna czes¢ pracy projektanta
wnetrz — tylko z precyzyjnie rozrysowanym planem mozna przystapi¢ do projektu koncepcyjnego.

Najlepiej poprosic¢ architekta o przedstawienie kilku propozycji, aby méc wspdlnie nanies¢ korek-

ty i wybrac najlepsze dla nas rozwigzanie. Czesto trudno nam sobie wyobrazi¢ na podstawie projek-

tu uklad pomieszczen. Fachowy architekt zaproponuje nam tzw. wizualizacje, czyli tréjwymiarowy wykonczeniowe warto zobaczy¢ na zywo, dotkng¢, obejrze¢ w réznym Swietle, poréwnac kolory.
model catego lokalu. Te najlepsze majg jakos¢ profesjonalnego zdjecia, dzieki nim zobaczymy, jak Architekci wnetrz sg na biezaco z aktualnymi trendami, znaja sklepy z wyposazeniem wnetrz, nie-
bedzie wygladat nasz przyszty dom. jednokrotnie potrafia wynegocjowac lepsze ceny.

Po zaakceptowanym projekcie architekt wykonuje kosztorys oraz harmonogram prac, ktéry

pozwala na skoordynowanie poszczegdlnych ekip budowlanych, transport materiatéw i wreszcie

O architektce

Aleksandra Kurowska to specjalistka od trudnych zadan, ktéra roz-
wigze kazdy problem natury wnetrzarskiej. Z wyksztatcenia architekt
wnetrz, ale ma takze wszechstronng wiedze z zakresu budownictwa.
Przez kilka lat pracowata w duzej firmie budowlanej. Od ponad 10 lat
projektuje wnetrza prywatne i komercyjne. W jej warszawskiej pra-
cowni powstaja kompleksowe aranzacje rezydencji, apartamentow,
salonéw spa i przestrzeni biurowych. Specjalnoscia Aleksandry Ku-
rowskiej sg proste, nowoczesne przestrzenie, chociaz, jak sama moéwi,
jej znakiem rozpoznawczym jest,,nuta szalenstwa’, ktéra w zaleznosci
od projektu, przyjmuje forme zabawy kolorem, wzorem lub faktura.
Konsekwentnie projektuje jednak wnetrza ponadczasowe, ktére za
sprawa zmiany detali moga przeobrazac sie wraz z ich witascicielami.

przeprowadzke.

- Z nadzorem czy bez?

Po zamoéwieniu i zaakceptowaniu projektu mozna podziekowac architektowi za wspotprace, jednak
coraz wiecej os6b decyduje sie na tzw. nadzér autorski. Co to takiego? Najprosciej mowiac, to prze-
jecie przez architekta wszystkich spraw zwigzanych z remontem czy z wykonczeniem domu. Od tej

chwili nie musimy sie juz o nic martwi¢, bo mamy pewnos¢, ze nad wszystkim czuwa zaufana osoba.

Swiadomos¢, ze kto$ ma wszystko pod kontrola jest na wage ztota.

€eo ebd
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Projekt

Bez projektu ani rusz

Prezentowane mieszkanie miato duzy metraz, ale tylko dwa pokoje. Dla pary -
wydawato sie idealne, ale dla trzyosobowej rodziny juz nie. Dlatego pojawita

sie potrzeba catkowitego przeprojektowania uktadu wnetrza. Wiasciciele

zazyczyli sobie czterech pokoi i to przestronnych, ksztattnych oraz ustawnych.

W sytuacji, gdy trzeba podzieli¢ pomieszczenie na dwa mniejsze, takie

oczekiwania najczesciej okazujq sie nierealne. Ale w tym konkretnym

przypadku sie udato.

M ogtoby sie wydawa¢, ze zaczynanie aranzacji nowego mieszkania od powaznego remontu,
z przestawianiem $cian wiacznie, jest nieco ekstrawaganckim pomystem. Gdy okazuje sie jed-

nak, ze rodzina wkrotce ma sie powiekszyc i bedzie brakowato pokoju dla malucha, to takie rozwia-

zanie jest jedynym sensownym wyjsciem.

A . : |
Tuz obok pétwyspu przewidziano miejsce na jadalnie. Wybrano stét okragty, przy ktérym moze usigs¢ wiecej oséb

niz przy prostokatnym o poréwnywalnej powierzchni blatu. Stoja przy nim lekkie, tapicerowane krzesta w niebieskim
kolorze

Iy
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"-h..___‘-‘_\_‘_

—

e
i

Zabudowa kuchenna w ksztalcie litery U, uzupetniona o wysoka szafe, jest bardzo pojemna i zapewnia dtugie, wygod- ’ g o e P :
ne blaty robocze. Zrezygnowano z masywnych goérnych szafek; powieszono tylko dwie z przeszklonymi drzwiczkami, W styl wystroju idealnie wpisuje sie regat z metalu z pétkami z drewna z odzysku, na ktérych czas zostawit widoczne
dzieki czemu kuchnia nie dominuje w wielofunkcyjnym pomieszczeniu slady. Zabudowano nim wolng sciane przy drzwiach wejsciowych

€ed ebd
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< A W strefie dziennej zadbano o zréznicowane oswiet-
lenie. W suficie sa spoty, ktére rownomiernie rozjasniaja
cate pomieszczenie, nad stotem wisi wigzka lamp o cie-
kawej formie, nad wyspa réownie efektowne dwie beto-
nowe lampy, a nad regatem i przy telewizorze kinkiety.
Jest tez lampa poditogowa przy sofie. Dzieki temu mozna
regulowac intensywnos¢ swiatta w zaleznosci od potrzeb
i sytuacji. Stoliki kawowe z nieokorowanych plastréw su-
rowego drewna, osadzonych na nézkach z metalowych
pretéw przyciggaja wzrok swa oryginalng forma. Wraz
z podtoga z debowych, sekatych desek wprowadzaja do
wystroju rustykalny klimat

W fazience na $cianach sa podtuzne ptytki, utozone we
wzor cegietki, a na podtodze kafelki o modnym heksago-
nalnym ksztatcie. Mimo ze majg jednakowy kolor, razem
tworza urozmaicajaca wnetrze geometryczng kompozy-
cje. Pod umywalka — szafka podwieszana. To efektowne
i zarazem praktyczne rozwigzanie. Ltatwo bowiem umyc¢
podtoge




W sypialni do zrobienia mebli réwniez wykorzystano drewno z odzysku. Z tego materiatu sa szafki nocne, komoda,
tozko z zagtowkiem, a nawet rama lustra

Przygotowany projekt przewidywat likwidacje jednej z dwoch tazienek, zburzenie wszystkich
$cian oraz postawienie nowych w optymalnych miejscach, w efekcie czego mogty powsta¢ dwie sy-

pialnie w ksztatcie zblizonym do kwadratu, spora strefa dzienna z czescig wypoczynkowa, aneksem

€eo
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Poniewaz surowe drewno to motyw przewodni wystroju catego mieszkania, nie mogto go zabrakna¢ takze w gabine-
cie. W tym niewielkim pomieszczeniu zmiescito sie duze, narozne biurko, spory regat, a nawet rozktadana sofa. Wtasci-
ciele majg wiec gdzie przenocowac gosci

kuchennym i jadalnia, duza tazienka oraz gabinet - co prawda niewielki, ale do pracy dla jednej
osoby w zupetnosci wystarczajacy.

Na wrazenie przestronnosci pomieszczen niebagatelny wptyw ma ich kolorystyka. Wszedzie do-
minuje biel, skomponowana z popielatymi szarosciami i bladym bezem. Dotaczone do tej stono-
wanej palety barw akcenty ciemnego btekitu ozywiajg wystrdj, dodajac mu mocniejszego wyrazu.

Réwnie umiejetnie wybrano meble. Stojace tu stoty, stoliki, krzesta, szafki i regaty nie zagracaja
wnetrz; przeciwnie wydaja sie mniejsze niz sa w rzeczywistosci, a to dzieki lekkiej, metalowej kon-
strukcji i cienkim n6zkom, na ktorych sie wspieraja. W rezultacie mieszkanie, mimo podziatéw, nie
sprawia wrazenia ciasnego.

Poniewaz wiekszos¢ elementow wyposazenia jest utrzymana w dos¢ surowym loftowym stylu,
a kolorystyka jest chtodna, mozna by oczekiwa¢, ze wnetrza beda zimne. Tak sie jednak nie stato.
To bez watpienia zastuga petnego sekéw i skaz drewna w rustykalnym wydaniu, ktérego jest tu-
taj duzo. Z niego jest nie tylko podtoga, ale takze czes¢ mebli zrobionych na zamoéwienie wedtug

pomystu projektantki. Wiasnie ten materiat wprowadza do aranzacji atmosfere domowego ciepta

ebd

i przytulnosci, nietypowa dla industrialnych aranzacji.
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Drewno w domu - modny trend

Naturalne materiaty wykorzystane do wykonczenia i aranzacji naszych
domow to cos wiecej niz gwarancja wyjatkowego klimatu i zachwycajacego
efektu aranzacyjnego. W odréznieniu od materialow syntetycznych maja one
bowiem pozytywny wplyw na nasz nastrdj, samopoczucie i zdrowie. Sg tez
uniwersalne, pasuja do wnetrz o roznej kolorystyce i stylistyce. Mozna je
wykorzystywac we wszystkich pomieszczeniach: w pokojach, kuchni, a takze
w lazience. Szkto, kamien, ceramika, bawetna, a zwtaszcza drewno towarzysza
nam od tysiacleci i nic nie wskazuje na to, ze wyjda z uzycia.

rewno to szlachetny materiat, wykorzystywany do produkcji mebli, podtdg, drzwi zewnetrz-
D nych i wewnetrznych, ram okiennych, boazerii i nieskoriczenie wielu innych elementéw wypo-
sazenia domu. Swietnie wpisuje sie w kazda aranzacje, gdyz réwnie dobrze prezentuje sie w wersji
lakierowanej, olejowanej czy pomalowanej farba. Jednak, aby doceni¢ walory drewna i prawidtowo
wybra¢ odpowiedni gatunek, warto poznac jego zalety i ograniczenia oraz, co niezmiernie wazne,
prawidtowo je zabezpieczy¢ i pielegnowac. Odpowiednio konserwowane drewniane elementy wy-

posazenia domu beda nam stuzyc przez lata, szlachetnie sie starzejac.

14 [l z[o)

ekspertbudowlany.pl

- Rodzime gatunki drewna

W Polsce jest wiele gatunkéw drewna, znakomicie nadajacych sie do budowy i wykonczenia wnetrz
doméw. Wykorzystywane od setek lat doréwnujg wtasciwosciom drewna egzotycznego i sg przy
tym zdecydowanie tansze. Podtogi, sciany, blaty oraz elementy dekoracyjne wykonane z drewna

charakteryzuja sie oryginalna, niepowtarzalna struktura, pozwalajg obcowac z otaczajaca nas przy-

_-_,..—n-—=l-'!
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roda. Jednocze$nie pozwalajg na tatwe ksztattowanie ich formy czy zmiane kolorystyki. W naszym
obszarze geograficznym najczesciej wykorzystywane sa: sosna, jodta, swierk, dab, buk oraz grab.
Gatunki te réznig sie znacznie wiasciwosciami, przede wszystkim trwatoscia i odpornoscia mecha-
niczng. Warto podkresli¢, ze drewno jest materiatem ulegajagcym biodegradacji. Odpowiedzialny

proces jego pozyskania, przetwarzania i utylizacji nie wptywa negatywnie na srodowisko naturalne

cztowieka.

- Zalety drewna

m To ekologiczny, szlachetny materiat, ktéry nie powoduje alergii, mozna go stosowa¢ w domach
zamieszkatych przez osoby sktonne do uczulen i mate dzieci.

m Doskonale izoluje i ttumi dzwieki. Jest ciepte w dotyku. Podtoga wykonana z drewna i drewniane
boazerie na $cianie spetniaja funkcje dodatkowej izolacji termicznej.

B Drewniane elementy wykonczenia domu przy odpowiedniej konserwacji moga stuzy¢ przez dtu-

gie lata.




B Drewno w domu dodaje mu charakteru i unikalnosci. Eksponujac je, warto pokazac jego natural-
ne piekno i niepowtarzalnosc.

B Drewniane akcenty optycznie ocieplajg wnetrze.

W Jest to materiat uniwersalny — pasuje do wnetrz o réznym charakterze, stylu i kolorystyce.

B Wiasciwie zabezpieczone sprawdzi sie we wszystkich pomieszczeniach. Moze by¢ wykorzystane

zaréwno jako materiat konstrukcyjny, jak i wykonczeniowy.

- Ograniczenia drewna

m Niezabezpieczone drewno Zle reaguje na nagte zmiany temperatury i wilgo¢. Zazwyczaj unika sie

wykorzystania drewna w pomieszczeniach narazonych na wilgo¢, jednak takze w tazience moze-
my mie¢ drewniang podtoge, meble czy blaty
pod warunkiem dobrego zabezpieczenia.

B Przedmioty wykonane z drewna nalezy

konserwowac¢ odpowiednimi preparatami.

W przeciwnym wypadku drewno moze zmie-

niac kolor lub sie odbarwiac.

B Do czyszczenia drewna powinno sie uzywa¢ miekkich Sciereczek, aby nie zarysowac po-
wierzchni.

W Preparaty, ktérymi pokrywa sie drewno, np. lakiery do podtég i boazerii, nie powinny emitowac
szkodliwych substancji.

m Wybierajac gatunek drewna, nalezy zwréci¢ uwage na jego klase twardosci. Drewno miekkie, jak
np. swierk, sosna, brzoza, bedzie mniej wytrzymate na uszkodzenia mechaniczne niz dab, buk,

jesion czy grab.

- Drewno w kuchni i tazience

Wprowadzenie do kuchni drewnianych elementéw wykonczeniowych, jak np. podtogi, meble, scia-
ny, to jeden z lepszych sposobow na ocieplenie wnetrza. Modne ostatnio pofaczenie réznych ma-
teriatdw na podtodze i Scianach rozdziela optycznie strefe robocza od jadalni. Jest przy tym bardzo
praktyczne. Elegancko wygladajg drewniane blaty kuchenne w towarzystwie biatych czy czarnych
minimalistycznych mebli kuchennych. Blaty drewniane nalezy dobrze zabezpieczy¢, nie tylko przed
wilgocig, ale tez przed innymi zabrudzeniami oraz intensywnym uzytkowaniem. Przy doborze od-
powiedniego preparatu nalezy kierowac sie przede wszystkim wzgledami estetycznymi, a wiec trze-
ba zdecydowac, czy blat bedzie lakierowany, czy pokryty olejem.

Olej wyglada bardzo naturalnie i podkresla rysunek stojow. Olejowanie trzeba powtarzac przy-
najmniej raz w roku, jednak nie jest to zabieg skomplikowany. Produkt wciera sie w drewno za po-
mocg miekkiej szmatki, a jego nadmiar koniecznie nalezy zetrze¢.

Lakier, dostepny w wersji potysk lub pétmat, daje piekny efekt wizualny. Tworzy twardg powtoke
ochronna, jednak z biegiem lat bedzie sie wycierat, dlatego trzeba sie liczy¢ z koniecznoscia cyklino-
wania i odnawiania catej powtoki co kilka lat.

Zazwyczaj unika sie wykorzystania drewna w pomieszczeniach narazonych na wilgo¢, jednak
takze w fazience mozemy mie¢ drewniang podtoge, sciane i blaty pod umywalki, oczywiscie pod
warunkiem odpowiedniego zabezpieczenia. Drewno przeznaczone do tazienki powinno by¢ jesz-
cze przed wbudowaniem zabezpieczone z kazdej strony — z wierzchu, po bokach i od spodu, takze
na ptaszczyznach ciecia. Nalezy pokry¢ je impregnatem chronigcym przed wilgocia, grzybami do-
mowymi i plesniowymi oraz sinizna.

W asortymencie Leroy Merlin znajduje sie wiele produktéw wykonanych z réznych gatunkow
drewna, w tym: podtogi, drzwi, boazerie, blaty, parapety, pétki, artykuty dekoracyjne i wykonczenio-

we oraz peten asortyment artykutow stuzacych do zagospodarowania ogrodu.

Opracowano na podstawie materiatow

Leroy Merlin
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Plytki w pomieszczeniach mokrych

Proces wykonania prac okltadzinowych w tazienkach mozna podzieli¢ na kilka
etapow, koniecznych ze wzgledéw technologicznych, ale takze wynikajacych
ze specyfiki tego pomieszczenia. W artykule zamieszone sa najwazniejsze
zalecenia dotyczace zaréwno kryteriow podczas doboru materiatow, jak

i wskazowki dla wykonawcow.

- Od czego zaczac?

tazienki w naszych domach i mieszkaniach réznig sie wymiarami, usytuowaniem mebli oraz rodza-
jem wyposazenia, kazdy moze mie¢ réwniez odmienne oczekiwania co do wygladu i funkcjonalno-
$ci tego pomieszczenia. Z tego wzgledu przed rozpoczeciem prac potrzebny jest konkretny plan
lub projekt uwzgledniajacy szczegétowo wszystkie zatozenia, ktore zamierzamy osiagna¢. Gdy wy-
kanczamy nowa tazienke, trzeba wykonac pomiary rzeczywistych wymiaréw pomieszczenia, gdyz
mogaq one nieco odbiegac od tych przewidzianych w dokumentacji projektowe;j.

W przypadku remontéw natomiast dobrze jest wykona¢ inwentaryzacje wymiaréw juz po sku-
ciu starych ptytek i usunieciu wyposazenia, ktérego w nowej fazience ma juz nie by¢. Dysponujac
doktadnymi wymiarami, mozemy wykona¢ rysunek pomieszczenia i nanie$¢ na nim miejsca usytu-
owania odptywoéw, kranow czy gniazdek elektrycznych. To zdecydowanie utatwi planowanie roz-
mieszczenia ptytek i uzyskanie oczekiwanego efektu wizualnego. Projekt tazienki powinien zawie-
ra¢ rozmieszczenie wszystkich urzadzen sanitarnych, przy zachowaniu poprawnosci technicznej

dotyczacej odlegtosci i nachylenia przytaczy do pionow, a jednoczesnie spojnych z oczekiwaniami
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funkcjonalnymi. Projekt i aranzacje pomieszczenia moze wykonac¢ architekt lub dekorator wnetrz,
czesto tez taka ustuge Swiadcza pracownicy salonéw z ptytkami ceramicznymi, ale mozna takze

skorzystac¢ z bezptatnych programoéw komputerowych i zrobi¢ projekt samodzielnie.

- Dobér hydroizolacji

W strefach mokrych wymagane jest stosowanie materiatéw hydroizolacyjnych. Najczesciej w tym
celu stosuje sie tzw. folie w ptynie, czyli jednosktadnikowe materiaty uszczelniajace na bazie poli-
merow. Sg to gotowe do uzycia materiaty w postaci gestej pasty, ktdrg w dwéch cyklach nanosi sie
na zagruntowane podtoze. Po wyschnieciu folia w ptynie tworzy szczelng dla wody i catkowicie wo-
doodporna powtoke, chronigca podtoze przed zawilgoceniem. Folie w ptynie sg dostepne w handlu
w plastikowych wiaderkach o réznej pojemnosci. Mozna je bez problemu kupi¢ w kazdym markecie
budowlanym lub hurtowni. Zastosowanie folii w ptynie jest jak najbardziej wystarczajace w wiek-
szosci przypadkéw i zapewnia odpowiednia ochrone. Wyjatkiem moze by¢ jedynie zastosowanie
w tazience bezbrodzikowych kabin prysznicowych, w ktérych woda trafia bezposrednio na ptytki
ceramiczne, po ktérych sptywa do odptywu, najczesciej liniowego. Brak brodzika i takie warunki
uzytkowania wymagaja izolacji bardziej zaawansowanej i pewnej, dlatego w takich przypadkach za-
leca sie stosowanie hydroizolacji dwusktadnikowych. Wyroby dwusktadnikowe zapewniaja bowiem
odpornosc takze na dziatanie wody pod cisnieniem i ich zastosowanie jest wskazane we wszystkich
bardziej wymagajacych sytuacjach. Hydroizolacja dwusktadnikowa sprzedawana jest w dwéch opa-
kowaniach — w workach lub torbach znajduje sie sktadnik suchy, natomiast w plastikowym kanistrze
lub butelce sktadnik mokry. Przez uzyciem oba sktadniki miesza sie ze soba, uzyskujac wyréb o kon-

systencji odpowiedniej do naktadania powtoki hydroizolacyjnej.

STREFY MOKRE | STREFY WILGOTNE

tazienka to pomieszczenie, w ktérym stosuje sie duze ilosci wody (w wannie, kabinie prysznicowej czy umywalce),
a takze wystepuje wyzsza niz w pozostatych pomieszczeniach wilgotnosc¢ powietrza, a takze wyzsza temperatura.
Woda moze zatem wystepowac zaréwno w postaci ciektej, jak w postaci pary wodnej, a takie warunki eksploatacji
wymuszaja stosowanie odpowiednich rozwigzan - materiatéw odpornych na dziatanie wody oraz materiatéw sta-
nowigcych dodatkowe izolacje przeciwwilgociowe, zabezpieczajace elementy konstrukcyjne i podtoze przed woda
i mozliwoscia przecieku. W zaleznosci od potencjalnego zagrozenia przed dziataniem wody, w tazienkach wyodreb-
nia sie tzw. strefy mokre oraz strefy wilgotne, ktére wymagaja odmiennego postepowania. Zasada jest taka, ze strefy
mokre wymagaja zawsze stosowania hydroizolacji podptytkowej, natomiast w strefie wilgotnej nie ma takiego obo-
wiazku. Strefy mokre to miejsca narazone na bezposrednie dziatanie wody, w duzych tazienkach i pokojach kapielo-
wych przyjmuje sie ze strefa mokra obejmuje cata powierzchnie posadzki (wraz z fragmentami $cian po obwodzie na
wysokos$¢ okoto 10 cm), a takze Sciany w obrebie kabiny prysznicowej, wanny i umywalki. W matych fazienkach, np.
w blokach mieszkalnych, jako strefy mokre nalezy traktowa¢ wszystkie powierzchnie. Strefy wilgotne to powierzch-
nie $cian i sufitu, w ktérych woda raczej nie bedzie dziata¢ w postaci cieklej, moze natomiast wystapi¢ na nich kon-
densacja pary wodnej, powodujaca czasowe zawilgocenie. Zaréwno w strefie mokrej, jak i suchej mozna oczywiscie

stosowac okfadziny z ptytek.
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Do przyklejania ptytek ceramicznych stosuje sie gotowe, produkowane fabrycznie zaprawy budow-
lane. W tazienkach najczesciej sg to kleje cementowe, a dob6r odpowiedniego produktu powinien
by¢ uzalezniony przede wszystkim od rodzaju ptytek ceramicznych oraz rodzaju i materiatu pod-
toza. Piszac o rodzaju ptytek, mam tu na mysli zarbwno wymiary, jak i ich wtasciwosci uzytkowe,
a przede wszystkim nasigkliwosc.

Do ptytek matego i sredniego formatu, a takze do mozaiki ceramicznej wystarczajace jest zasto-
sowanie cementowych zapraw klejgcych typu C1. Do ptytek duzych, wielkoformatowych, a takze
takich o niestandardowych wymiarach (np. imitujacych deski), zalecane jest uzycie klejow typu C2,
zapewniajacych wiekszg przyczepnosci elastycznos¢. W przypadku ptytek szklanych lub o duzej na-
sigkliwosci (marmur, gres polerowany), niezaleznie od ich wymiaréw, nalezy stosowac kleje na bia-
tym cemencie — pozwoli to unikng¢ ewentualnych przebarwien, ktére mogtyby wystapic przy zasto-
sowania zaprawy na bazie szarego cementu. Zastosowanie klejow typu C2 uzasadnione jest takze
w przypadku podtoza o problematycznej nosnosci (np. podczas remontéw) oraz na powierzchniach
mogacych podczas uzytkowania ulegac¢ odksztatceniom (np. zabudowy z ptyt gipsowo-kartono-
wych). Na $cianach warto stosowac kleje o obnizonym sptywie, dzieki czemu ptytki mozna przykle-
jac¢ od géry bez docinania w najbardziej widocznym miejscu. Na podtogach warto zdecydowac sie
na produkty, ktére producent zaleca do stosowania w grubszej warstwie, co pozwoli na jednoczes-
ne wyréwnanie podtoza (istotne zwlaszcza przy remontach).

W fazienkach mozna stosowac zaréwno fugi cementowe, jak i epoksydowe, a ich wybér powi-
nien by¢ podyktowany zaréwno wzgledami estetycznymi, jak i technicznymi. Fugi cementowe sa
dostepne w znacznie wiekszej liczbie kolorow i mozna je idealnie dopasowac do koloru ptytek, swo-
bodnie ksztattujgc estetyke i kolorystyke. Fugi epoksydowe sg dostepne w mniejszej palecie kolo-

réw, ale s3 mniej nasigkliwe i bardziej trwate, odporne na zmywanie i srodki czyszczace.

- Dobor gruntu

Przed wykonaniem oktadziny z ptytek w wiekszosci przypadkow zaleca sie stosowanie gruntow.
Jest to jeden z elementéw witasciwego przygotowania podtoza, decydujacego o jakosci i trwatosci
prowadzonych prac. W przypadku prac remontowych stosowanie gruntu jest zalecane zawsze na
nowych podtozach, np. w pomieszczeniach w stanie deweloperskim nalezy to rozpatrywac indywi-
dualnie. Na podtozach chtonnych, np. stare tynki cementowo-wapienne czy biate ptyty gipsowo-
-kartonowe stosuje sie preparaty gruntujace ograniczajgce nasigkliwos¢, czyli dziatajgce wgtebnie.

Na podtozach gtadkich i nienasigkliwych, np. beton lub ptyta OSB, wymagane jest zastosowanie
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TECHNOLOGIA WYKONANIA PRAC

Podtoze, na ktérym bedzie wykonywana hydroizolacja, a p6zniej przyklejana oktadzina z ptytek, wymaga odpowied-
niego przygotowania. Musi by¢ wyrezonowane, czyli zwigzane, wyschniete i o ustalonej juz wilgotnosci. Powinno by¢
takze mocne, stabilne i czyste, a wszelkie zabrudzenia, w tym kurz i resztki zapraw, doktadnie usuniete. Na oczyszczo-
nym i przygotowanym podtozu mozna aplikowa¢ odpowiedni grunt, a nastepnie wspomniang juz warstwe hydro-
izolacji. | tu uwaga! Wszelkie prace nalezy zawsze wykonywac zgodnie z zasadami i technologia przewidziana przez
producenta danych materiatéw. Podstawowe informacje na ten temat sa zawsze umieszczone na opakowaniu lub
etykiecie, ale warto takze zapoznac sie z zaleceniami zapisanymi w kartach technicznych. Karty techniczne poszcze-
g6Inych produktéw sa zazwyczaj zamieszczone na stronach internetowych producentéw i zawieraja wiele praktycz-
nych porad i wskazéwek pozwalajacych unikna¢ ewentualnych btedéw lub wyjasni¢ watpliwosci.

Naktadanie gruntu. Grunty wgtebne sg najczesciej pakowane w plastikowe butelki lub kanistry. Przed uzyciem trze-
ba je przela¢ do wiekszego pojemnika, np. kuwety malarskiej, ktéra pozwoli na wygodne uzycie pedzla lub watka
malarskiego, ktérym grunt bedzie aplikowany na podtoze. Grunty sczepne, tworzace powtoke, maja gesta konsy-
stencje i najlepiej je naktada¢ pedzlem fawkowcem, rbwnomiernie rozprowadzajac na catej powierzchni. Po nanie-
sieniu oba rodzaje gruntu wymagaja przerwy technologicznej potrzebnej na odpowiednie wyschniecie.
Naktadanie hydroizolacji. Zaréwno w przypadku stosowania hydroizolacji jedno-, jak i dwusktadnikowych tech-
nologia ich aplikacji jest bardzo podobna. Prace zawsze zaczyna sie od zamontowania tzw. akcesoriéw uszczelnia-
jacych - tasm, mankietéw i naroznikéw wklejanych w miejscach szczegdlnie narazonych na przecieki — narozniki
$cian, krawedzie pofaczenia posadzki ze $cianami, kratki $ciekowe i przejicia instalacyjne. Wszystkie akcesoria mon-
tuje sie, wciskajac je paca w $wiezo rozprowadzong mase uszczelniajaca. Po wklejeniu akcesoriéw mozna przystapic
do naktadania hydroizolacji na catej powierzchni. Zasada jest naktadanie materiatu w minimum dwaéch warstwach.
Pierwszg, przy uzyciu pedzla tawkowca, mocno wciera sie w podtoze, natomiast druga, aplikowang po wyschnieciu
poprzedniej, naktada sie juz paca ze stali nierdzewnej, dbajac o zachowanie jej rbwnomiernej grubosci. Po catkowi-
tym wyschnieciu izolacji, mozna uktadac¢ warstwe wykonczeniowa z ptytek ceramicznych.

Nakladanie kleju i przyklejanie ptytek. Podczas przyklejania ptytek sciennych zaleca sie nakfadanie kleju na pod-
toze, stosujac pace ze stali nierdzewnej. Natozony klej profiluje sie pacg zebata — wysokos¢ zebdw wyznacza w tym
przypadku grubo$¢ warstwy klejenia i pozwala uzyska¢ warstwe o réwnomiernej grubosci na catej powierzchni.
Podczas przyklejania ptytek podtogowych zalecane jest naktadanie kleju zaréwno na podtoze, w sposéb analogiczny
jak opisany w przypadku $cian, jak i na spdd ptytki — ale tu kleje nanosi sie cienka warstwa tylko gtadka strong pacy.
Pozwala to zapewnic¢ petne wypetnienie przestrzeni pomiedzy podtozem a spodem ptytki, istotne dla trwatosci okta-
dziny. Jednorazowo klej mozna natozy¢ tylko na takiej powierzchni, na ktérej zdazy sie przytozy¢ ptytki przed roz-
poczeciem naskoérkowania, czyli przeschniecia powierzchni kleju, ktére uniemozliwiatoby uzyskanie odpowiedniej
przyczepnosci.

Prostym sposobem na sprawdzenie, czy mozna jeszcze przyklejac ptytki jest przytozenie do natozonego kleju dtoni -
jesli klej nie brudzi skéry, oznacza to, ze nalezy go usungac i natozy¢ swieza zaprawe. Przez kilka kolejnych minut moz-
liwe jest korygowanie ustawienia kazdej ptytki, ale nie powinno sie zmieniac¢ ich potozenia po czasie dtuzszym niz
10 minut. Do Swiezego kleju kolejno przyktada sie ptytki, lekko je dociskajac do podtoza i przesuwajac. Aby utatwic
zachowanie réwnych i estetycznych odstepow pomiedzy ptytkami, zaleca sie stosowanie krzyzykéw dystansowych,
ktdre usuwa sie po zwigzaniu kleju.

Spoinowanie plytek. Spoinowanie polega na naniesieniu masy fugowej na ptytki, a nastepnie szczelnym i gtebo-
kim wprowadzeniu jej w spoiny. Narzedzie, tj. gumowa szpachelke lub pace do spoinowania, nalezy prowadzi¢ pod
katem okoto 45°, ukosnie w stosunku do przebiegu spoin — zapewni to ich doktadniejsze i tatwiejsze wypetnienie.
Po wypetnieniu spoin nalezy odczeka¢ do wstepnego zwigzania zaprawy, objawiajacego sie jej zmatowieniem
w spoinie, po czym plytki nalezy oczyscic¢ z resztek zaprawy. Naktadanie fugi cementowej jest tatwiejsze do wykona-
nia, natomiast spoinowanie przy uzyciu spoiny epoksydowej jest znacznie trudniejsze, wymagajace wiecej wprawy
i doswiadczenia od wykonawcy.

preparatéow gruntujacych tworzacych powtoke, czyli warstwe kontaktowa, zwiekszajaca przyczep-
nos$¢ dla zaprawy klejacej.

Sebastian Czernik
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- Produkty dopasowane do potrzeb

Uszczelniacze

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Perfect Seal marki Bostik - profesjonalne
uszczelniacze dla kazdego

Wyjatkowa, komplementarna linia uszczelniaczy Perfect
Seal to tegoroczna nowos$¢ marki Bostik, przeznaczona
do samodzielnych i szybkich napraw w domu. W jej
sktad wchodza najwyzszej jakosci silikony i akryle,

a dopelnieniem calosci jest specjalny finiszer w sprayu

i szpachelka, umozliwiajace idealne wyprofilowanie
fugi. Taki zestaw gwarantuje nie tylko perfekcyjne
uszczelnienie, ale ré6wniez pozwala wygra¢ atrakcyjne
nagrody w trwajacym witasnie konkursie.

Innowacyjna linia Perfect Seal jest odpowiedzig marki Bostik na zapo-

trzebowanie majsterkowiczéw, poszukujacych produktéw maksymal-
nie skutecznych, a zarazem tatwych w zastosowaniu. Skierowana jest do
0s6b, ktore chciatyby réznego rodzaju prace wykonac samodzielnie i zgodnie z zasadami sztuki,
jednak nie chca tracic¢ czasu na przegladanie sklepowych pétek i mozolng analize sktadu czy zasto-
sowan réznych produktow. Linia Perfect Seal marki Bostik spetnia te oczekiwania w 100%, poniewaz
stworzona zostata w mys$l zasady: jeden produkt na jedno zastosowanie. Znalazty sie w niej zatem
uszczelniacze, akryle i wielofunkcyjne preparaty hybrydowe, przeznaczone do wymagan kuchni,
tazienki i scian, a takze przestrzeni wokot okien i drzwi, dachu oraz balkonu.

Kazdy z produktéw charakteryzuje sie niezwyktg skutecznoscia, prosta aplikacjg i wyjatkowa
trwatoscia, a do tego posiada cechy, pozadane w konkretnych pomieszczeniach. Akryle Perfect Seal
w szybki i tatwy sposéb pomagaja uporac sie z nieréwnosciami czy szczelinami w obrebie scian lub

sufitow, a takze sg nieocenione podczas tworzenia konstrukcji w ramach tzw. suchej zabudowy.

Bostik Perfect Seal Lazienka Silikon lub Silikon Neutralny nie tylko doskonale zabezpieczajg oko-
lice wanny czy brodzika przed przenikaniem wody, ale réwniez minimalizuja ryzyko powstawiania
plesni i grzybéw w miejscach narazonych na dziatanie wilgoci. Silikon Bostik Perfect Seal Kuchnia
Swietnie wspotgra z wiekszoscig materiatow budowalnych, spotykanych w tym wnetrzu, czyli cera-
mika, drewnem, metalem i laminatami, a co najwazniejsze - jest bezpieczny dla zdrowia i przezna-
czony do kontaktu z zywnoscia. Pozostate produkty z linii Perfect Seal, takie jak Bostik Perfect Seal
Dach, Balkony i Tarasy czy Bostik Perfect Seal Multi réwniez posiadaja unikalne cechy i wyjatkowe

wiasciwosci, czynigce z nich idealny wybdr do okreslonych prac naprawczych.

- Profesjonalny efekt w kazdych warunkach

Nowa linia Perfect Seal to grupa niezwyktych produktéw, sprawiajacych, ze nawet poczatkujacy
majsterkowicz doskonale poradzi sobie z wiekszoscig prac wykonczeniowych i uszczelniajacych.
Rewolucyjnym pomystem marki Bostik byto jednak nie tylko stworzenie preparatéw o wyjatkowych
wtasciwosciach, zamknietych w jasno oznaczonych i doskonale opisanych kartuszach, ale opraco-
wanie komplementarnego systemu, umozliwiajacego szybka i wygodna, a zarazem idealnie pre-
cyzyjna aplikacje kazdego z uszczelniaczy. Wystarczy zaopatrzyc¢ sie w potrzebny w danej chwili
uszczelniacz z linii Perfect Seal i dobra¢ do niego finiszer w sprayu o nazwie Gtadka Fuga oraz spe-
cjalna szpachelke, umozliwiajaca doskonate wyprofilowanie spoiny.

Majac do dyspozycji taki zestaw i opierajac sie na wskazéwkach z opakowania, mozna bez trudu

wykonac wszystkie prace uszczelniajace i w niedtugim czasie cieszyc sie perfekcyjnym efektem.

- Konkurs Bostik

Dodatkowa zachetg do wyprébowania wyjatkowego systemu Perfect Seal moze by¢ konkurs, ktéry
marka Bostik rozpoczeta z poczatkiem grudnia 2019 roku. Kazdy, kto do 31 stycznia kupi taki
wiasnie zestaw (uszczelniacz + spray Gtadka Fuga i szpachelka) moze wzig¢ udziat w zabawie
- wymysli¢ autorskie hasto reklamowe i wygra¢ fantastyczne nagrody. Do zdobycia sq nowo-

czesny IPhone, funkcjonalny smartwatch i elegancka hulajnoga.

. Bostik

smart adhesives

Bostik

ul. Poznanska 11b, Sady
62-080 Tarnowo Podgorne
+48 6189 61 740
www.bostik.pl, info@bostik.pl
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Jak odnowic tazienke

Remont tazienki jest jednym z najbardziej wymagajacych i uciazliwych ze
wszystkich pomieszczen w domu. Warto zna¢ rozne triki oraz specjalistyczne
produkty, dzieki ktérym mozna osiagna¢ spektakularny efekt przy
ograniczonym zaangazowaniu i niewielkich wydatkach.

miany w aranzacji tazienki bywaja bardzo kosztowne, poniewaz czesto sa zwigzane nie tylko
Z z pracami remontowymi, ale tez z zakupem nowego wyposazenia czy sprzetow. Ponadto, nie-
zaleznie od tego, czy bedziemy skuwac stare ptytki, uktada¢ nowe, czy malowac sciany, musimy
liczy¢ sie z wszechobecnym kurzem, pytem, hatasem i innymi niedogodnosciami. Prace w tazience
wymagaja jednoczesnie wiasciwego przygotowania powierzchni nie tylko do planowanych dziatan,
ale tez zabezpieczenia ich przed negatywnymi skutkami wilgoci panujacej w tym pomieszczeniu.
Wszystkie te elementy sprawiaja, ze remont fazienki jest czesto odktadamy na pézniej. Okazuje sie,
ze niepotrzebnie. Dzieki kilku radom mozemy utatwic sobie to zadanie i sprawi¢, ze przebiegnie on

szybciej i sprawniej, a osiagniety efekt bedzie nas zadowalat przez dtugi czas.

- W strone klasyki

Jednym z najbardziej popularnych rozwigzan w urzadzaniu tazienek jest wytozenie ich ptytkami
ceramicznymi. Jezeli dysponujemy gtadkimi i czystymi scianami, sprawa jest catkiem prosta. Na do-
ktadnie oczyszczone i osuszone podtoze betonowe nalezy natozy¢ jedna lub w razie koniecznosci
dwie warstwy preparatu do gruntowania. Przed umocowaniem ptytek warto utozy¢ je na sucho, aby
uzyskac estetyczng wizualizacje i w razie potrzeby dokonaé zmian w sposobie ich utozenia. Takie
planowanie pozwoli takze okresli¢ odpowiednia szerokos¢ fugi i liczbe ptytek wymagajacych ewen-
tualnego przyciecia. Rozpoczynajac proces przyklejania glazury, nalezy pamieta¢, aby klej naktadac
réwnomiernie na podfoze, a nie na ptytke. Kazda z nich trzeba dodatkowo docisng¢ do podtoza
i obstuka¢ gumowym mtotkiem. Aby zachowa¢ réwne odstepy, warto postuzy¢ sie plastikowymi
krzyzykami, ktére umieszcza sie pomiedzy poszczegdlnymi ptytkami. Wtedy bedziemy mie¢ pew-
nos¢, ze fugi beda miaty taka sama szerokos¢ w kazdym miejscu, co ma duzy wptyw na estetyke. Tak
przytwierdzone ptytki nalezy pozostawi¢ do wyschniecia na minimum 24 godziny. Nastepnego dnia
spoiny mozna wypetni¢ fuga. Rdwniez w tym przypadku przestrzenie pomiedzy ptytkami musza
by¢ dobrze oczyszczone. Zaprawe nanosimy partiami, wycierajac pozostatosci mokra scierka. Na ko-

niec wystarczy zamontowac ozdobne listwy i cieszy¢ sie pieknem nowej tazienki w catej okazatosci.

- Jesli nie ptytki, to co?

Nie zawsze jednak mamy wptyw na kolor glazury. Sytuacja moze wyglada¢ catkowicie inaczej, gdy
przeprowadzajac sie do nowego mieszkania z rynku wtdérnego, jestesmy zdani na gust poprzednich
wiascicieli, ktéry nie do korica jest zgodny z naszymi upodobaniami. Mozna oczywiscie zdecydowac
sie na skucie glazury i potozenie nowej, jednak taki remont oznacza znaczace naktady czasu, pracy
i pieniedzy. Usuniecie starych ptytek jest dos¢ trudnym i pracochtonnym zadaniem. Wigze sie tez
zwysokim poziomem hatasu, ktéry raczej nie spotka sie z przychylnoscia najblizszych sasiadéw. Jest
to jednak mozliwe.

Przystepujac do skuwania ptytek, nalezy zachowac¢ duza ostroznos¢, aby nie uszkodzi¢ struktu-
ry sciany. Plytki powinny by¢ bowiem przyklejane do gtadkiej i twardej powierzchni. Jezeli jednak
dojdzie do naruszenia tynku, konieczne jest wypetnienie wszelkich ubytkéw specjalna szpachléwka
przeznaczong do stosowania wewnatrz wilgotnych pomieszczen. Jesli okaze sie on niestabilny po
zdjeciu starych ptytek, konieczne jest jego skucie i usuniecie wszelkich odpadajacych fragmentéw
starej zaprawy. Tak wyréwnang powierzchnie nalezy zagruntowa¢, a nastepnie potozy¢ nowy tynk,
zwracajac szczegdlng uwage na zachowanie pionu $ciany. Swiezy tynk powinno sie pozostawi¢ do

catkowitego wyschniecia, ktérego czas bedzie zaleze¢ od grubosci nowej warstwy. W przeciwnym
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wypadku, ktadac ptytki na mokry lub wilgotny tynk, moga pojawi¢ sie na nich rysy, a nawet peknie-
cia. Spowodowane to bedzie powstajacymi w trakcie schniecia naprezeniami. Suchy tynk pozostaje
juz tylko zagruntowac i dopiero na tak przygotowanej powierzchni mozna przystapi¢ do dalszych
prac.

Remont tazienki nie musi sie jednak wigzac ze skuwaniem glazury. Jezeli tazienka lata swietnosci
ma juz dawno za sobg i wymaga odswiezenia lub gdy po prostu kolorystyka i stary wzor przesta-
ty sie podobag, nieucigzliwym i efektownym rozwigzaniem moze by¢ pomalowanie ptytek. Jest to
Swietny sposéb na szybka metamorfoze bez koniecznosci przeprowadzenia gruntownego remontu
i bez ogromnych naktadéw finansowych, a nawet zatrudniania specjalistycznej ekipy. Wystarczy je-
dynie odrobina kreatywnosci i nowoczesne farby, aby poprzez przemalowanie ptytek fazienkowych

i przy niewielkich naktadach pracy stworzy¢ domowe spa w zupetnie nowym stylu.

- Zmiana koloru ptytek krok po kroku

Na dobry poczatek. Przed przystapieniem do malowania ptytek nalezy dokfadnie oczysci¢ po-
wierzchnie, ktdrg zamierzamy zmieni¢. Catos¢ nalezy doktadnie umy¢, usuna¢ zabrudzenia, zwra-
cajac szczegdblng uwage na fugi i miejsca, w ktérych mogty sie gromadzi¢ brud, osady z mydta czy
plesn, a nastepnie odttusci¢ powierzchnie za pomoca specjalnego srodka czyszczacego rozcienczo-
nego z wodg i zmy¢ na koniec czystg woda. Na tym etapie istotne jest takze sprawdzenie stanu fug
pomiedzy kafelkami, ktére w razie koniecznosci nalezy uzupetni¢. Z uwagi na zachlapania i osady
z mydfa ptytki w tazience podlegajg czestemu zmywaniu, dlatego warto je dodatkowo zmatowi¢
przy uzyciu drobnoziarnistego papieru sciernego. Etap matowienia mozna pomingg, jesli uzywa sie
dobrej jakosci farby gruntujacej, ktéra nadaje przyczepnosc farbie nawierzchniowej. Nastepnie catg

powierzchnie trzeba odpyli¢ przy uzyciu odkurzacza lub szczotki i wytrze¢ wilgotna szmatka.

Ptytki przed malowaniem

Dobry grunt to podstawa. Kiedy powierzch-
nia jest juz odpowiednio przygotowana, moz-
na przystapi¢ do naktadania farby gruntujacej.
Aplikacja produktu jest konieczna, poniewaz
bez niej farba nawierzchniowa nie bedzie mia-
ta wystarczajacej przyczepnosci do trudnej po-
wierzchni, jaka jest glazura. Tak zagruntowana
powierzchnie nalezy pozostawi¢ do wyschniecia
na minimum 24 godziny.

Malowanie ptytek. Po zagruntowaniu ptytek

nastepuje ostatni juz etap pracy, czyli malowanie

farba nawierzchniowa. Specjalne farby do malo-
wania glazury zawieraja w swym sktadzie srodek /
grzybobdjczy, ktéry ma znaczenie w wymagaja-
cych pomieszczeniach, jak tazienka czy kuchnia.
Farbe nakfada sie watkiem, zwracajac szczegélng uwage na jej rGwnomierne rozprowadzenie oraz
doktadne pokrycie fug. Po wyschnieciu, czyli po min. 4 godzinach, mozna natozy¢ druga warstwe.
Warto pamietac, ze petne wtasciwosci uzytkowe, w tym odpornos¢ na zmywanie, powtoka osigga po
okoto miesigcu. Do tego czasu nalezy unika¢ nadmiernej eksploatacji pomalowanych powierzchni.
Ochrona przed wilgocia. Gdy ptytki sg juz pomalowane odpowiednig farba, pozostaje jeszcze
sufit, ktéry nalezy zabezpieczy¢ przed negatywnym dziataniem pary wodnej. Czesto tez w aranza-
cjach tazienki kafelki siegaja np. do potowy wysokosci sciany lub potozone sa w okolicach wanny
i umywalki, gdzie petnig dodatkowg ochrone przed zachlapaniem - wéwczas odstoniete fragmenty
$cian, ktore sg narazone na zawilgocenie, nalezy réwniez odpowiednio przygotowac. Skutki nega-
tywnego dziatania pary wodnej moga bowiem zniweczy¢ efekt naszych prac i by¢ niebezpieczne
dla zdrowia. Zawilgocenia prowadza do powstania nieestetycznych plam i zaciekéw na scianach
i suficie, a takze odpadania farby i tynkéw. Aby tego uniknaé, a jednoczesnie uchroni¢ domownikéw
przed alergiami i wywotanymi nimi katarem czy bolami gtowy, $ciany nalezy pomalowac specjal-
nym preparatem, ktéry podniesie odpornos¢ podtoza na wilgoc¢ i ograniczy przedostawanie sie jej

pod powtoke farby, a w efekcie zapobiegnie jej tuszczeniu sie.
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Rodzaje farb

Farby dyspersyjne (emulsyjne, akry-
lowe, lateksowe, winylowe) - grupa farb,
ktore przede wszystkim sg bardzo wy-
godne w stosowaniu. Charakteryzuja sie
bardzo dobrym kryciem, krétkim czasem
schniecia i tatwoscia aplikacji. Moga by¢
stosowane na rézne rodzaje materia-
téw wykorzystywanych do wykanczania
$cian, sufitow i elewacji. Tworzg powtoki
nienasigkliwe dla wody, do$¢ odporne
na zabrudzenia i odporne na zmywanie-
na mokro.

Farby akrylowe - najpopularniejsza
grupa farb, ktérych wtasnosci sg w bardzo
szerokim zakresie (farby o niskich para-
metrach uzytkowych i farby o bardzo do-
brych parametrach uzytkowych). Ogoélnie
charakteryzuja sie dobra trwatoscia, bardzo szeroka paleta barw, odpornoscig na zmywanie i wilgoc.

Farby akrylowe modyfikowane - najlepsza grupa farb z punktu widzenia ich trwatosci do sto-
sowania wewnatrz i na zewnatrz budynkow. Tworza powtoki odporne na uszkodzenia mechaniczne,
zmywanie na mokro i odporne na r6znego typu zabrudzenia artykutami spozywczymi. Zachowuja
wysoka trwatosc koloru i stopnia potysku. Sg farbami, ktére stanowiag tzw. baze do tworzenia farb
o podwyzszonych walorach uzytkowych, np. farb hydrofobowych, ceramicznych, lateksowych i farb
inteligentnych.

Farby winylowe - wykazuja nizsze parametry uzytkowe od grupy farb akrylowych (np. przy-
czepnos¢, odpornos¢ na biokorozje, trwatos¢, odpornosé na zmywanie, trwatos$¢ koloru, odpornosé
na czynniki atmosferyczne). Najwiekszg ich zaleta jest tatwos¢ stosowania i uzyskiwania bardzo
gtadkich powtok.

Farby mineralne (wapienne, cementowe) - charakteryzuja sie bardzo dobra paroprzepuszczal-
noscia, gtebokim efektem matowym i wkasnosciami odkazajacymi oraz neutralizujagcymi zagrozenia
biologiczne. Zalecane sg do stosowania w pomieszczeniach suchych na tynki wapienne lub powtoki

mineralne. Farby gtéwnie zaliczane do farb wewnetrznych.
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Farby klejowe — wystepuja w statej postaci, tj. suchej mieszanki, ktéra trzeba wymieszac¢ z woda,
aby uzyskac posta¢ gotowa do aplikacji. Charakteryzuja sie gteboka matowg powtoka. Sa przyja-
zne dla alergikéw ze wzgledu na brak lub znikomg zawartos¢ niebezpiecznych sktadnikéw. Farby
klejowe nie sa odporne na zabrudzenia i zmywanie na mokro. Dostepne sg w ograniczonej gamie
koloréw. Farby zaliczane do grupy farb wewnetrznych.

Farby silikonowe - farby rekomendowane do stosowania w srodowisku o bardzo duzym zanie-
czyszczeniu powietrza, w poblizu zbiornikdw wodnych i terenéw zieleni. Charakteryzuja sie wysoka
odpornoscig na dziatanie zré6znicowanych czynnikéw atmosferycznych (zmienne temperatury i pro-
mieni UV), procesem samooczyszczenia powtoki z powierzchownych zanieczyszczen podczas opa-
déw deszczu oraz bardzo duzg odpornoscia na dziatanie wody (pod rézng postacia). Wykazuja wtas-
ciwosci hydrofobowe oraz dobrg odpornos¢ na biokorozje (rozwdj grzybdw, glonéw, porostow).

W odréznieniu od farb akrylowych posiadaja nizszg odpornos¢ na szorowanie i trwatos¢ barwy.
Dostepne w bardzo szerokiej gamie koloréw. Farby zaliczane do grupy farb elewacyjnych.

Farby silikatowe - farby, ktore charakteryzuja sie bardzo wysoka paroprzepuszczalnoscig oraz
mozliwos$ciag malowania swiezych tynkéw cementowo-wapiennych przed zakoriczeniem procesu
karbonizacji (utwardzania/schniecia). Tego typu farby nie sg zbyt odporne na porazenie biologiczne
(mchy, porosty, glony, grzyby). Nie moga by¢ bezposrednio stosowane na tynki i powtoki silikonowe
lub akrylowe. Farby silikatowe sa odporne na czynnik atmosferyczne. Poddawane sg modyfikacjom,
ktore znaczaco poprawiajg wybrane parametry odpornosciowe, czynigc je specjalistycznymi po-
wtokami, ale o zawezonym zastosowaniu. Dostepne w ograniczonej gamie kolorow. Farby znajduja
zastosowanie wewnatrz pomieszczen, ale przede wszystkim stosowane sg na zewnetrz jako farby

elewacyjne.

JAKWYBRAC ODPOWIEDNIA FARBE?

m  Wybierz farbe, ktérej gldwne przeznaczenie odpowiada docelowemu miejscu zastosowania.

m  Zwrd¢ uwage, ktére podtoza lub funkcje farby sg wymienione w pierwszej kolejnosci, one najczesciej wskazuja
gtéwne jej przeznaczenie.

m  Wybierz kolor i stopien potysku powtoki (opcjonalnie efekt dekoracyjny). Upewnij sie, ze dane wtasnosci dekora-
cyjne dostepne sg w zakresie docelowej farby.

m  Wybierz trzy najwazniejsze dla ciebie wtasnosci fizykochemiczne farby (tj. cechy — benefity farby). Zwré¢ uwage
na kluczowe cechy dobrej farby:

- fatwos¢ nanoszenia (aplikacji), tzn. odpowiednia konsystencja (tiksotropowa), szybkie schniecie i mocne krycie,
- bardzo dobra przyczepnos¢ do malowanej powierzchni,

- trwata powtoka, tzn. odporna na czynniki eksploatacyjne, ktére wystepujg w miejscu uzytkowania (np. mecha-

niczne, atmosferyczne, biologiczne, chemiczne).

Opracowanie: Nikodem Kowalski,

ekspert ds. farb Akzo Nobel dla Leroy Merlin Polska
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Malowanie

Wybierajac farbe do kuchni lub tazienki, nalezy uwaznie przyjrze¢ sie parametrom wskazywa-

Malowanie kuchni i tazienki stylowo

nym przez producenta. Zwtaszcza w przypadku tazienek warto pomalowac $ciany i sufit farbami

i fun ijona Inie o podwyzszonej odpornosci na dziatanie wilgoci. Farby dedykowane takim pomieszczeniom tworza

oL . . . L. . . L. . powtoke, ktéra umozliwia przepuszczanie pary wodnej, zapewniajac oddychanie scian, co znacznie
Kuchnie i tazienki to pomieszczenia szczegdlnie narazone na dziatanie wilgoci

oraz silne zabrudzenia. Mozna jednak cieszy¢ sie w nich pieknymi kolorami

i efektami dekoracyjnymi bez koniecznosci oktadania scian glazurg od gory

do dotu, a przy tym zachowa¢ czystosc i zapobiec powstawaniu grzybow

i ple$ni. Rozwigzanie jest proste: specjalistyczne farby. plamy jakze czeste w kuchni, jak choc¢by z ttuszczéw. Poniewaz mimo wszystko od czasu do cza-
su zdarzy nam sie $ciane ubrudzi¢, najtatwiej bedzie taka plame usuna¢ i nie pozostawi¢ sladu po

- Wybor odpowiedniej farby | !

ogranicza powstawanie i rozwdj bakterii oraz grzybéw plesniowych. W kuchni doskonale spraw-
dzg sie farby odporne na wnikanie zabrudzen. Aby nie stresowac sie plamami powstatymi podczas

gotowania i codziennej krzataniny, warto wybrac produkt o podwyzszonej odpornosci na niektore

Osiadajacy na scianach ttuszcz, opary z gotujacej sie wody i pryskajgce potrawy nie musza odbiera¢
przyjemnosci z gotowania, a dtugie, gorace kapiele czy zabawy wodne maluchdéw wigzac sie z za-

grozeniem powstania grzybéw i plesni w tazience. Na rynku dostepne sg bowiem specjalistyczne

farby przeznaczone do malowania tego typu pomieszczen. Sg one produkowane z wykorzystaniem

zaawansowanych technologii, pozwalajacych zapobiega¢ niechcianym niedoskonatosciom $cian

w pomieszczeniach szczegdlnie podatnych na wilgo¢ i powstawanie zabrudzen.

czyszczeniu, jesli zdecydujemy sie na pomalowanie $cian farbami o najwyzszej, pierwszej klasie od-
pornosci na szorowanie. R6zne powstate zanieczyszczenia mozna wowczas z tatwoscig usunac za

pomoca wilgotnej Sciereczki, bez obaw o nieestetyczne przetarcia.

- Funkcjonalnie nie znaczy nudno

- Decydujac sie na farbe o podwyzszonych witasciwosciach funkcjonalnych, mozna stworzy¢ po-
mieszczenia o wyjatkowych walorach estetycznych. Produkty te sa bowiem dostepne w szerokiej
kolorystyce, odpowiadajacej aktualnym trendom i r6znym gustom. Mozna wiec swobodnie puscic
wodze fantazji i stworzy¢ aranzacje, ktora bedzie nie tylko praktyczna, ale tez zbuduje w pomiesz-
czeniu pozytywny nastroj.

Dobrym pomystem na kolorystyke w tazience sg morskie odcienie, przywodzace na mysl btekitne

I 1
~ jeziora, morza czy oceany, dzieki ktérym z fatwoscig bedzie mozna poczu¢ klimat letnich wakacji.

Jesli zdecydujemy sie na energetyczny wystrdj, peten intensywnych barw, pobyt w fazience bedzie

Fot. Tikkurila wigzat sie z zastrzykiem witalnosci i za kazdym razem wprowadzi nas w pogodny nastréj. Jasne
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TECHNIKI MALARSKIE

Krok 1. Gruntownie. Przed przystapieniem do malowania zawsze nalezy oceni¢ stan techniczny i jako$¢ podtoza.
Wszelkie ubytki, pekniecia i niedoskonatosci nalezy wypetni¢, wyréwnac i zagruntowad. Jesli $ciana sie tuszczy lub
tynk obsypuje, trzeba usunga¢ cate niestabilne podtoze i wyréwna¢ masa szpachlowa, a nastepnie zagruntowac przy
uzyciu mleczka gruntujacego, jak w przypadku niemalowanych jeszcze powierzchni. Sciany przeznaczone do ma-
lowania powinny by¢ gtadkie, jednolicie chtonne, czyste, suche i wolne od jakichkolwiek zabrudzen - kurzu, pytu
czy ttuszczu. Jesli wymagaja oczyszczenia, mozna to zrobié za pomoca specjalistycznego preparatu lub wody z do-
mieszka detergentu. Najwazniejszym etapem jest usuniecie ze scian i sufitdbw ewentualnie wystepujacej plesni czy
grzybéw i przemycie ich woda z dodatkiem srodka bakteriobdjczego. Jezeli powierzchnie nie sg zarazone, wystarczy
zabezpieczy( je przed pojawieniem sie niechcianego zawilgocenia. Do tego celu stosuje sie specjalne preparaty pod-
ktadowe izolujace wilgo¢ lub kleje do tapet z widkna szklanego, ktére podnosza odpornos¢ podtoza na negatywne
dziatanie pary wodne;j.

Krok 2. Malowanie. Sposdb naktadania farby w kuchni lub fazience nie rézni sie niczym od standardowych technik
malowania innych powierzchni wewnetrznych. Farbe nalezy doktadnie wymiesza¢, przela¢ do kuwety malarskiej
i za pomoca watka rozpocza¢ malowanie. W pierwszej kolejnosci malujemy sufit, a dopiero potem sciany. W kazdym
przypadku najpierw nalezy pomalowa¢ matym watkiem narozniki i trudno dostepne miejsca. Nastepnie duzym wat-
kiem na przedtuzce malujemy cala powierzchnie regularnymi pasami, podazajac od jednego brzegu do drugiego.
Kazdorazowo pasy musza by¢ prowadzone na catej wysokosci i fgczone na mokro, aby zapobiec powstawaniu smug.
Nie mozna tez przerywa¢ malowania w srodku sciany, czy zamalowywa¢ niedoskonatosci po zakonczeniu malowa-
nia. Jesli trzeba co$ poprawi¢, nalezy pomalowac cata sciane od brzegu do brzegu. Na suficie pierwsza warstwe farby
naktadamy réwnolegle, a druga prostopadle do najwiekszego Zrédta swiatta w danym pomieszczeniu. Warto tez pa-
mieta¢, aby przystepujac do malowania kolejnych powierzchni, zabezpieczy¢ wczesniej wszystkie krawedzie tasma
malarska. Nalezy ja przykleja¢ kazdorazowo na sucha powierzchnieg, a odkleja¢ zaraz po zakoriczeniu malowania,

zanim farba wyschnie. W trakcie malowania warto zadba¢ o utrzymanie odpowiedniej temperatury i wilgotnosci S i e e S e e = , Fot. Sniezka
w pomieszczeniu. Chodzi o wtasciwa wentylacje, ktéra sprawi, ze farba nie bedzie wysychata ani za szybko, ani za
wolno, co mogtoby skutkowa¢ powstaniem réznic w potysku, plam czy tez przebarwien. Optymalna temperatura nie czerwien bedg trafionym pomystem do kuchennych aranzacji sprzyjajacym pobudzeniu apetytu.

powinna by¢ nizsza niz +5°C i nie wyzsza niz +25°C, a wilgotnos$¢ wzgledna nie moze przekracza¢ 80%.

Z kolei jasne barwy, jak subtelne odcienie brazu lub bezu, dodadza pomieszczeniu elegancji i szla-

chetnosci, tworzac przestrzen sprzyjajaca nie tylko gotowaniu, ale takze spotkaniom z rodzing czy
i stonowane kolory wyzwola natomiast aure sprzyjajaca relaksowi i odprezeniu, zmieniajagc domo- przyjaciétmi.
wa tazienke w prawdziwe spa.
Kuchnia zyska niepowtarzalny charakter, jezeli jej $ciany beda odzwierciedlaty kolory ulubio- - Niestandardowe rozwigzania

nych dan, sktadnikdéw czy przypraw. Jasna zielen limonki, intensywna barwa baktazana lub ognista

Dzieki farbom ze specjalnym efektem dekoracyjnym sciany moga petni¢ dodatkowe funkcje. Poma-

lowana np. farba tablicowg wybrana powierzchnia w kuchni moze stac sie kreatywna przestrzeniag do

tworzenia przepiséw na pyszne dania i stodkie wypieki czy biezace notatki. Farba o wtasciwosciach

Deklarowana klasa scieralnosci moze by¢ bardzo pomocna przy doborze farby do konkretnych pomieszczen, kté-
rych charakter bezposrednio wptywa na ryzyko wystapienia niepozadanych naleciatosci na scianach. | tak, w miej-
scach stabo eksploatowanych i mniej narazonych na zabrudzenia i otarcia wystarcza farby w 2. klasie $cieralnosci
wedtug normy europejskiej. Z kolei do salonéw lepiej siegnac po preparaty o najwyzszych parametrach. Podobnie
jest w przypadku kuchni i tazienek, w ktérych powtoka malarska ma dodatkowo kontakt z wilgocia. Tam sprawdza
sie produkty o najwyzszej zawartosci spoiw wiazacych, czyli w 1. klasie. Druga, a czasem nawet trzecia lub czwarta
kategoria $cieralnosci z powodzeniem sprawdza sie natomiast przy sufitach. Rzadko sie przeciez zdarza, ze jestesmy
zmuszeni do szorowania ich powierzchni. Wieksze znaczenie ma tu potysk: do sufitéw nie zaleca sie farb satynowych
ze wzgledu na zbyt mocne odbijanie $wiatta i uwidacznianie niedoskonatosci podtoza. Lepsze beda wiec matowe lub

gteboko matowe (antyrefleksyjne).

ny.pl




Fot. Beckers

magnetycznych przyda sie natomiast przy zamieszczaniu roznych wiadomosci przeznaczonych dla
cztonkéw rodziny czy listy zakupow. Dzieki takim metodom codzienna organizacja dnia stanie sie
tatwiejsza i przyjemniejsza, a nawet dodatkowo zacheci domownikéw do sprawnej i efektywnej re-
alizacji planéw. Z takiego rozwigzania z pewnoscia ucieszg sie takze najmtodsi, ktérzy beda mogli

dac wyraz swym tworczym pomystom w ramach domowych obowigzkow.

- Mate malowanie — wielki efekt

Gdy brak nam czasu, mozliwosci i czasem tez checi na przeprowadzenie gruntownego remon-

tu, a znudzita sie nam juz stara podtoga czy glazura na $cianie, prostym i szybkim sposobem na

il

Fot. Tikkurila
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Fot. Tikkurila

odswiezenie kuchni lub fazienki jest pomalowa- | NORMY KLASYFIKOWANIA FARB
nie ptytek ceramicznych, mebli czy podtég spe- | WEWNETRZNYCH

.. . . Norma PN-EN 13300 dzieli farby na 5 klas (w zaleznosci
CJaIIStycznyml farbami. DOStepne sqonew boga— od ubytku grubosci startej powtoki po odpowiedniej liczbie cykléw)

tej palecie barw, tak wiec dziekiich zastosowaniu | |Klasa1 | <5pum po 200 cyklach szorowania

Klasa 2 25 pum i <20 pm po 200 cyklach szorowania

odpowiednio zabezpieczamy powierzchnie, uzy-
Klasa 3 =20 pm i <70 um po 200 cyklach szorowania

skujac jednoczesnie modny, zaskakujacy efekt, || | um po 40 cyklach szorowania

ktéry zmieni wyglad catego wnetrza. Klasa5 | > 70 um po 40 cyklach szorowania

Zupetnie nowa aranzacje kuchni lub tazienki | NormaPN-c81914 dzielifarby na 3 rodzaje

stworzymy poprzez przemalowanie ceramicz- | |Rodzajl(odporne <70 um po 200 cyklach
na szorowanie na mokro) szorowania

nyCh p*ytek —gresu, tera kOty lub glazury. Mozna Rodzaj Il (odporne na mycie) <70 um po 40 cyklach
szorowania

przy tym swobodnie pusci¢ wodze fantazji i cat-

Rodzaj Ill (odporne na tarcie brak sladu lub sladowa ilo$¢
kowicie przeobrazi¢ kuchnie lub tazienke, bez | |nasucho) pigmentéw na tkaninie
Zrédto: Bolix

koniecznosci duzej przebudowy, kurzu, hatasu
i innych uciazliwosci towarzyszacych remontom.

Podobnej bezproblemowej metamorfozy mozna dokona¢ w odniesieniu do mebli i podtédg,
malujac je specjalnymi farbami. Do podtdg (drewnianych lub betonowych) zaleca sie stosowanie
uretanowo-alkidowych produktow, ktore tworza powtoke odporna na scieranie i dziatanie srodkow
chemicznych. Drewniane meble idealnie pokryja emalie - akrylowe lub alkidowe, ktore nie tylko
zapewniajg skuteczng ochrone drewna, odpornos¢ na uszkodzenia mechaniczne, zmywanie czy
zarysowania, ale takze dodadza starym meblom nowego blasku. Szeroki wybor koloréw pozwoli

stworzyc¢ barwng, niebanalng kompozycje, nadajaca catemu pomieszczeniu niezwykty charakter.
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Jak i czym maluja Polacy?

Moda na samodzielne wykonywanie wszelkiego typu prac nie omineta rowniez
remontow mieszkan. Najszybszym zas i pozornie najtatwiejszym sposobem

na odswiezenie czterech katow wydaje sie by¢ malowanie, zwtaszcza, ze rynek
oferuje szereg rozwiazan, ktére te prace utatwiaja. Czy Polacy wykorzystuja
ich potencjat? Czy decydujac sie na drobne remonty, bardziej ufaja swojemu
gustowi i intuicji? Jakie farby wybieraja? Na pytania te odpowiedz przynosi
raport opracowany przez Agencje Badan Rynku i Opinii SW Research.

gencja Badan Rynku i Opinii SW Research w kwietniu br. przeprowadzita badanie, ktérego
A wyniki ilustruja, w jaki sposéb Polacy przeprowadzajg prace remontowe zwigzane z malowa-
niem $cian i sufitow w swoich domach i mieszkaniach. W badaniu wziety udziat osoby deklarujace
wykonanie prac malarskich w domu lub w mieszkaniu w ciggu ostatnich 4 lat. 70% sposréd ankie-
towanych wykonato je w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Zdecydowana wiekszos¢ Polakéw maluje samodzielnie, z pomoca rodziny lub znajomych. Teze
te potwierdzaja przeprowadzone badania. Decyzja o samodzielnym wykonaniu prac malarskich
wigze sie réwniez z bardzo wysoka ocena poziomu umiejetnosci, deklarowang przez badanych. Az
85% ocenia swoje zdolnosci jako co najmniej dobre, a tylko 5%. twierdzi, ze sq one raczej zte lub

bardzo zte.

- Przygotowania do remontu

Przygotowujac sie do prac
remontowych  zwigzanych
z malowaniem S$cian i sufi-
tow, 39%. badanych samo-
dzielnie oblicza ilos¢ po-
trzebnej farby, 22% kupuje
farbe bez obliczen na tzw.
oko, a tylko 21% badanych
zasiega rady pracownika
sklepu z farbami, natomiast
16%. korzysta z kalkulato-

réw dostepnych na stronach Fot. Colours/Cas!®

€eo
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producentéw farb. Jednoczesnie potowa respondentéw kupuje farbe z nadwyzka, aby méc prze-
chowywac jg na przysztosc. Jedynie 8% kupuje mniej, aby w razie koniecznosci dokupi¢ niezbedna
ilos¢. Tym samym 85%. badanych zgodzito sie ze stwierdzeniem, ze nie oddaje ani nie wyrzuca po-

zostatej farby, gdyz w razie potrzeby moze sie przydac w przysztosci.

- Wybor farb

Przy wyborze farby ankietowani kieruja sie gtdwnie swoimi wtasnymi gustami i preferencjami doty-
czacymi barw. Tylko 32% zadeklarowato, ze odmalowuje $ciany zgodnie z trendami kolorystycznymi
obowiazujagcymi w danym sezonie. Badania potwierdzity, ze wiekszos¢ badanych na podstawie po-
zytywnych doswiadczen z przesztosci ponownie wybiera farbe tej samej marki. Az 83% responden-
tow uzywa farb sprawdzonego producenta, blisko 70% ankietowanych poréwnuje cene produk-
tu w wielu sklepach, wybierajac te najbardziej korzystng. Zdecydowana wiekszos¢ respondentéw
z badanej grupy docelowej uwaza, ze niska cena, moze by¢ zwigzana z niskg jakoscig produktu.
Jedynie 32%. badanych przyznato, ze kupuje farbe tansza badz te, ktéra jest w danym momencie
W promogji.

Proces zakupu farby wpisuje sie w obowigzujace trendy zwigzane z ekologia i ochrona srodowi-
ska oraz wsparciem rodzimej produkgcji. Wiekszos¢ badanych (62%) zadeklarowato, ze do malowa-
nia wybiera farbe, ktéra jest przyjazna dla srodowiska, a ponad 41% ankietowanych zwraca uwage
na to, aby farba byta odpowiednia dla alergikéw, 54% kupuje farby polskiego producenta. Wybie-
rajac kolor, ankietowani zazwyczaj siegaja po gotowe odcienie zaproponowane przez producenta,

jedynie 24% kupuje farby z mieszalnika.

- Nowe mozliwosci

Wachlarz mozliwosci doboru odpowiednich farb, koloréw i struktur oferowany przez producentéw
jest bardzo szeroki i wydawatoby sie, ze planujac remont mieszkania, powinnismy je wykorzystac.
Dlatego dziwi fakt, ze ponad potowa ankietowanych (51%) nigdy nie skorzystata z zakupu testera
danego koloru. Gtéwnym powodem, dla ktérego nie uzywamy testeréw, wskazanym przez 49%
ankietowanych, jest wczesniejszy wybdr konkretnego koloru. Az 33% respondentéw nie wiedziato,
ze istnieje taka mozliwosc.

Dostepne sg rowniez réznego rodzaju aplikacje do wizualizacji koloréw, ale i one nie sg czesto
wykorzystywane przez respondentéw. Tylko 29% siega po nie, planujac prace malarskie, a 18% ba-
danych nie korzysta z takich aplikacji, poniewaz nie czuje takiej potrzeby.

Zrédto: Agencja Badar Rynku i Opinii SW Research
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utrzymac sciane w czystosci. Warto zwréci¢ uwage, w jakiej technologii farba zostata opracowa-

Farby inne niz wszystkie

na, np. technologia enkapsulacji zwieksza wtasciwosci barierowe malowanej powierzchni, a jedno-

Remont kojarzy sie gléwnie ze zmiana aranzacji w salonie, kuchni, fazience czesnie wykazuje podwyzszong odpornos$¢ powtoki na zabrudzenia. Bedzie to wtasciwy wybér do
/4 4

lub sypialni. Warto jednak raz na jakis czas pamieta¢ tez o odéwiezeniu innych przedsionkéw, korytarzy i przedpokojow, ktory sprawi, ze na dtuzej bedzie sie mozna cieszy¢ piek-

pomieszczen, jak piwnica czy garaz, aby kazdy zakatek domu byt zadbany, nym wykonczeniem Scian.
estetyczny, a przede wszystkim w pehni funkcjonalny. Podpowiadamy, jak . o
dobraé¢ odpowiednie produkty i na jakie wlasciwosci zwroci¢ uwage. - Funkcjonalna piwnica
- Sty|0Wy przed PO kéJ Dzis piwnica w domu nie stuzy juz tylko do przechowywania zapaséw na zime. Coraz czesciej jest

wykorzystywana jako dodatkowe pomieszczenie, w ktérym z powodzeniem mozna urzadzi¢ mata
Wejscie do domu prowadzi czesto przez przedsionek, co sprawia, ze staje on sie wizytdwka catego sitownie, pokdj na lato, ktory sprawdzi sie w upaty, czy suszarnie. Niezaleznie jednak od przezna-
domostwa. Powinien by¢ zatem stylowa zapowiedzia tego, co czeka nas wewnatrz, juz od progu
zachecajac gosci, by chcieli zajrze¢ do srodka. To tutaj zostawia sie okrycia wierzchnie, brudne buty
czy mokre parasole, dlatego jest to pomieszczenie duzo bardziej narazone na zabrudzenia. Aby
przez dtugi czas wygladato atrakcyjnie i nie psuto pierwszego wrazenia, do malowania $cian war-
to wybra¢ produkty, ktére umozliwia tatwe usuwanie r6znego rodzaju plam. Farba powinna miec

najwyzsza klase odpornosci na zmywanie i szorowanie na mokro, dzieki czemu duzo tatwiej bedzie

=
Fot. Tikkurila,

czenia, jest ona bardzo czesto narazona na dziatanie wilgoci. Otynkowane $ciany w piwnicy ko-
niecznie trzeba wiec pomalowac specjalna farbg do wnetrz, przeznaczong wtasnie do pomieszczen
wilgotnych. Najlepiej wybrac taka, ktéra zawiera tez substancje biobojcza, chronigca powtoke farby.
Pozwoli to zabezpieczy¢ sciany przed plesnig i grzybami, ktére w przeciwnym wypadku swobodnie

mogtyby rozwijac sie w tych warunkach.

- Efektowny garaz

Remontujac domowe pomieszczenia, warto tez zajrze¢ do garazu. Na $ciany, podobnie jak w przy-

padku przedsionkéw, dobrze jest dobrac farby o podwyzszonej odpornosci na zabrudzenia.
Jednak ze wzgledu na charakter pomieszczen garazowych w jego estetycznym utrzymaniu naj-
wiekszym wyzwaniem jest podtoga, ktéra jest najbardziej eksploatowana. Na szczescie chcac od-

Swiezyc jej wyglad, wcale nie potrzeba robi¢ nowej wylewki, takg powierzchnie wystarczy po prostu
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pomalowad. Na rynku dostepne sa uretanowo-
-alkidowe farby do malowania podtdég betono-
wych, ktére w niewielkim stopniu sa narazone
na mechaniczng i chemiczng eksploatacje. Po-
zwalaja one stworzy¢ trwate powtoki, sg odpor-
ne na wysoka temperature i scieranie. Dzieki sze-
rokiej palecie barw mozna wybrac ciekawy kolor,
nadajac wnetrzu zupetnie nowy styl.

Warto pamietag, ze nie tylko podtogi w gara-
zu nadaja sie do malowania. Wsréd dostepnych
produktéw z powodzeniem mozna znalez¢ farby
przeznaczone do malowania podtég drewnia-
nych czy betonowych wewnatrz domu. Bardzo
dobrze sprawdzg sie one do pomieszczen o pod-
wyzszonej wilgotnosci, w tym réwniez do posa-
dzek betonowych w saunie, tworzac piekne, pet-

ne koloru powierzchnie.

- Relaks w domowej saunie

Chcac czerpac z dobrodziejstw sauny, nie trze-
ba dzi$ juz specjalnych wycieczek do SPA. Jesli
znajdzie sie troche wolnej przestrzeni, mozna ja
urzadzi¢ we witasnym domu i relaksowac sie do
woli o kazdej porze roku. Z catg pewnoscia jest
to jednak pomieszczenie wymagajace w utrzy-
maniu, dlatego, aby jak najdtuzej korzystac z uro-
kow posiadania domowej sauny, trzeba o nig
regularnie dba¢. Sciany i sufit koniecznie nalezy
zakonserwowa¢ wodorozcieficzalnym lakierem
akrylowym, ktéry tworzy specjalng powtoke
ochronng, tak aby nie przepuszczata wody ani
zabrudzen. Nie mozna zapomnie¢ tez o tawkach.
Dobrym sposobem, by je zabezpieczy¢ jest olej
parafinowy, ktéry bedzie chroni¢ drewno przed

wilgocig i brudem, a jednoczesnie podkresli jego

A

naturalny, surowy wyglad. Na koniec pozostaje
oczywiscie systematyczne czyszczenie. W tym celu warto siegna¢ po produkty o wtasciwosciach de-
zynfekujacych i wybielajacych, ktére pozwolg usunag¢ osady wapienne, jakie czesto powstajg w po-

mieszczeniach o wysokiej wilgotnosci.

- Odswiezona nawierzchnia przed domem

Aby dopetni¢ catosci, dobrze jest tez zadba¢ o przestrzen wokét domu. Efektowne podjazdy czy
$ciezki odgrywaja wazng reprezentacyjna role. Dlatego gdy kostka brukowa przed domem lata
Swietnosci ma juz za sobg, warto zastanowic sie nad jej renowacja. W przypadku przemystowo bar-
wionej kostki lub ptyt betonowych mozna siegna¢ po wodorozciericzalne impregnaty, ktére od-
Swiezg wyglad starej powierzchni i wyréwnaja jej kolor, podkreslajac jednoczesnie naturalng struk-
ture betonu. Jesli kostka nie byta fabrycznie barwiona, z powodzeniem mozna zmienic jej kolor. Nie
zaleca sie jednak stosowania tego typu produktow na nowej kostce czy niechtonnym podtozu, jak

beton polerowany czy naturalny kamien.
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Malowanie scian - jak je dobrze zaplanowac

Zmiane¢ koloru scian w mieszkaniu nierzadko powierza sie fachowcom,

ale malowanie z powodzeniem mozemy przeprowadzi¢ tez wkasnymi sitami.
Przy planowaniu prac trzeba jednak pamietac¢ o kilku waznych zasadach,
aby mie¢ pewnos(, ze efekt bedzie nie tylko piekny, ale i trwaty.

- Czysty start

Zanim przystgpimy do malowania, nalezy sie odpowiednio przygotowac. Na poczatku powinnismy
oczyscic sciany. Zmiotka lub szmatka usuwamy luzne zanieczyszczenia, kurz czy pajeczyny. Jesli na
$cianach sg luzne fragmenty, np. starej farby, nalezy je usuna¢ szpachelka, a powstate ubytki uzu-
petni¢ odpowiednig masg szpachlowa. Nastepnie catos¢ powierzchni, ktére chcemy przemalowag,
trzeba doktadnie umy¢. Nawet jesli na pierwszy rzut oka sciany wydaja sie czyste, nalezy pamietag,
ze przez lata byty narazone na dziatanie zabrudzen obecnych w powietrzu. Zdecydowanie lepiej jest
uzyc specjalistycznego preparatu przeznaczonego do scian niz wody ze zwyktym detergentem, ta-
kim jak ptyn do mycia szyb czy naczyn. Zwro¢my tez uwage, czy nigdzie nie ma widocznych sladow

plesni albo grzybow. Jesli tak — konieczne bedzie zastosowanie srodka biobdjczego.
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- Dobér odpowiedniego gruntu

Kiedy sciany sa juz wyczyszczone, mozna dokonac¢ analizy ich stanu technicznego. Nalezy oceni¢
stabilnos¢ podtoza i na jej podstawie dobra¢ odpowiedni srodek do gruntowania. Jesli po odpy-
leniu $cian ich powierzchnie dalej sie pylg badz obsypuja lub jesli zauwazymy, ze po przetarciu na
mokro powierzchnia sciany bedzie chtona¢ wode, konieczne bedzie zastosowanie preparatu grun-
tujgcego, potocznie zwanego mleczkiem. Taki grunt gteboko spenetruje powtoke, dobrze jg zwia-
ze i tym samym wzmocni, zapewniajac zdecydowanie lepsza przyczepnos¢ farby. Jesli powierzch-
nie nie obsypuja sie i nie pyla, wystarczajace bedzie zastosowanie farby podktadowej. Nie wnika

ona tak gteboko w $ciane jak mleczko, ale takze wzmacnia podtoze, wyréwnuje jego chtonnosc.

Maciej Jurkowski, doradca technologiczny Tikkurila

CZY MOZNA MALOWAC SCIANY BEZ GRUNTOWANIA?

Zdarzajg sie sytuacje, kiedy mozna pomina¢ gruntowanie, ale generalnie przyjmuje sig, ze powinna to by¢ integral-
na czes¢ catego procesu malowania. Mozna z tego zrezygnowad, kiedy sciany w mieszkaniu sa na pewno stabilne
i byly wczedniej pokryte mocng farbg o wysokiej klasie odpornosci na szorowanie. Zdecydowanie jednak nie mozna
poming¢ etapu gruntowania w przypadku nowych, niemalowanych wczesniej powierzchni, a takze tych, ktorych
stan techniczny pozostawia cokolwiek do zyczenia. Takie sciany zawsze wymagaja odpowiedniego przygotowania
do zmiany koloru. Warto mie¢ na uwadze, ze ostatecznie gruntowanie wcale nie komplikuje ani nie podraza procesu
malowania $cian. Jest wrecz odwrotnie - dzieki takiemu przygotowaniu powierzchni bedziemy mogli zuzy¢ mniej
farby nawierzchniowej, bo $ciana bedzie mniej chtonna i wystarczy natozy¢ wéwczas dwie warstwy produktu, a nie
trzy lub cztery, aby uzyskac bardzo dobre wykonczenie. | co niezwykle wazne, pieknymi i mocnymi $cianami bedzie-
my cieszy¢ sie przez dtugie lata.




Ma dodatkowo wtasciwosci kryjace, co jest szczegdlnie pomocne, jesli chcemy nadac scianie inny
niz dotychczasowy kolor. Oczywiscie w przypadku wszelkich ubytkéw, nalezy je uzupetni¢ masa

szpachlowg przed natozeniem gruntu.

- Co najpierw malowac - $ciany czy sufit?

Rozplanowujac porzadek prac malarskich w mieszkaniu, w pierwszej kolejnosci nalezy uwzglednic
sufit. Wynika to z praktycznych wzgledéw, np. w przypadku jakichkolwiek zaciekdw czy odprysnie-
cia farby na sciany, pézniej z tatwoscig zamalujemy takie zabrudzenia. Sufity maja tez zazwyczaj
mniejszg powierzchnie niz wszystkie $ciany tacznie, stad ich malowanie mozna wykonac szybciej,
a to daje wrazenie sprawnego zakonczenia jednego etapu i mozliwosc¢ przejscia do kolejnego kro-
ku. Nie bez znaczenia jest rowniez fakt, ze padajace na sufit s$wiatto eksponuje niedoskonatosci jego
powierzchni, warto wiec w miare mozliwosci zawsze malowac przy Swietle dziennym, co pozwala

od razu wychwyci¢ ewentualne malarskie niedociggniecia i dokona¢ poprawek.

- Jak prawidtowo pomalowac sciany?

Przy malowaniu $cian nalezy trzymac sie kilku waznych zasad i odpowiedniej kolejnosci: na poczatek
malujemy narozniki i trudno dostepne miejsca. Prace te najlepiej wykonywa¢ matym watkiem, po

uprzednim zabezpieczeniu tasma sufitu i ewentualnie sgsiadujacych $cian. Dopiero wéwczas nalezy

przejs¢ do malowania wiekszych powierzchni. Najwygodniej jest w tym celu uzywa¢ duzego watka
na przedtuzaczu. Farbe zawsze nalezy nanosi¢ ruchami géra-doét, na catej wysokosci powierzchni.
Zaczynajac od jednego rogu $ciany, przechodzimy ptynnie w prawo lub w lewo, malujac $ciane
pasami. Aby mie¢ pewnos¢, ze krycie jest rownomierne, kazdy pas nalezy namalowac jednolitym
ruchem, bez odrywania watka od sciany. Kolejne pasy powinno sie zawsze faczy¢ metoda zwana
,mokre na mokre”, bez pozostawiania przerw. Nalezy tez unika¢ wykonywania fragmentarycznych,
punktowych poprawek - jesli cos wymaga korekty, zdecydowanie lepiej pomalowac jeszcze raz cata
powierzchnie $ciany. Kazdorazowo po natozeniu warstwy farby trzeba pamieta¢ o oderwaniu tasmy
malarskiej. Jej pozostawienie na $cianie to jeden z najczestszych btedéw popetnianych przy malo-
waniu. Moze to doprowadzi¢ do oderwania sie fragmentu farby i powstania widocznych, nieeste-

tycznych odpryskéw lub spowodowa, ze sciane trzeba bedzie malowac kolejny raz.

- Odpowiednie zabezpieczenie

Przystepujac do prac malarskich, zawsze nalezy pamietac, aby na ten czas w miare mozliwosci wy-
nies¢ chociaz czes¢ mebli i pozostatego wyposazenia do innej czesci mieszkania. Pozwoli to znacz-
nie sprawniej poruszac sie po calym pomieszczeniu, co moze okazac sie szczegdlnie pomocne na
przyktad przy przemalowywaniu sufitu. Elementy wystroju, ktérych przeniesienie mogtoby sie oka-
zac problematyczne, trzeba przykry¢ folig. Bezwzglednie nalezy takze zabezpieczy¢ podtoge, aby

zminimalizowac ryzyko powstania na niej niechcianych kolorowych niespodzianek.
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Tajniki fachowego malowania

Malowanie pomieszczen wymaga wiedzy i fachowego podejscia. Ale nawet
osoba nietrzymajaca na co dzien w dtoni watka malarskiego jest w stanie
samodzielnie dokona¢ efektownej metamorfozy wnetrza swojego domu

lub mieszkania. Wystarczy troche checi i przestrzeganie kilku waznych zasad.

- Przygotowanie podtoza

Przystepujac do malowania, nalezy w pierwszej kolejnosci dokonac oceny odpowiedniej stabilnosci
powierzchni. Dotyczy to takze nowych tynkéw i gtadzi, ktére bedg malowane po raz pierwszy. Jesli
po odpyleniu nadmiernie sie obsypuja lub brudza, pierwszym krokiem powinno by¢ zastosowa-
nie mleczka gruntujgcego, przeznaczonego do przygotowywania chtonnych podtozy przed malo-
waniem. Dopiero w ten sposéb wzmocniong powierzchnie nalezy pokry¢ farba gruntujaca, ktéra
pozwoli na wyréwnanie chtonnosci podtoza, jego dalsze wzmocnienie, a takze zapewni wstepne
ujednolicenie kolorystyczne oraz zwiekszy wydajnosc farb nawierzchniowych. Jesli wyjsciowa oce-

na stanu technicznego gtadzi wskazuje jednak, iz nie wystepuje problem pylenia czy obsypywania

Fot. Beckers
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sie, mozna rozpocza¢ malowanie od natozenia farby gruntujacej z pominieciem wzmacniania po-
wierzchni preparatem gruntujacym.

Kiedy mamy do czynienia z powierzchniami, ktére byty juz wczesniej malowane, kluczowe jest
sprawdzenie, czy znajdujaca sie na nich warstwa farby nie jest spekana, nie tuszczy sie i nie odspaja
od podtoza. Jesli nie, wystarczy te powierzchnie odpowiednio oczysci¢ specjalistycznym prepara-
tem lub wodga z uzyciem detergentu, a nastepnie mozna od razu przystapi¢ do nakfadania farby
nawierzchniowej. Oczywiscie wczeséniejsza aplikacja farby gruntujgcej nie bedzie btedem, moze by¢
nawet wskazana, jezeli istotne jest ujednolicenie koloru podtoza przed kolejnym malowaniem.

Jedli jednak mamy sciany w gorszym stanie — farba odchodzi lub tynk obsypuje sie — nalezy usu-
ng¢ catos¢ niestabilnego podtoza, a powierzchnie wyréwnac¢ masg szpachlowa. Dopiero po takim
przygotowaniu powierzchni przystepujemy do jej gruntowania w sposéb analogiczny jak w przy-

padku nowego, niemalowanego podtoza.

Zastosowanie odpowiednich preparatéw ifarb gruntujacych pozwolinie tylko wzmocni¢ podtoze,
ale takze zmniejszy¢ jego chtonnos¢, a w rezultacie zwiekszy¢ przyczepnosc farb nawierzchniowych
i ich wydajnos¢, zwihaszcza pierwszej warstwy. Jesli planujemy pomalowac wnetrze na intensywny
kolor, warto wybrac farbe gruntujaca barwiong kolorem zblizonym do wybranego koloru finalnego.

Dzieki temu pozadany efekt kolorystyczny bedzie mozna uzyska¢ po dwéch malowaniach.

- Nie tylko kolor farby jest wazny

Decydujac sie na wybér farby, zazwyczaj zastanawiamy sie gtéwnie nad kolorem. Jednak na tym
etapie nalezy podja¢ znacznie wiecej decyzji, by Sciany byty nie tylko piekne kolorystycznie, ale
takze funkcjonalne.

Jednym z parametréw, jaki nalezy wzia¢ pod uwage, jest stopien potysku farby. Produkty gte-

boko matowe, oznaczone cyfrg 2, wrecz aksamitne w dotyku, pozwalaja ukry¢ niedoskonatosci
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powierzchni. Maja jednak swoje wady, gdyz na $cianach pomalowanych takimi farbami widoczne
sg nawet dotkniecia palcéw, a w rezultacie utrzymanie ich w wysokiej estetyce jest trudniejsze. Co
wiecej, czyszczenie zabrudzen moze spowodowac efekt trwatego wybtyszczenia pocieranego frag-
mentu powierzchni. Dobrym wyborem dla 0séb cenigcych praktyczne rozwigzania sg farby ozna-
czone cyframi 3-5, ktore nie sg tak wymagajace w trakcie malowania i jednoczesnie zapewniaja
matowe wykonczenie.

Na rynku dostepne s3 tez farby satynowe i pétmatowe, ktére pozwalajg na stworzenie efektow
dekoracyjnych zgodnych z indywidualnymi preferencjami klienta. Nalezy tez wzig¢ pod uwage, ze
w zaleznosci od stopnia potysku ten sam kolor farby bedzie prezentowat sie nieco inacze;j.

Malujac $ciany w kuchni czy fazience, warto wybrac farby o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢
oraz scieranie i szorowanie. Farby takie sprawdzajg sie tez w pomieszczeniach dodatkowo narazo-
nych na powstawanie zabrudzen i wybtyszczen, jak korytarz czy tez wszelkie Sciany wystawione na
dziatanie dzieciecej kreatywnosci. Do tych pomieszczen rekomendowane sg farby o wyzszym stop-

niu potysku, oznaczone liczbami 7-20.

Fot. Tikkur.i_le.u Fot. Tikkurila

KREATYWNE ROZWIAZANIA W POKOJU DZIECKA

Dzieki dostepnym na rynku produktom specjalnym mozna zaaranzowa¢ pokoj dziecka, ktéry nie tylko bedzie po-
malowany w jego ulubionym kolorze, ale takze bedzie rozwijac pasje i kreatywnos¢. Dzieki zastosowaniu farby mag-
netycznej na $cianie pomieszczenia z tatwoscig stworzymy miejsce, do ktérego dziecko bedzie mogto przyklejac
magnesami swoje rysunki czy skarby znalezione na spacerze. Ciekawym rozwigzaniem jest tez np. pomalowanie
fragmentdéw $cian farba tablicowa, po ktérych mozna swobodnie rysowac kreda. Co istotne, farby te sg dostepne
w palecie ponad 13 tys. barw, ktére mozna ze soba taczy¢, tworzac niebanalne wzory. Farbg tablicowa mozna tez
pomalowac farbe magnetyczng, a rezultacie stworzyc sciane 2 w 1 — powierzchnie przyciggajaca magnesy, po ktérej
dodatkowo mozna pisac kreda.

Niecodzienne efekty w pokoju dziecka zapewni zastosowanie Swiecgcego w ciemnosci laserunku. Aranzujac pokoj
nastolatka, niebanalnym rozwigzaniem bedzie grafika nawiazujaca do jego pasji, jak chocby fluorescencyjna gitara.
W przypadku mtodszych dzieci mozna np. namalowac na scianie lub suficie wzér Spigcych zwierzatek czy rozgwiez-
dZzonego nieba, ktére delikatnie swiecgc w ciemnym pomieszczeniu, stworzg wyjatkowy nastréj do snu. Ciekawym
rozwigzaniem dla matych ksiezniczek bedzie tez tworzenie efektéw dekoracyjnych na bazie szablonéw z wykorzysta-

niem farb pertowych w odcieniach ztota lub srebra.
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Wybierajac farbe do pomalowania wnetrza, warto zwraca¢ uwage takze na walory zdrowotne
i ekologiczne. Mozna wybra¢ farbe o wysokich walorach estetycznych i funkcjonalnych, a jedno-
czesnie wolng od alergenéw i bezpieczng dla srodowiska. Zastosowanie farby posiadajacej reko-
mendacje Polskiego Towarzystwa Alergologicznego i niezawierajacej rozpuszczalnikdéw organicz-

nych szczegdlnie warto rozwazy¢ do pokoju dziecka.

- Tajniki sztuki malowania

Malowanie pomieszczenia zaczynamy od sufitu. Przed rozpoczeciem pracy nalezy zabezpieczy¢
wszystkie narozniki $cian tasma malarska. Kazdorazowo tasme powinno sie przykleja¢ na suchg
powierzchnie i odkleja¢ zaraz po zakoriczeniu malowania danej warstwy, kiedy farba jest jeszcze
mokra, by zapobiec odklejeniu nowej farby wraz z tasma.

Przystepujac do malowania, farbe nalezy doktadnie wymieszac i przela¢ do kuwety. Podobnie jak
proces gruntowania, malowanie sufitu i kazdej sciany rozpoczynamy od malowania matym watkiem
(10 lub 15 cm) naroznikéw i miejsc trudno dostepnych. Nastepnie, korzystajac z dtugiego watka (18
lub 25 cm) na przedtuzaczu, naktadamy farbe na catej powierzchni sufitu regularnymi pasami.

Co istotne, pierwsza warstwe malujemy réwnolegle do najwiekszego zrodta swiatta w pomiesz-

czeniu. Pasy tagczymy ze soba metodg tzw. mokre na mokre, co ogranicza mozliwos¢ powstania
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Malujac kolejng warstwe, powtarzamy wszyst-
kie etapy prac. Tym razem jednak istotng zmiang
jest fakt, ze druga warstwe farby na suficie na-
ktadamy prostopadle do najwiekszego zrodta
$wiatta w danym pomieszczeniu.

Po wyschnieciu farby na suficie przystepuje-
my do malowania $cian. Znéw zaczynamy ma-
tym watkiem od naroznikéw i trudno dostepnych
miejsc, po uprzednim zabezpieczeniu tasma su-
fitu i sasiadujacych $cian. Pozostata powierzch-
nie malujemy duzym watkiem na przedtuzaczu,

zaczynajac od jednego rogu i podazajac w pra-

wo lub w lewo do drugiego, po zakonczeniu

MALARSKIE SZTUCZKI | TRIKI, CZYLI ELIMINOWANIE NIEDOSKONALOSCI POMIESZCZEN
Gra wzorami i kolorami umozliwia niwelowanie niedoskonatosci pomieszczen. Mate wnetrza warto malowac jasny-
mi, rozswietlajacymi kolorami, ktére optycznie je powieksza. Nalezy unika¢ natomiast barw ciemnych, intensywnych
czy pionowych paséw, ktére spowodujg wprost przeciwny efekt. Jesli nasza bolaczka sa zbyt wysokie pomieszczenia,
mozna pokusi¢ sie o ekstrawagancje i pomalowanie sufitu na ciemny kolor, ktéry optycznie przyblizy go do podtogi.
Innym sposobem moze by¢ zastosowanie poziomych paséw - jednego lub kilku — ktére poszerza pomieszczenie,
a tym samym zmniejszg takze odczucie jego nadmiernej wysokosci.

W przypadku niskich pomieszczen, aby optycznie je podwyzszy¢, warto zakoriczy¢ malowanie koloru na $cianach
nieco ponizej sufitu (10-15 cm), a gérna czesc sciany pomalowac juz w kolorze sufitu. Nalezy bezwzglednie wykorzy-
sta¢ w tym celu klasyczna biel lub inny jasny kolor. Dobrym sposobem, wptywajacym na postrzeganie pomieszczenia
jako wyzsze, jest tez wymalowanie na scianach pionowych paséw. Wykorzystujac wzory i kolory, mozna tez skutecz-
nie wptyna¢ na odbiér dtugosci pomieszczen. Jesli wydaja sie one zbyt dtugie, najdalsza sciane lub dwie przeciwlegte
krétkie sciany nalezy pomalowac ciemniejszym kolorem, co przyblizy je do siebie, a samo pomieszczenie wyda sie
bardziej kwadratowe. Mozna tez wymalowa¢ na nich szerokie poziome pasy. Pomalowanie sufitu na ciemniejszy
kolor sprawi, ze cate pomieszczenie bedzie wydawac sie szersze, ale wplynie tez na obnizenie wnetrza, przez co roz-
wigzanie to moze by¢ stosowane tylko w wysokich pomieszczeniach.

Fot. Tikkurila
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odklejamy tasme. Farbe nalezy nanosic¢ ruchami géra-dét na catej wysokosci malowanej powierzch-
ni. Aby unikna¢ smug i widocznych po malowaniu paséw, ostatni ruch kazdorazowo powinien
przebiegac z géry do dotu w formie jednolitego ruchu bez odrywania watka od malowanego pasa.
Kolejne pasy taczymy ze sobg metoda tzw. mokre na mokre. Docisk watka podczas wykonywania
malowania géra-dét powinien by¢ mocniejszy, natomiast podczas wygtadzania watek dociskamy
delikatnie. W tej czynnosci chodzi o jednolite roztozenie farby na powierzchni. Wtasciwie wykonane
wygtadzenie eliminuje mozliwo$¢ powstania smug po wyschnieciu farby. Z tego powodu nie wol-
no przerywa¢ malowania posrodku sciany. Nie nalezy tez dokonywac fragmentarycznych korekt
w trakcie nanoszenia farby. Jesli wystepuje koniecznos¢ dodatkowego zamalowania jakiegos frag-
mentu, trzeba pomalowac catos¢ sciany. Po wyschnieciu farby powtarzamy wszystkie czynnosci,

naktadajac druga warstwe.

- Efekty specjalne

Niestandardowe efekty dekoracyjne osiaga sie, wykorzystujac szablony. Szablon naklejamy na $cia-
ne, a nastepnie malujemy wzér wybranym kolorem. W przypadku prostych ksztattéw, jak kwadraty,
tréjkaty czy domek w pokoju dziecka — mozna samodzielnie zaznaczy¢ wzér na $cianie za pomoca
tasmy malarskiej. W taki wtasnie sposob stworzymy rowniez pasy na scianach. W kazdym przypadku
nalezy pamietac o ich delikatnym usunieciu zaraz po zakoriczeniu malowania, kiedy jeszcze farba
jest mokra, aby uniknag¢ odklejenia oznaczenia wzoru wraz z farba.

Ciekawe efekty mozna osiagna¢, wykorzystujac farby o dodatkowych witasciwosciach dekora-
cyjnych. Niebanalne rezultaty mozna uzyskac stosujac bejce dekoracyjne czy tez farby lub lazury
nadajace malowanym fragmentom efekt pertowego wykonczenia, takze w wersji glamour, ponie-
waz dostepne sa takze w kolorze ztota i srebra. Dla przykfadu, aby $ciana mienita sie w réznych
odcieniach starego ztota, wymalowanie ztota pertfowg farba akrylowa wystarczy nieco chaotycznie
Juczesac¢” zwykla gabka w réznych kierunkach. Jeszcze inne efekty uzyskamy dzieki zastosowaniu
farb strukturalnych do tworzenia efektéw dekoracyjnych, np. ztudzenie piaszczystej, lekko chropo-
watej powierzchni lub niejednorodnego przyprdszenia czernig pieprzu i skrzacymi sie krysztatkami
soli. Réwniez zastosowanie odpowiedniej farby dekoracyjnej wystarczy, by uzyskaé na scianie efekt

szykownego marmuru.
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Izolacja akustyczna

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Jak skutecznie wyciszyc sie od sasiada?

Systemy oktadzin i scian dzwiekoizolacyjnych z ptyt akustycznych
dzwiekoizolacyjnych NORGIPS ACOUSTIC

- Adaptacja akustyczna (wyciszenie) istniejgcych scian

Hatas to niepozadany dzwiek spowodowany réznymi rodzajami ludzkiej dziatalnosci, ktory prze-
szkadza nam w pracy lub zyciu codziennym. Dtugotrwate oddziatywanie moze powodowa¢ na
przyktad ktopoty ze snem, przewlekte przemeczenie, zaburzenia réwnowagi emocjonalnej. Proble-
my z akustyka w mieszkaniach moga wynikac z wielu czynnikéw. Najczestszg przyczyna jest jednak
zle dobrana lub wykonana $ciana dzielgca sasiadujace mieszkania.

W budynkach wielorodzinnych od $cian pomiedzy sgsiednimi mieszkaniami wymaga sie izola-
cyjnosci akustycznej R’,, = 50 dB. Dobierajac $ciane, nalezy pamietac o wystarczajagcym zapasie na
korekty ze wzgledu na widmowy wskaznik adaptacyjny, poprawke 2 dB, oraz boczne przenoszenie
dzwigkéw. Producenci deklaruja parametry laboratoryjne R, lub R
korekt.

ktére nie uwzgledniaja tych

Al

W przypadku $cian nie spetniajacych wymagan akustycznych, nalezy wykonac¢ tzw. adaptacje
akustyczna $cian istniejacych, czyli dostawienie dodatkowej przedscianki w systemach suchej za-

budowy z ptyt gipsowo-kartonowych.

I

Do tego celu wykorzystuje sie system $cian ostonowych na bazie ptyt akustycznych o polep-
szonych parametrach dzwiekoizolacyjnosci NORGIPS ACOUSTIC typ A gr. 12,5 mm lub NORGIPS
ACOUSTIC SUPER typ DFH2IR gr. 12,5 mm. Prawidtowo wykonany system adaptacji akustycznej wy-
maga zastosowania izolacji w postaci wetny mineralnej min. gr. 50 mm. Taki uktad zapewni skutecz-

ng redukcje dzwiekéw powietrznych.

- Zalety zabudowy

1. Skuteczna redukcja dzwiekéw powietrznych, tj. rozmowy, pracujacy odkurzacz, gtosna muzyka,
szczekanie psa.

2. Prostota wykonania.

3. Krotki czas wykonania.

4. Przystepna cena.

5

. Dostepnosc.

- Sposdb wykonania

1. Dobranie odpowiedniego rozwigzania

adaptacji akustycznej

W przypadku, gdy adaptacje mozemy wyko- SCIANA BAZOWA

nac¢ wylacznie po stronie naszego mieszkania

wykonujemy adaptacje akustyczng jedno-

=
e -
=
o

stronng. W zaleznosci od nasilenia problemu

moze wystgpi¢ koniecznos¢ zastosowania  Jednostronna adaptacja

dwuwarstwowego optytowania.

W celu uzyskania jeszcze lepszych parame-

tréw akustycznych zaleca sie wykonanie ad- ‘
L

aptacji dwustronnej. Wymaga to ingerengji

o

w mieszkaniu sasiada, co w wiekszosci przy-

T

A\

padkéw nie jest mozliwe. .
SCIANA BAZOWA

2. Wytyczenie przebiegu oktadziny

Pierwszg czynnoscig jest wytrasowanie miej- ; mwmm"""'"

sca przebiegu sciany akustycznej, ktéra jest ‘
|

rowniez stosowana jako obudowa szach-

tu instalacyjnego. Trasujac potozenie Sciany Dwustronna adaptacja




Izolacja akustyczna
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ostonowej, nalezy uwzgledni¢, ze profile
muszg by¢ odsuniete od istniejacej $ciany

o minimum 0,5 cm.

. Montaz konstrukgji

Przygotowane profile przyktadamy w wy-
znaczonym miejscu i wiercimy przez nie
otwory pod kotki do szybkiego montazu,
oddalone od siebie maksimum co 80 cm.
W taki sposéb mocujemy profile UW do su-
fitu i podtogi oraz profile CW do $cian bocz-
nych. Wszystkie profile obwodowe nalezy
podklei¢ tasma akustyczna.

Dociete na odpowiednig dtugos¢ profile
CW, zwane takze stupkami, wsuwamy po-
miedzy profile UW. Osiowy rozstaw profil

CW nie moze przekraczac 60 cm.

. Ulozenie izolacji z welny mineralnej

Bardzo wazne jest wypetnienie pustych
przestrzeni pomiedzy stupkami ptytami lub
matami z wetny mineralnej w celu uzyska-
nia jak najwyzszej izolacyjnosci akustycz-
nej. Nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na

doktadnos¢ utozenia izolacji.

. Montaz ptyt gipsowo-kartonowych
dzwiekoizolacyjnych NORGIPS
ACOUSTIC

Docinamy ptyty gipsowo-kartonowe aku-
styczne ACOUSTIC (ACOUSTIC SUPER) na
odpowiednig dtugos¢ i przykrecamy do
profili CW. Maksymalny rozstaw blachow-
kretow nie moze przekracza¢ 25 cm, zas ich

dtugos¢ powinna by¢ o 10 mm dtuzsza od

tacznej grubosci przykrecanych ptyt. W przy-
padku ptyt gipsowo-kartonowych o grubosci i
12,5 mm stosujemy blachowkrety @ 3,5%x25

mm.

6. Prace wykonczeniowe
Na pofaczenia pionowe ptyt z krawedzig
Norgips S nanosimy wybrang konstrukcyjng
mase szpachlowa Norgips na szerokosci oko-
to 10 cm, a nastepnie wtapiamy w nig tasme
zbrojaca z papieru lub witdkna szklanego.

Po wyschnieciu nanosimy na spoine druga

warstwe konstrukcyjnej masy szpachlowe;.
Szpachlujemy réwniez miejsca przykrecenia
ptyt za pomoca blachowkretow. W celu uzy-
skania idealnie gtadkiej powierzchni nanosi-

my warstwe masy finiszowej.

NORGIPS’

Acoustic

Cisza w twoim domu

Norgips Sp. z 0.0.

ul. Ractawicka 93, 02-634 Warszawa
tel. 22 36 96 330, 22 36 96 302
norgips@norgips.pl, www.norgips.pl
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Sciany w nowym wydaniu

Sciana moze nabra¢é niezwyktych whasciwosci lub zupetnie nowego charakteru,
jesli zdecydujemy sie odejs¢ od zwyktej farby i zastosowa¢ produkt

o unikatowych cechach. Juz sam wyboér sposrod roznych rozwigzan moze by¢
zrodlem inspiracji na aranzacje nietuzinkowego wnetrza.

- tatwe rozwigzania w trudnych pomieszczeniach

Lazienka to wyjatkowe miejsce, w ktérym oprécz pielegnacji ciata mozemy oczyscic¢ tez umyst. Tym
bardziej tak btogi relaks nie moze zosta¢ zaktécony myslami o brudnych zaciekach na scianie, od-
barwieniach powstatych w wyniku dziatania pary wodnej czy rozwoju plesni i grzybow. Stosujac
farby przeznaczone do malowania fazienki, mozna bra¢ dtuga i goraca kapiel bez obaw o negatyw-
ne skutki wilgoci. Specjalistyczne produkty zapewniaja bowiem utrzymanie pieknego koloru i wy-
konczenia na dtugo. Ponadto aranzacja tazienki w kolorze bezchmurnego nieba sprawi, ze zapanuje
w niej pogodny nastroj, wrecz stworzony do odprezenia.

Ttuste plamy z oleju, sosu pomidorowego czy czerwonego wina nie sg natomiast zagrozeniem

dla scian w kuchni, jesli tylko s3 one pomalowane przeznaczong do tego pomieszczenia farba.

Wybierajac produkty do malowania pomieszczen szczegdlnie narazonych na zabrudzenia, warto
postawi¢ na te o najwyzszej klasie odpornosci na szorowanie na mokro, ktére znacznie utatwia co-
dzienng pielegnacje. Mozna mie¢ wtedy pewnos¢, ze usuwajac ze Scian rozne trudne plamy, nie
zmyje sie tez koloru i nie spowoduje nieestetycznych przetar¢. Dzieki dobrze zabezpieczonym $cia-
nom, kuchenne eksperymenty z pewnoscia zakoncza sie sukcesem.

W domu masz jeszcze drewniang boazerig, a glazura w kuchni lata $wietnosci ma juz dawno za

soba? Nie trzeba wcale wiele wysitku, by taka stara aranzacja zyskata catkowicie nowy blask. Obe-

o RO ———
I

e - T ey - — o

! : DR SN 1 ]
Do pomieszczen szczeg6lnie narazonych na uporczywe zabrudzenia i dziatanie wilgoci (kuchnia i fazienka) polecane
s farby odporne na wilgo¢ Fot. Beckers

dzie sie nawet bez dtugiego remontu, nieznosnego hatasu i wszechobecnego kurzu. Jest to mozliwe
dzieki produktom do malowania takich wtasnie wymagajgcych powierzchni. Wystarczy pokry¢ nimi
boazerie czy btyszczace kafle scienne pamietajace jeszcze ubiegty wiek na modny kolor, by wnetrze

nabrato nowego i swiezego wygladu. | to bez koniecznosci ponoszenia duzych kosztéw.

Wyrafinowany mat, pertowy blask czy magnetyczne
przycigganie?

Twoim marzeniem jest gteboki mat na scianie? Tylko co zrobi¢, by unikngé¢ miejscowych, nieeste-
tycznych wybtyszczen, ktore tak czesto towarzysza tego rodzaju powierzchniom? W stworzeniu
idealnej matowej Sciany Swietnie sprawdzi sie farba z technologig ceramiczna, ktéra ma unikato-
wa zdolnos¢ regeneracji powtoki. Wystarczy tylko przetrzec jg suchg szmatka albo mokra tkaning
i gotowe - plamy znikng bez $ladu, a $ciana odzyska swdj pierwotny urok. Zastosowana technologia

zapewni bowiem dodatkowo wysoka odpornosc¢ na slady po przetarciach czy wybtyszczenia, dzieki
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czemu atrakcyjny matowy efekt utrzyma sie na lata.
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Farby z efektem

Puste i nudne Sciany mozna w tatwy sposdb zmienic tez w niebanalng przestrzen, stosujac cie-
kawe efekty dekoracyjne. Pertowy blask na scianie? To nic trudnego. Aby uzyska¢ taki rezultat,
potrzebna bedzie odpowiednia farba, ktéra pozwoli stworzy¢ potyskujace dekoracje na przyktad
w kolorze srebra lub ztota. Mozna zdecydowac sie na pomalowanie wiekszego fragmentu albo catej
$ciany farba o pertowych lub metalizujacych wtasciwosciach. Mnogos¢ odcieni dostepnych dla tego
typu produktéw pozwoli na stworzenie zupetnie wyjatkowego, zachwycajacego wnetrza.

Pomalowanie z kolei zwyktej $ciany farba magnetyczng bedzie przyciggac nie tylko magnesy,
ale takze zainteresowane spojrzenia mieszkancéw i gosci. Efekt dekoracyjny mozna zaprojektowac
z wykorzystaniem ponad 13 tysiecy barw, gdyz powierzchnie o magnetycznych wiasciwosciach po-
krywa sie farba nawierzchniowa. W ten sposéb mozemy na przykfad stworzy¢ w domu kolorowa ga-
lerie dzieciecych rysunkow, ktora bedzie jedyng w swoim rodzaju dekoracja. Takie wystawy mozna
podmienia¢ wraz z powstawaniem nowych dziet bez uzywania pinezek czy tasm klejacych uszka-
dzajacych strukture $ciany. Magnetyczna powierzchnia jest réwniez praktycznym i funkcjonalnym
rozwigzaniem w kuchni. Z powodzeniem moze bowiem stuzyc¢ jako domowy notatnik — wystarczy
przyczepic do niej rézne karteczki z listg zakupdw, przepisy na smaczne dania albo wiadomosci dla
cztonkéw rodziny.

Oryginalnym pomystem na inspirujgca przestrzen jest pomalowanie $cian farba tablicowa. To roz-

wigzanie idealnie sprawdzi sie na przykfad w pokoju dziecka. Specjalna powierzchnia przeznaczona
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Zmywalna farba tablicowa sprawdzi sie w kazdym niemal pomieszczeniu _ Fot. Magnat
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Tynk dekoracyjny o wyraznej strukturze Fot. Tikkurila Farb akrylowa nadajaca pertowy efekt Fot. Tikkurila

do dzieciecych popiséw — w dostownym tego stowa znaczeniu - bedzie pobudzac kreatywnos¢
najmtodszych i pozwoli rozwija¢ im nie tylko plastyczne, ale takze dekoratorskie umiejetnosci.
Z pomoca kolorowych malowidet bedg mogli urzadzi¢ swoj pokoj wedtug wtasnych pomystow
i kazdego dnia dekorowa¢ go na nowo. Co wazne, scienna tablica nie musi mie¢ klasycznego kolo-

ru, jak czarny czy zielony. Do wyboru sg tysigce odcieni, co zapewnia petng swobode aranzacyjna.

Unikatowe potaczenie skomponowanych kolorystycznie tapet i farb Fot. Tikkurila
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Farby z efektem

Jesdli pomalujemy powierzchnie magnetyczng farba tablicowg, uzyskamy sciane o podwdjnych
wiasciwosciach.

W pokojach najmtodszych sprawdzi sie tez fluorescencyjny laserunek przeznaczony do malowa-
nia scian, ktéry tworzy swiecacy efekt w ciemnosci. Odrobina swietlistego blasku pomoze dzieciom
zapas¢ w gteboki i spokojny sen, bez koniecznosci zostawiania zapalonej lampki czy uchylonych
drzwi. Dodatkowo, postaci z ulubionych bajek, gwiezdne konstelacje pojawiajgce sie dopiero po
zmroku beda ciekawa i intrygujgca dobranocka. Tego typu rozwigzania w pokojach nastolatkéw
pozwola za$ stworzy¢ oryginalne i wyrézniajace wnetrze, ktére moze nawigzywac do pasji mtodego

cztowieka.

- W innym wymiarze

Nieco nieréwna $ciana nie musi by¢ juz dtuzej zmorg malarzy. W przypadku niektérych farb zdarza
sie, ze im wiecej nieréwnosci, tym lepiej. Stosujac specjalny tynk dekoracyjny, mozna ukry¢ niedo-
skonatosci powierzchni scian i stworzyc¢ trojwymiarowy efekt o wyraznej strukturze. Nieregularne

przetarcia i stylowe ztobienia beda stanowity mocny akcent dekoracyjny we wnetrzu, ktory pod-

kresli jego niebanalny charakter. Zastosowanie jednolitych i intensywnych barw uwydatni wizualny

Fluorescencyjny laserunek tworzy swiecacy efekt w ciemnosci Fot. Tikkurila
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efekt tej dekoracji, a wybor faktury i uksztaltowanie wzoru to juz wytgcznie kwestia wyobrazni. Wy-
korzystujac rézne narzedzia lub przedmioty, ktére na co dzien stuzg do zupetnie innych celéw, jak
np. gabka do mycia naczyn czy szczoteczka do zebéw, mozna stworzy¢ finezyjne okregi, linearne
wzory czy orientalne zdobienia. Sciana pokryta tynkiem strukturalnym bedzie niezwykle oryginalna
i przetamie schematy dotyczace gtadkiej powierzchni $cian, tworzac ciekawa alternatywe dla ich
standardowego wykonczenia.

Za pomoca tynku strukturalnego mozna stworzy¢ takze modny efekt struktury betonu, bez ko-
niecznosci mocowania ptyt architektonicznych. Jest to idealne rozwigzanie do nowoczesnych i mi-
nimalistycznych wnetrz, ktére w ten sposéb uzyskajg surowy i industrialny charakter. Produkty wy-
sokiej jakosci pozwalaja osiagna¢ bardzo naturalny efekt z charakterystycznymi przebarwieniami
i porami wystepujacymi na powierzchni betonu. Tak zdobiona $ciana bedzie dekoracja catego wne-

trza, a wraz z meblami i dodatkami w kolorze srebra i btekitu stworzy spéjny styl.

- Tapety wracajg do fask

Tapety - jeszcze kilka lat temu niemodne, dzi$ znowu cieszg sie popularnoscia. Potgczenie wzoréw
na czasie i koloréw tapet skomponowanych z odcieniem farby moze stanowi¢ idealny duet, daja-
cy niebanalny efekt dekoracyjny. To wyjatkowe rozwigzanie wnetrzarskie spetnia nie tylko funkcje
estetyczng, ale jest tez dopetnieniem catosci wystroju. Motywy kwiatowe i roslinne w zestawieniu
z delikatnymi pastelami rozjasnig pomieszczenie i stworzg warunki do odpoczynku niczym na tonie
natury. Przyciagajacy uwage geometryczny wzér mozaikowy sprawi, ze wnetrze bedzie bardziej no-
woczesne. Odwazne wzornictwo tapet potaczone z dopasowanymi do nich kolorami farb sciennych
to rozwigzanie odpowiednie dla osdb, ktére nie boja sie eksperymentow i lubig niestandardowe

pomysty.




echo. Plyta Knauf Cleaneo Akustik ma specjalng perforowang powierzchnie i wyrdznia sie bardzo

Sufit podwieszany z perforowanych ptyt Knauf
Cleaneo Akustik - design i funkcjonalnos¢

wysokim wspétczynnikiem pochtfaniania dzwiekéw. Zastosowanie Knauf Cleaneo Akustik we wne-

trzu w formie sufitu podwieszanego pozwala skutecznie wyeliminowac echo w duzych pomieszcze-
niach. Pozbadz sie echa i ciesz sie rozmowa z najblizszymil!

Tradycyjny sufit podwieszany zdobi pomieszczenie, moze tez je wycisza¢

i shuzy¢ do ukrycia instalacji. Sufit podwieszany ze specjalnych, perforowanych - Sufit podwieszany, ktory poprawia akustyke

plyt gipsowo-kartonowych Knauf Cleaneo Akustik dodatkowo redukuje echo,
poprawia akustyke w pomieszczeniach oraz pochtania zapachy i oczyszcza

Salon z kuchnig to centrum zycia domowego i centrum domowej rozrywki, w ktérym czesto wazna

powietrze.

- Sufit podwieszany, ktory redukuje echo

Od kilku lat w aranzacji wnetrz dominuje trend
tgczenia salonu z kuchnia, jadalnig i holem.
Powstajg otwarte pomieszczenia o duzej po-
wierzchni, w ktérych naturalnie wystepuje
problem echa, w akustyce okreslanego mianem
pogtosu. Jest to odbijanie fal dzwiekowych od
ptaszczyzn pomieszczenia, ktére nasz zmyst stu-
chu odbiera jako hatas zaktécajacy prawidtowe
rozumienie mowy oraz odbieranie dzwiekdéw.
Po wstawieniu mebli i wyposazenia do salo-
nu potaczonego z kuchnia, gdy niepozadane

zjawisko nie znika, echo odczuwamy jako wade

akustyczng pomieszczenia, ktéra powoduje dyskomfort u oséb w nim przebywajacych. Jednoczes-

nie salon z kuchnia to pomieszczenie w domu, gdzie przebywamy najczesciej. Tutaj wspolnie przy-

gotowujemy i spozywamy positki, oddajemy sie
chwilom btogiego relaksu na kanapie przed tele-
wizorem czy przy dzwiekach ulubionej muzyki.
Aby w petni cieszy¢ sie tymi momentami, warto
juz wczesniej, na etapie projektowania i aranzo-
wania pomieszczenia, pomysle¢ o akustyce we
wnetrzu.

Sufit podwieszany z ptyty gipsowo-kartono-

wej Knauf Cleaneo Akustik skutecznie redukuje
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role odgrywa telewizor. Projektujac sale kinowa czy koncertowa, architekci przyktadajg bardzo duza
wage do akustyki pomieszczen, tak by dzwieki
odpowiednio wybrzmiewaty, zapewniajac do-
znania akustyczne na najwyzszym poziomie.
W budownictwie mieszkaniowym réowniez coraz

czesciej podnoszony jest temat komfortu aku-

stycznego. Jednym z jego aspektéw jest pochta-
nianie dzwiekow.

Ogladajac film, mecz czy koncert z jed-
nej strony chcemy cieszy¢ sie wysoka jakosciag
dzwiekodw, a z drugiej nie chcemy przeszkadzac¢ innym domownikom, ktérzy w tym czasie odpoczy-
waja, pracuja lub odrabiaja lekcje. W duzym salonie potaczonym z kuchnig pojawia sie problem, bo
dzwiek z telewizora odbija sie od twardej powierzchni $cian i podtdég (muru, tynkéw i gtadzi, gresu),
nastepnie rozchodzi sie w pomieszczeniu i znéw odbija sie, w wyniku czego telewizor styszymy

w catym domu, ale najgorzej na kanapie, siedzac przed zrédtem dzwieku.

I Pochtanianie dzwieku przez SUFIT Z CLEANEO AKUSTIK

Zamontowanie sufitu podwieszanego z ptyty Knauf Cleaneo Akustik pozwoli nam szybko i tatwo
uporac z tym problemem. Ptyta Knauf Cleaneo Akustik pochtfania dzwieki, dzieki czemu poprawia
sie akustyka i zmniejsza sie hatas w pomieszczeniu. Aby wyeliminowac¢ zjawisko niepozadanego
rozchodzenia i odbijania sie dzwieku, nie trzeba montowac sufitu podwieszanego na catej po-
wierzchni stropu, wystarczy zaplanowac konstrukcje w formie ,wyspy”, czyli kwadratu lub prosto-
kata o okreslonych wymiarach. Sufit podwieszany z ptyty Knauf Cleaneo Akustik umieszczony nad
telewizorem niweluje zjawisko niekontrolowanego odbijania i rozchodzenia sie dZzwieku do innych

czesci pomieszczenia oraz innych pokojow w mieszkaniu czy domu, a takze poprawi jakos¢ odbioru

ebd
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Sufity podwieszane

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

DO SCIAGNIECIA

bezptaine e-booki

Sufit podwieszany, ktéry oczyszcza powietrze z nieprzyjemnych
zapachow

Potaczenie salonu z kuchnia niesie ze soba ryzy- -

ko, ze podczas gotowania, won potraw bedzie

sie unosi¢ w catym pomieszczeniu, takze w cze-

NOWE WYDANIA PORADNIKOW

$ci salonowej. Pochtfaniacz kuchenny usuwa
czes¢ tych zapachow, ale zwykle nie radzi sobie

z nimi w petni.

N

Montujac sufit podwieszany z ptyty gipsowo-

-kartonowej Knauf Cleaneo Akustik w czesci

kuchennej, zyskujemy dodatkowe wspomaganie tradycyjnego pochtaniacza. Ptyta Knauf Cleaneo
Akustik ma unikatowa wtasciwos$¢ oczyszczania powietrza, dzieki zawartosci odwodnionego zeolitu,
czyli mineratu absorbujacego zapachy. Pochtfania nie tylko typowe kuchenne aromaty, ale rowniez

obniza poziom zanieczyszczen w powietrzu — absorbujac metale ciezkie, toksyny i wolne rodniki.

- Sufit podwieszany, ktory jest designerskg ozdobg wnetrza

Sufit to powierzchnia wielkich mozliwosci!

Oryginalny sufit potrafi nada¢ charakter cate- s

mu wnetrzu. Sufit podwieszany z ptyty Knauf = a

Cleaneo Akustik doskonale wpisuje sie w aktual- a

ne trendy aranzacyjne - mode na minimalizm, = ) —
geometryczne formy i ciekawe faktury. Mozemy ' \

zaprojektowac jego wielkos¢, ksztatt i wybrac

wzor perforacji, zgodnie z wilasnym gustem

oraz dopasowujac konstrukcje do warunkéw pomieszczenia. Kolejng zaleta jest mozliwos¢ zainsta-
lowania oswietlenia - liniowego i/lub punktowego. Nowoczesny sufit we wnetrzu to aranzacyjny
strzat w dziesiatke! Perforacje, czyli wielkos$¢ i rozmieszczenie otworéw na powierzchni ptyty Knauf

Cleaneo Akustik mozna wybrac sposrdd kilkudziesieciu dostepnych wzoréw.

wejdz na

KNAUF Sp. z o.0.
ul. Swiatowa 25, 02-229 Warszawa
www.knauf.pl

eksperthudovizmyp!
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Jak usunac plesn i grzyby ze scian

Plesn pojawia sie na scianach, gdy

w pomieszczeniu panuje zbyt duza
wilgoé. Jest skutkiem zawilgocenia
scian lub innych elementéow
konstrukcyjnych albo rezultatem
niedostatecznej wentylacji.
Podpowiadamy, jak pozby¢ sie plesni
ze $cian. Fot. M. Rokiel

lesn, a doktadniej grzyby plesniowe, to organizmy, ktére lubig wilgo¢ i brak przewiewu. Ich za-
P rodniki s3 wszedzie i tylko czekajg na odpowiednie warunki, aby rozpocza¢ gwattowny roz-
rost. Wystepuje on w postaci czarnych, rudych lub bezowych plam, ktérych z czasem przybywa.
Grzyb plesniowy wydziela tez charakterystyczny, nieprzyjemny zapach, ktory zdradzi swoja obec-
nos$¢ woéwczas, gdy rozwija sie w miejscu ukrytym przed wzrokiem. Plesn trzeba szybko i skutecznie
usung¢, poniewaz ma dziatanie rakotworcze, alergizujace i potegujace dolegliwosci gérnych drég
oddechowych. Nie wystarczy w tym celu zamalowanie fragmentu sciany farba ani nawet zdrapanie
jej ze Scian. Pojawi sie bowiem ponownie. Przy usuwaniu plesni trzeba sie trzymac scisle ustalonej

procedury i stosowa¢ odpowiednie preparaty.

- Usuwanie przyczyn zawilgocenia

Jesdli chcemy pozbyc¢ sie plesni, musimy przede wszystkim poznaé przyczyny jej pojawienia

sie. A moze by¢ ich wiele, m.in. niedostateczne docieplenie scian zewnetrznych, zle dziatajaca

Skutki braku izolacji pionowej od strony wewnetrznej
Skutki braku szczelnosci potaczenia izolacji poziomej na  w budynku niepodpiwniczonym oraz przecieki na skutek
fawach i izolacji podposadzkowej Fot. M.Rokiel ~ btedéw w obsadzeniu okien i parapetow Fot. M. Rokiel
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wentylacja, podcigganie wilgoci albo zalewanie scian od gory. Utrzymywanie sie wilgoci w $cianie
moze tez byc skutkiem zaciekéw, ktére spowodowane sg wadliwie dziatajgcymiinstalacjami wodno-
-kanalizacyjnymi, niewtasciwymi systemami odprowadzania wéd deszczowych, ich uszkodzeniami,
btednymi rozwigzaniami konstrukcyjnymi budynku powodujacymi podcieki (np. brakiem lub ztym
wykonaniem okapdw, niespetnieniem wymogoéw technologicznych dotyczacych spadkéw potaci
dachowych, powierzchni taraséw i balkonéw), ztym wykonawstwem lub brakiem konserwacji (za-
pchaniem) instalacji odprowadzajacych wode itp. Takie usterki bezwzglednie wymagajg usuniecia.
Moga tez wystepowac inne przyczyny zawilgocenia, np. przebiegajace w murze nieocieplone rury
wodociggowe, ktore réwniez na powierzchni sciany tworzg mostki termiczne. Ich otulenie zazwy-

czaj usuwa problem.

Preparaty do usuwania plesni

MELLERUD

Fot. Leroy Merlin

Pojawianie sie kolonii plesni moze rowniez wynikac z przyczyn prozaicznych: braku wentylacji
w pomieszczeniu, zwtaszcza takim, gdzie wystepuja zjawiska podwyzszonej emisji pary wodnej, np.
w tazienkach. Prady konwekcyjne unoszg jg do stref, gdzie ulega skraplaniu. Wyjsciem z sytuacji jest
zmiana warunkéw klimatycznych w pomieszczeniu (zwiekszenie cyrkulacji powietrza, optymaliza-
cja wentylacji grawitacyjnej itp.).

Aby wyeliminowac grzyba plesniowego ze sciany, musza by¢ spetnione trzy warunki — $ciany
zewnetrzne trzeba odpowiednio dociepli¢, czesto wietrzy¢ pomieszczenia i usprawnic¢ system wen-
tylacji (na przyktad zamontowa¢ nawiewniki okienne, $cienne lub zainstalowa¢ wentylacje mecha-
niczng), usuna¢ przyczyne zawilgocenia $cian — co moze wymagac naprawy lub wrecz odbudo-
wy hydroizolacji pionowej i poziomej fundamentéw albo tez naprawy dachu, tarasu, balkonu, jesli

woda zacieka od gory. Sciany trzeba po tym osuszy¢, na przyktad wstawiajac do pomieszczenia
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Dopoki powyzsze czynniki sprzyjajace rozwojowi plesni wcigz maja miejsce, zadne zabiegi maja-

ce na celu jej usuniecie nie przyniosg oczekiwanego skutku.

- Odgrzybianie $cian

O ile poza plesnig na powierzchni $cian nie ma jakichs uszkodzen, jej skupiska usuwa sie szczotka

o sztywnym wiosiu zanurzang w wodzie. Oczyszczone miejsce, a takze powierzchnie szerokosci
0,5 m dookota, nalezy pomalowac preparatem grzybobdjczym. Jesli oprécz plesni wida¢, ze wilgo¢
doprowadzita do tuszczenia sie farby, trzeba zedrzec jg razem z plesnia, na catym obszarze, gdzie
odspoita sie od podtoza. Po tym mozna pomalowac tynk preparatem grzybobdjczym, a nastepnie
ponownie pomalowac $ciane farba dekoracyjna. Tak przeprowadzone odgrzybianie $cian powinno

zakonczyc sie sukcesem.

- Usuwanie plesni spod tynku

Taki tynk trzeba sku¢, a sciane oczysci¢ wstepnie za pomoca drucianej szczotki. Tynk musi by¢ usu-
niety takze z powierzchni szerokosci okoto 0,5 m wokét znalezionej plesni na scianie. Szpachelka lub
szczotka druciang trzeba dokfadnie oczysci¢ mur z plesni. Plesnh trzeba tez zdrapac ze spoin miedzy
cegtami, bloczkami lub pustakami. Mur nalezy nastepnie odkurzyc¢ i pomalowac preparatem ples-
niobdjczym (grzybobdjczym). W zaleznosci od zastosowanego preparatu juz na nastepny dzien lub

za kilka dni mozna ukfada¢ nowy tynk.

- Usuwanie plesni spod tapety oraz z fug

Gdy w wytapetowanym pomieszczeniu czu¢ zapach plesni,
a nie wida¢ jej skupisk, mozliwe, ze gromadzi sie ona pod ta-
peta. Wéwczas trzeba poszukac miejsc, gdzie tapeta odchodzi
od $ciany. To miejsce zdradza, ze pod spodem moze by¢ grzyb
plesniowy. Tam bowiem, gdzie tapeta dobrze trzyma sie sciany,
plesni z pewnoscig nie ma. Najpierw trzeba usung¢ niewielki

fragment tapety i sprawdzi¢, co jest pod Opecnos¢  grzy-
bow  plesniowych
jest skutkiem wy-
Jedli natrafimy na plesn, trzeba zerwac stgpowania  kon-

. . densacji wilgoci na

tapete fragment po fragmencie, az od- powierzchni  prze-

grody  Fot. M. Rokiel

spodem.

stoni sie caty zaple$niaty obszar. Wowczas
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pozostaje mechaniczne usuniecie grzyba ple$niowego ze sciany i pomalowanie tego miejsca pre-
paratem plesniobdjczym.
Do usuwania plesni ze spoin miedzy ptytkami sg natomiast przeznaczone specjalne preparaty,

ktérymi spryskuje sie fugi i wyciera szmatka lub recznikiem papierowym.

- Czym odgrzybiac sciany?

Preparaty do odgrzybiania s przewaznie sprzedawane jako ptyny juz gotowe do uzycia i zapako-
wane w butelki 0,5 | ze spryskiwaczem. Sa ponadto preparaty w butelkach litrowych lub pieciolitro-
wych bez spryskiwacza. Przeznaczone sa do zmywania plesni i resztek po niej z farb, tynkdw, muréw,
uszczelek, spoin pomiedzy ptytkami, ptyt kartonowo-gipsowych, drewna czy tworzyw sztucznych.
Niektore preparaty nie zawierajg chloru ani substancji zracych, a jedynie aktywny tlen, ktory zabija
mikroorganizmy. Nie majg one wyraznego zapachu. Srodki plesniobojcze to substancje chemiczne
o dos¢ agresywnym dziataniu, dlatego nalezy pamieta¢, aby do ich stosowania zaktada¢ gumowe
rekawice. Gdy preparat ma nieprzyjemny zapach, podczas jego nanoszenia trzeba intensywnie wie-

trzy¢ pomieszczenie lub zatozy¢ maseczke ochronna.

- Wykanczanie odgrzybionych $cian

Po usunieciu plesni ze $ciany, trzeba ponownie pomalowa¢ pomieszczenie. Aby ustrzec sie przed
jej powrotem, warto w tym celu zastosowac farbe, ktéra zawiera w swoim sktadzie substancje ples-
niobdjcze. Mozna tez wykorzystac farby przeznaczone do malowania pomieszczen wilgotnych, np.
pralni, fazienek czy kuchni. Maja one wtasciwosci hydrofobowe, co oznacza, ze nie wchtaniajg wody
ani wilgoci w takim stopniu, co zwykte farby dyspersyjne.

Opracowano na podstawie materiatow Leroy Merlin

Robert Majewski, P.P.H. SBS-SIM
CZY STOSOWANIE SRODKOW PLESNIOBOJCZYCH JEST BEZPIECZNE?

Plesh w mieszkaniu to dla niektérych mieszkancéw uciazliwy i powracajacy problem. Czasem wystarczy tylko za-
stosowanie miejscowe preparatu biobdjczego. Zwykle jednorazowe zastosowanie preparatu wystarczy do zlikwi-
dowania plesni. Niekiedy trzeba podja¢ dodatkowe starania, aby skutecznie pozby¢ sie problemu. Trzeba poprawic¢
wentylacje, a moze nawet osuszy¢ mury, dopiero wtedy skutecznie pozbedziemy sie ple$ni z mieszkania. Stosowanie
preparatéw plesniobdjczych w pomieszczeniach mieszkalnych bedzie bezpieczne, jezeli bedziemy przestrzegac in-
strukgcji podanych na opakowaniu produktu. Dobrze jest sprawdzi¢ na matej powierzchni czy preparat jest skutecz-
ny. Zawsze nalezy zabezpieczy¢ oczy i skére przed kontaktem z preparatem. Pomieszczenie nalezy wylaczy¢ z uzyt-
kowania na czas karencji preparatu, czyli zwykle 48 godzin, oraz doktadnie wywietrzy¢. Niezachowanie srodkow
ostroznosci moze skutkowac podraznieniem oczu lub drég oddechowych, dlatego zawsze przy pracy z preparatami

niebezpiecznymi nalezy zachowac ostroznos¢.
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Jakie tynki zastosowa¢, aby uzyskac gtadkie

powierzchnie $cian i sufitow

Rowne i gtadkie powierzchnie to obecnie standard wykonczenia scian i sufitéow
w domach i mieszkaniach. W przypadku budynkéw nowo budowanych
opisany efekt mozna uzyskag¢, stosujac np. tynki gipsowe, cho¢ i tutaj dla
niektorych jakos¢ uzyskanej powierzchni czasami nie jest zadowalajaca.

W pomieszczeniach remontowanych konieczne jest natomiast natozenie
dodatkowej warstwy, warstwy gtadzi, ktora nada istniejagcym tynkom znacznie
gladszg, idealnie réwna powierzchnie.

ferta materiatéw przeznaczonych do wykonania gtadzi jest bardzo szeroka i zréznicowana.
W kazdej hurtowni, sklepie czy markecie budowlanym znajdziemy co najmniej kilka wyrobéw
przeznaczonych do tego celu. Jednak dopiero stojac przed wyborem konkretnego materiatu, moz-
na zadac sobie pytanie, czym réznia sie te produkty oraz, co najwazniejsze, ktory z nich bedzie naj-
lepszy do zastosowania w danej sytuacji. Jak zatem dokona¢ wtasciwego wyboru, jak przygotowac

podtoze i na co zwraca¢ uwage przy kolejnych etapach prac wykonczeniowych?

Fot. Dekoria.pl

- Gtadz czy szpachla?

W sklepach mozna znalez¢ zarowno gtadzie, jak i gipsy szpach-

Decydujac sie na gfadz, nalezy sie li-
czy¢ z tym, ze wszelkie mankamenty
lowe, ktére sprzedawcy polecajag do wygtadzania powierzch- | wykonania, jak np. nieréwnosci, ubyt-
ki czy slady po szlifowaniu, zostang
bezlito$nie ujawnione po pomalowa-
gdyz zakres stosowania obu tych materiatéw nieco sie rézni, co niu powierzchni. Jest to szczegdlnie
widoczne na $cianach prostopadtych
do okna. Powierzchnia przeznaczona
lowe stuzg przede wszystkim do korygowania wiekszych nie- | do malowania musi by¢ zatem odpo-
wiednio mocna, oczyszczona z pytu
powstajgcego podczas szlifowania

i ptaszczyzn $cian lub sufitéw, a grubosc jednokrotnie naklada- | orazzagruntowana -zawsze zgodnie
z zaleceniami producenta farby.

ni $cian i sufitéw. Nie jest to do konca prawidtowe podejscie,

moze mie¢ wptyw na ostateczny efekt wizualny. Gipsy szpach-

rébwnosci podtoza oraz precyzyjnego wyprowadzania katéw

nej warstwy to zazwyczaj okoto 5-6 mm.

Tymczasem gtadz gipsowa przeznaczona jest przede wszystkim do wykonywania najcienszej
warstwy wykonczeniowej, decydujacej o ostatecznej gtadkosci i wygladzie powierzchni. Z tego
wzgledu gtadzie stosuje sie w warstwie nie wiekszej niz 2 mm.

Gipsy szpachlowe sprawdzg sie przede wszystkim podczas remontéw domodw ze starymi, znisz-
czonymi tynkami oraz mieszkan, szczegdlnie w blokach wykonanych w technologii wielkiej ptyty.
W tych ostatnich, aby uzyska¢ zadowalajacy efekt, trzeba czasami natozy¢ kilka warstw szpachli,
ktére zniwelujg niedoskonatosci i odchylenia ptaszczyzn powstate jeszcze podczas budowy (Sciany

w takich blokach sg betonowe i zazwyczaj nie byty dodatkowo tynkowane).

- Jaka gtadz?

Utarto sie przekonanie, ze jesli gtadz, to oczywiscie mamy do czynienia z gipsem. Na rynku mozemy

jednak znalez¢ nie tylko gtadzie gipsowe, ale takze cementowe, wapienne oraz polimerowe. Na to
réwniez trzeba zwréci¢ uwage podczas wyboru konkretnego materiatu. Najbardziej rozpowszech-
nione sg oczywiscie gtadzie gipsowe, cenione przede wszystkim za fatwos$¢ obrébki, zaréwno pod-
czas naktadania, jak i szlifowania. R6znica w rodzaju gipsu, na bazie ktérego zostaty wyprodukowa-
ne gtadzie (syntetyczny lub naturalny), moze, ale wcale nie musi, przektadac sie na kolor gotowego
wyrobu. W przypadku gipsu syntetycznego kolor moze by¢ kremowy lub lekko zéttawy, natomiast
w przypadku gipsu naturalnego - biaty lub jasnoszary. Gtadz gipsowa mozna stosowa¢ na wszyst-
kich podtozach mineralnych wewnatrz budynkéw, w pomieszczeniach mieszkalnych.

Gtadzie cementowe sa mniej popularne z tego wzgledu, ze ich powierzchnia jest znacznie twar-
dsza i trudniejsza do szlifowania. Wykonanie gtadzi cementowej na duzej powierzchni wigze sie
zatem z wydtuzeniem czasu remontu i sporym wysitkiem. Dlatego tez radzitbym, aby ten rodzaj

gtadzi stosowac tylko w okreslonych sytuacjach, np. w pomieszczeniach o wysokiej wilgotnosci
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(tazienkach, pralniach, suszarniach), a takze w miejscach, w ktérych gtadz jest narazona na uszko-
dzenia, np. na klatkach schodowych. Gtadzie cementowe produkowane sg na bazie biatego cemen-
tu, dlatego ich powierzchnia do ztudzenia przypomina gtadz gipsowa. Moga by¢ jednak stosowane
réwniez na zewnatrz.

Gtadzie wapienne sg rzadko stosowane, dlatego trudno je znalez¢ w naszych sklepach. Przezna-
czone sg do wykonywania gtadzi szczegdlnie w pomieszczeniach o podwyzszonych wymaganiach
sanitarnych, np. w kuchniach czy spizarniach. Wiasciwosci wapna sprawiaja, ze gtadz ma wysoka
odpornos¢ na skazenia biologiczne i pojawienie sie np. grzyba na jej powierzchni.

Gtadzie polimerowe to stosunkowo nowe rozwigzanie. Spoiwem w tego typu gtadziach jest zy-
wica, za$ wypetniaczem biata maczka dolomitowa. Gtadzie polimerowe z uwagi na bardzo drobne
wypetniacze mozna stosowac¢ w bardzo cienkiej warstwie, sg tez elastyczne i maja wysoka przy-
czepnos¢ do podtoza. Najlepiej stosowad je do poprawy jakosci juz wykonanych gtadzi lub cato-
powierzchniowego wygtadzania powierzchni ptyt gipsowo-kartonowych. W odréznieniu od wspo-
mnianych wczes$niej rodzajéw gtadzi, gtadzie polimerowe produkowane sg nie jako suche mieszanki,

lecz jako masy gotowe do uzycia.

- Jak przygotowac podtoze?

W przypadku stosowania gtadzi podtoze musi by¢ odpowiednio réwne. Najpierw trzeba wiec wy-
petni¢ wieksze ubytki i nieréwnosci, ewentualnie wyprowadzic cate ptaszczyzny $cian i sufitow, uzy-
wajac gtadzi szpachlowych. Powierzchnia musi by¢ oczyszczona z kurzu, resztek farby i osypujacych
sie fragmentow. Kolejng czynnoscia, czesto dyskutowang podczas remontéw, jest gruntowanie.
Dobér odpowiedniego preparatu zalezy od podtoza. Na powierzchniach chtonnych (wciggajacych
wilgo¢ po zmoczeniu wodg) nalezy stosowac produkty zmniejszajgce nasigkliwos¢, natomiast na
niechtonnych, np. betonowych (stropy, sciany w blokach z wielkiej ptyty), lepiej uzy¢ tzw. gruntow
sczepnych. Majg one postac gestej farby i po natozeniu tworzg bardzo mocno przylegajaca do pod-
toza, szorstka warstwe, utatwiajaca naktadanie gtadzi i zwiekszajaca jej przyczepnosc. Trzeba jednak
pamieta¢, ze zastosowanie tego typu gruntu wymusza konieczno$¢ natozenia grubszej warstwy

gtadzi.

- Jak przygotowac gtadz - kilka uwag wykonawczych

Ta z pozoru zwykta czynnos¢ to sekret szybkiego i estetycznego wykonania gtadzi, decyduje bo-
wiem o parametrach roboczych masy i wytrzymatosci powierzchni po zwigzaniu. Zawsze nalezy

trzymac sie zalecen producenta dotyczacych proporcji mieszania suchej mieszanki z wodga, tylko
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wowczas uzyskuje sie oczekiwane parametry. Przygotowanie masy o niewtasciwej konsystencji lub
zawierajacej grudki szybko zemsci sie na nieuwaznym wykonawcy i skomplikuje mu prace. Przy mie-
szaniu gipsu z woda szczegolnie niekorzystny jest pospiech. Najlepiej wsypywac proszek z worka do
odmierzonej ilosci wody partiami, mata topatka (fot. 1), a nie od razu caty materiat. Warto tez po wsy-
paniu gipsu odczekac¢ okoto 3-4 minuty i pozwoli¢ na samoistne namoczenie wsypanej mieszanki.
Dopiero wéwczas mozna mieszac, stosujac wiertarke z matymi obrotami (okoto 400 obr./min), oraz
- co bardzo wazne - mieszadto do gipsu, a nie do zapraw cementowych (fot. 2). Mieszadto do gipsu
ma bowiem inng budowe. Tworzace je prety maja obte ksztatty, dzieki czemu nie napowietrzaja
masy, mniejsza jest tez mozliwos¢ zdarcia fragmentéw pojemnika, w ktérym przygotowujemy mase
i dostania sie do niej réznych zanieczyszczen. Po wstepnym wymieszaniu mase trzeba na chwile od-
stawi¢, po czym ponownie delikatnie wymiesza¢, tym razem mozna to juz zrobi¢ recznie. Pojemnik,
w ktérym gtadz jest mieszana, musi by¢ czysty,

nie moze zawierac pozostatosci zwigzanego gip-
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su, poniewaz moze to spowodowac zbyt szybkie
wigzanie nowego zaczynu. Jedynie gtadzie po-
limerowe nie wymagajg przygotowania przed
uzyciem. Sprzedawane sg bowiem w plastiko-
wych wiaderkach jako masa gotowa do uzycia,

o konsystencji wtasciwej do wykonywania typo-

wych gtadzi finiszowych.
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- Jak naktadac¢ gtadz?

Nakfadanie gtadzi nie jest czynnoscig skomplikowang, nieco trudniej jest natomiast réwnomier-
nie j rozprowadzic¢ i wygtadzic. Do tego celu stosuje sie stalowe, gtadkie pace, mocno przyciskane
do podtoza. Szerokos¢ pacy zalezy od wprawy i umiejetnosci naktadajacego. Najpierw naktada sie
gtadz na suficie, zaczynajac prace od strony okna (padajace swiatto pozwoli na biezgco weryfikowac
stan uzyskanej powierzchni), pézniej na $cianach (od dotu). Gtadzie stosuje sie w dwdch warstwach.
Pierwsza wyréwnuje podtoze do oczekiwanego stanu, natomiast druga, czesto naktadana po wy-

schnieciu i przeszlifowaniu poprzedniej, jedynie uzupetnia ewentualne niedoktadnosci.

- Ostateczna obrobka sciany

Celowo etapu tego nie nazwatem szlifowaniem, poniewaz nie jest to jedyna metoda wykonczenia
powierzchni gtadzi. Obecnie mozna bowiem wykonczy¢ powierzchnie zaréwno na sucho, jak i na
mokro. Szlifowanie wykonuje sie papierem $ciernym, kostka lub specjalng siatka $cierna, usuwajac
w ten sposob nieréwnosci i uzyskujac gtadka powierzchnie. Gramatura papieru lub siatki to 120-160
przy wstepnym szlifowaniu i 200-220 przy szlifowaniu ostatecznej warstwy.

Szlifowanie wigze sie z duzym zapyleniem pomieszczen, jest szczegdlnie ucigzliwe zarowno dla
mieszkancéw w czasie remontu, jak i dla samego wykonawcy (zwtaszcza podczas szlifowania sufi-
tu). Warto wiec zastanowi¢ sie nad wypozyczeniem i uzyciem mechanicznych szlifierek, tzw. zyraf,
ktére mozna podtaczy¢ do odkurzacza przemystowego i automatycznie odsysac¢ powstajacy pyt.

Drugim sposobem, wymagajgcym jednak wiekszych umiejetnosci i odpowiedniego rodzaju ma-
teriatu, jest obrobka powierzchni gtadzi na mokro, tzn. jeszcze przed jej catkowitym zwigzaniem
i utwardzeniem. Nadaja sie do

tego celu tylko niektére gtadzie

nazywane potocznie angielski- Le®a,
1000V,
100000
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mi, producent informuje o takiej
mozliwosci na opakowaniu wy-
robu. Technika ta polega na do-
ktadnym natozeniu i wygtadzeniu
powierzchni, odczekaniu do jej

wstepnego zwigzania, a nastep-

nie dodatkowym zwilzeniu, za-
tarciu paca filcowa i ponownym

wygtadzeniu paca stalowa.
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- Gtadz gipsowa i gips szpachlowy — co méwig normy?

Teoretycznie ani gipsu szpachlowego, ani gtadzi gipsowych nie powinno sie spotka¢ na sklepowych
potkach. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami nie istnieje ani takie nazewnictwo, ani
taki podziat wyrobéw gipsowych. W praktyce jednak terminy ,gtadz gipsowa” i ,gips szpachlowy”
ciagle funkcjonujg w swiadomosci inwestoréow i wykonawcédw. Dlatego warto wyjasni¢ zamieszanie
wokot tych wyrobow.

Zacznijmy od terminologii i standardéw technicznych obowigzujacych na terenie UE, do przyj-
mowania ktorych obliguje nas obecnos¢ Polski w strukturach Wspélnoty Europejskiej. W przypadku
wyrobéw gipsowych nalezy zatem wspomniec o trzech normach:

m PN-EN 13279-1:2009 Spoiwa gipsowe i tynki gipsowe. Cze$¢ 1: Definicje i wymagania.
m PN-EN 13963:2008 Materiaty do spoinowania ptyt gipsowo-kartonowych. Definicje, wymagania

i metody badan.

m PN-EN 14496:2007 Kleje gipsowe do ptyt zespolonych do izolacji cieplnej i akustycznej oraz do
ptyt gipsowo-kartonowych. Definicje, wymagania i metody badan.

Najwazniejszg z przywotanych norm jest PN-EN 13279-1:2009, dotyczaca tynkéw gipsowych.
Przewiduje ona dwie gtéwne klasyfikacje wyrobéw gipsowych — pierwsza obejmuje tynki gipsowe,
natomiast druga - tynki i zaprawy gipsowe specjalnego przeznaczenia. W ramach obu tych grup
wystepuja jeszcze dodatkowe podziaty.

Tynki gipsowe (wg PN-EN 13279-1:2009): B1 — tynk gipsowy; B2 — tynk na bazie gipsu; B3 - tynk
gipsowo-wapienny; B4 - lekki tynk gipsowy; B5 - tynk lekki na bazie gipsu; B6 - tynk lekki gipsowo-
-wapienny; B7 - tynk gipsowy o zwiekszonej twardosci powierzchni.

Tynki i zaprawy gipsowe specjalnego przeznaczenia (wg PN-EN 13279-1:2009): C1 - zaprawa gip-
sowa do wyrobdéw gipsowych z dodatkiem witékien; C2 — gipsowa zaprawa murarska; C3 - tynk
gipsowy do izolacji akustycznej; C4 - tynk gipsowy do izolacji cieplnej; C5 - tynk gipsowy ognio-
chronny; C6 - tynk gipsowy cienkowarstwowy; C7 — tynk gipsowy wykornczeniowy.

W Zzadnej z tych klasyfikacji nie pojawiajg sie terminy ,gtadz gipsowa”i,gips szpachlowy”. Zazwy-
czaj bowiem materiaty nazywane gipsami szpachlowymi klasyfikowane s3 jako tynki gipsowe lub
tynki na bazie gipsu, natomiast gtadzie gipsowe jako tynki gipsowe cienkowarstwowe. Nie jest to
jednak reguta, poniewaz klasyfikacja oraz sposéb wprowadzenia wyrobu do obrotu i stosowania
lezy po stronie producenta. W powszechnym uzyciu nadal s wiec umowne okreslenia,gtadz gipso-
wa"i,gips szpachlowy” (rzadziej gtadz szpachlowa lub gtadz tynkowa).

mgr inz. Sebastian Czernik
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Jak wybrac dobra ekipe budowlana?

Kazdy inwestor planujacy budowe domu lub remont, chciatby znalez¢ solidna
ekipe budowlana i nie martwic sie jej praca. W praktyce okazuje sie, ze musi on
dopilnowac¢ ogromu spraw, zeby wykonawca zrealizowat projekt wedtug planu
i zgodnie ze sztuka budowlana. Trzymajac sie konkretnych zasad przy wyborze
budowlancéw, mozemy uniknaé wielu rozczarowan.

Pracujac nad listg potrzebnych fachowcéw, najlepiej skupi¢ sie na ekipach budowlanych z pole-

cenia znajomych i rodziny. Przy pierwszym kontakcie kazda z nich powinna oceni¢ swojg zdolnos¢
do petnego wykonania projektu na podstawie jego specyfikacji wraz z harmonogramem prac. Jesli
wykonawca nie jest w stanie okresli¢ dat projektu, to nie warto z nim dyskutowac, bo moze to wska-
zywac na jego matg pewnos¢ w powodzenie zadania.

Mamy prawo prosi¢ o sporzadzenie tzw. $lepego kosztorysu poszczegdlnych prac budowla-

nych, co pozwoli nam poréwnac ceny u konkurencji. Przy okazji sporzadzania wyceny dopytajmy
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ekipe, czy maja sprzet niezbedny do pracy. Warto tez upewnic sie, ze pracownicy firmy faktycznie
majg wyksztatcenie lub doswiadczenie budowlane. Czesto mozna trafi¢ na osoby,na doczepke”, po-
chodzace spoza branzy, a przeciez nie chcemy, zeby ktos uczyt sie fachu, wylewajac np. fundamenty

naszego domu.

- Jak sprawdzi¢ ekipe budowlang?

Jesli mamy zainwestowac kilkadziesigt lub nawet kilkaset tysiecy ztotych w projekt, to w miare
mozliwosci warto pojechac na wizytacje poprzednich realizacji najbardziej obiecujacych zespotow.
Ocennmy stan obiektu na zewnatrz i wewnatrz, wypatrujac uszkodzen w materiale konstrukcyjnym
$cian, niedomalowanych powierzchni albo nielogicznie rozplanowanych elementéw (okna i drzwi,
oswietlenie, gniazdka, grzejniki, ceramika i armatura, itp.). Spytajmy tez wtasciciela o jego opinie
dotyczacg wspotpracy z firmg. W ostatecznosci poprosmy wykonawce o pisemne referencje od
klientéw poza naszym zasiegiem.

Warto tez sprawdzi¢ naszych przysztych budowlarncéw podczas pracy na budowie. Rozmawia-
jac z nimi odkryjemy, jaka jest atmosfera w firmie i czy sg to osoby godne zaufania. Od razu tez
dowiemy sie, jak bardzo sg uwazni, w jaki sposéb zabezpieczajg materiaty budowlane i czy dbaja
o porzadek oraz bezpieczenstwo. Bedziemy w stanie sumiennie stwierdzi¢, czy mamy do czynienia

z profesjonalistami.

- Ustalamy zasady umowy

Powinnismy spisac absolutnie wszystkie ustalenia miedzy stronami, zeby mie¢ gwarancje ich wy-
konania i podstawe do ewentualnych roszczen w sadzie. Nawet najmniejsza kwestia nie moze by¢
ustalona na stowo. Réwniez w zadnym wypadku nie wypada zatrudnia¢ budowlancéw ,na czarno’,
chociazby dlatego, ze wtedy zaczna pracowad po swojemu. Dokument musi regulowa¢ dzien roz-
poczecia i zakonczenia prac, jak i czas realizacji wszystkich etapow projektu wraz z poszczegdlnymi
zadaniami, po ktérych wykonawca otrzyma raty wynagrodzenia.

Powinnismy tez okresli¢, jakie sg Srednie ceny potrzebnych materiatéw budowlanych, zeby p6z-
niej tajemniczo nie wzrosty przed rozpoczeciem budowy. Zakup i dostarczenie produktéw na budo-
we najlepiej zostawi¢ wykonawcy. Czasem zdarza sig, ze pracownicy ekipy odchodza w trakcie trwa-
nia projektu - mozemy zobowigza¢ zleceniobiorce do udzielania informacji w tym zakresie, zeby
sprawdzi¢, czy na budowe dotacza ktos niedoswiadczony. Dla catkowitego spokoju warto dodac

zapis o obowigzkowym zachowaniu trzezwosci w trakcie pracy, poniewaz nawet u rekomendowa-
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nego wykonawcy moze pojawic sie ktos nierozsadny.
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Wykonawca
NOWOSC!

Kolejna zasada do wpisania jest informacja, ze wykonawca zapoznat sie ze stanem budowy przed
rozpoczeciem prac, dzieki ktérej unikniemy oskarzen o btedy wczesniejszego zespotu. Ostatecznie
powinien potwierdzi¢, ze wykona zlecenie zgodnie z projektem technicznym i obowigzujaca sztuka
budowlang, a zmiany w planach musza zostac¢ zaaneksowane. Jesli planujemy zatrudni¢ kierowni-

ka budowy, dodajmy regute zobowigzujaca ekipe do wykonywania jego polecen.

212019
155N 2300-1011

Mamy réwniez mozliwos¢ zabezpieczenia inwestycji poprzez kary umowne, ktére moga przykta-
dowo wynosi¢ -20% od wartosci wynagrodzenia za niewywigzanie sie z umowy i —-0,2% za dzien

opdznienia w oddawaniu prac.

Poradnik
Eksperta

ABC
Cieptego

i zdrowego
domu wyd. Il

Wybor profesjonalnej ekipy budowlanej przesadza o powodzeniu projektu. Najodpowiedniejszy
bedzie dla nas wykonawca z polecenia, o dobrej opinii, ktérego poprzednie realizacje okazaty sie
wzorowe. Majac potwierdzenie, ze jest w stanie wykonac zatozenia projektu, zabezpieczymy nasza
inwestycje czytelnymi zobowigzaniami w umowie, ktore na etapie negocjacji odstrasza niepewne

firmy i jednoczesnie zmotywuja obydwie strony do bezbtednej wspotpracy.

- 10 ztotych zasady wyboru ekipy budowlane;j

B Zréb dobry plan dziatania i znajdz kilka ekip budowlanych do poréwnania. | :

m Wybierz firme z polecenia, ktérej wszyscy pracownicy majg wyksztatcenie budowlane.
B Osobiscie sprawdz kilka z ich realizacji, porozmawiaj z wtascicielami i popros$ o dodatkowe pi- ) ) ) ) ) .
_ . ) . _ ) Poradnik przeznaczony jest dla indywidualnych inwestorow,
semne referencje, a takze ocen prace ekipy na ich budowie. , . .. N , . .
] ' ' _ ktorzy szukajg odpowiedzi na pytania, jak zbudowac ciepty i zdrowy

m Popros o akceptacje projektu budowlanego i wycene harmonogramu prac. dom lub planuja termomodernizacje istniejacych budynkéw, ktére byty
m Potwierdz, ze ekipa ma odpowiedni sprzet i kwalifikacje do wykonania zadania. wybudowane kilkanagcie lub kilkadziesiat lat temu.
m Domagaj sie doktadnego okreslenia rozpoczecia i zakonczenia prac. _Walka ze smogiem zaczyna sie w naszych domach. Warto wiec
W Spisz wszystkie stowne ustalenia do umowy wraz z datami, harmonogramem prac i zadaniami do zainwestowad w kompleksowa termomodernizacje domu nie tylko dla

wykonania na kazdym etapie. komfortu i oszczednosci na kosztach eksploatacji — wazne jest takze nasze
B Spisz wyliczenia kosztow materiatow budowlanych do umowy. zdrowie, poniewaz mamy realny wptyw na jakos¢ powietrza, ktorym

oddychamy. Dzieki termomodernizacji zwiekszamy energooszczednosé

budynku i obnizamy wysokie koszty ogrzewania, ograniczamy takze

wydzielanie toksyn do srodowiska. Gtdwne Zzrodto emisji zanieczyszczen

W Ustal szczeg6towe kary umowne za niewywigzanie sie z umowy i opdznienia w realizacji prac. to bowiem nie budynki przemystowe czy samochody, jak sie powszechnie
Zrédto: Arsanit uwaza, a prywatne gospodarstwa domowe”.

W Zazadaj potwierdzenia, ze wykonawca bedzie pracowat zgodnie z projektem i obowigzujaca

sztuka budowlana.

Publikacja powstata pod patronatem merytorycznym ekspertéw ze stowarzyszen
branzowych: Stowarzyszenia na Rzecz Systemow Ocieplen, Polskiego
Stowarzyszenia Producentéw Styropianu oraz MIWO — Stowarzyszenia
Producentéw Wetny Mineralnej: Szklanej i Skalne;j.

Zamow na:

Cena: 32 zt KSiegannia -1+ {1411 Eomii
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- Mocowanie materiatu izolacyjnego do podtoza

6 rzeczy, ktore trzeba wiedzie¢ o montazu
izolacji ETICS

Wiasciwe docieplenie budynku wplywa na odczuwanie komfortu cieplnego
wewnatrz pomieszczen. Im lepiej zaizolowane sciany, tym lepsza gospodarka
energiy, a to przektada sie wprost na zmniejszenie kosztow ogrzewania

oraz ograniczenie emisji CO, do atmosfery. Co determinuje wykonanie trwatej
i funkcjonalnej termoizolac;ji?

- Czynniki wptywajace na funkcjonalnos¢ izolacji

System ocieplenia budynku sktada sie z kilku warstw, takich jak zaprawa klejowa, ptyty termoizola-
cyjne, faczniki mechaniczne, siatka zbrojaca wraz z masa do jej zatopienia, srodek gruntujacy i za-
prawa tynkarska. Elementy te powinny by¢ ze soba kompatybilne, tak aby tworzyty zintegrowany
uktad zapewniajacy odpornosc izolacji na czynniki mechaniczne (uderzenia, czyszczenie itd.) i at-
mosferyczne, oddziatywanie sity ssacej wiatru oraz sit hydrotermicznych, odpowiadajacych za zmia-
ne objetosci materiatu izolacyjnego. Odpowiednio wspdtpracujace ze soba komponenty systemu
sg gwarantem trwatosci i funkcjonalnosci ocieplenia.

Aby termoizolacja nie zostata oderwana przez wiatr, nie przemieszczata sie lub nie odksztatcata,
oprocz zaprawy klejowej do jej przymocowania do elewacji stosuje sie taczniki mechaniczne. Stano-

wig one istotny element stabilizujagcy mechanicznie uktad ociepleniowy.

- Dobor tgcznikéw

W pierwszym etapie montazu termoizolacji do ocieplanej przegrody wykorzystywana jest masa
klejowa. Ma ona zapobiec przemieszczaniu sie i ewentualnym odksztatceniom materiatu oraz wy-
réwnac podtoze. Podczas eksploatacji systemu przenosi na podtoze sity styczne, zalezne od masy
wtasnej ocieplenia i czynnikéw cieplno-wilgotnosciowych. Dopiero po stwardnieniu kleju, co zwy-
kle trwa okoto 24 godziny, przychodzi czas na mocowanie mechaniczne, do ktérego uzywa sie spe-
cjalnych tacznikéw przeznaczonych do systemu ETICS.

Optymalne kotwienie facznikéw powinno uwzgledniac szereg czynnikéw. Do najwazniejszych
zalicza sie rodzaj podtoza, ciezar wtasny systemu czy site ssacg wiatru. W przypadku systemu ETICS
taczniki nalezy dobra¢ tak, aby przenosity wszystkie obcigzenia dziatajgce prostopadle do po-

wierzchni systemu, zwtaszcza te powstate w wyniku oddziatywania wiatru.

- Rodzaj podtoza

Ptyty termoizolacyjne mocowane sg zwykle do przegréd bedacych podtozem nosnym. Sa to na
przyktad sciany betonowe, murowane, zelbetowe wylewane lub prefabrykowane oraz elementy, co
do ktoérych nie ma zadnych obiekcji w zakresie statecznosci konstrukcyjnej, m.in. $ciany ostonowe,
stupy zelbetowe czy ptyty fakturowe dobrze powigzane ze sciang konstrukcyjna.

Aby zamocowa¢ mechanicznie system ETICS, podtoze nosne powinno charakteryzowac sie zdol-
noscia do przenoszenia sit i zewnetrznych oddziatywan na ocieplenie, a w tym zwiaszcza sity ssacej
wiatru oraz masy samego ocieplenia. Podtoze musi spetniac takze definicje okreslone w aprobatach
technicznych wystawianych na podstawie wytycznych zawartych w Europejskim Dokumencie Oce-
ny EAD 330196-01-0604, a odnoszacych sie do materiatowych grup podtozy (A, B, C, D, E).

Michat Kaczmarek, specjalista ds. sprzedazy
systemow ETICS Fischer Polska

Przyktadem innowacyjnego rozwiazania, ktére spraw-
dza sie w réznego rodzaju podtozach, jest facznik
pewnig mechaniczng stabilizacje uktadu ocie- | Ecotwist firmy fischer. Jego talerzyk jest delikatnie
wkrecany w mocowang izolacje, co minimalizuje ry-
zyko uszkodzenia materiatu, gwarantuje prawidtowe
od jego masy wiasnej, od grubosci mocowanej | zakotwienie oraz wiaiciwg izolacyjnoéé. Jednolita

izolacji oraz podtoza, z ktérym przyszto nam pra- gtebokos¢ kotwienia we wszystkich materiatach bu-
] _ ) dowlanych (zakres zastosowan od 10 do 40 cm izola-
cowa¢, a takze sposobu tzw. kotkowania. Pod ¢ji) z uzyciem specjalnego osadzaka upraszcza i skraca

uwage nalezy wzig¢ takze czynniki higroter- czas montazu oraz eliminuje dylemat zwiazany z traf-
nym doborem fgcznika dociepleniowego.

Wybor tacznikow dociepleniowych, ktoére za-

pleniowego, uzalezniony jest przede wszystkim

miczne i warunki atmosferyczne oddziatujgce na
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fasade. Pod ich wptywem zaprawa klejowa wigzaca izolacje z podtozem moze straci¢ swoje wias-
ciwosci. W tym przypadku dobrze dobrany facznik bedzie jedynym elementem zabezpieczajacym
przed oderwaniem sie ptyt izolacyjnych od elewacji. Na ostateczng decyzje o zakupie mocowan
powinny mie¢ wptyw rowniez parametry, ktdre chcemy uzyskag, takie jak wymagane nosnosci (kN)
czy wspotczynnik przenikania ciepta w punkcie (W/K).

Na rynku jest kilka rodzajow tgcznikéw mechanicznych dedykowanych do mocowania systemoéw
ETICS. Najczesciej sa to taczniki tworzywowe z trzpieniem tworzywowym wbijanym albo wkreca-
nym lub tworzywowe z trzpieniem stalowym wbijanym albo wkrecanym. Rekomendowanym roz-
wigzaniem do przeprowadzenia prac termomodernizacyjnych jest mocowanie z zagtebianiem, tzw.
termodybel, w ktorym talerzyk tgcznika chowany jest na gtebokos$¢ 1,5-2 cm w gtab izolacji i zasle-
piany odpowiedniej srednicy zaslepka styropianowa lub wetniana.

Wiasciwy wybér produktow do mocowania mechanicznego, a przede wszystkim prawidtowa
kontrola i pewnos¢ kotwienia, to jeden z najwazniejszych czynnikow decydujacych o trwatosci

i funkcjonalnosci nowego ocieplenia.

- Kotkowanie izolacji

Najczestszym sposobem rozmieszczenia tacznikow jest mocowanie wielopunktowe. Pozwala ono
na symetryczne i rownomierne rozmieszczenie dybli na powierzchni pojedynczej ptyty termoizola-
cyjnej. Minimalna liczba tacznikéw potrzebna do kotkowania zalezy od rodzaju i grubosci materiatu
izolacyjnego oraz wynikéw obliczeh uwzgledniajacych oddziatywanie wiatru na system. Za mini-
malna liczbe tacznikéw do ptyt fasadowych wykonanych ze styropianu i wetny mineralnej przyjmu-
je sie 6 szt./m? Zastosowanie sie do tej wytycznej ma zminimalizowac wystepowanie efektu tzw.
materaca, ktéry powoduje wyginanie sie ptyt termoizolacyjnych pod wptywem m.in. zmieniajacej
sie temperatury i wilgotnosci.

taczniki najczesciej przechodza bezposrednio przez materiat termoizolacyjny przyklejony do
podtoza nosnego i s3 w tym podtozu kotwione. Nalezy pamieta¢, ze w miejscu osadzenia facznika
powstaje punktowy mostek cieplny o wielkosci uzaleznionej od budowy dybla i sposobu montazu.
Zwiekszona liczba facznikow wigze sie z koniecznoscig przeznaczenia dodatkowego nakfadu na ich
zakup i instalacje.

Podczas projektowania mocowania mechanicznego nalezy kierowac sie réwniez optymalizacja
iloscifacznikédw. Wyrdznikiem mocowania Ecotwist jest uniwersalny rozmiar mocowania dla dowolnej
grubosci izolacji oraz mozliwos¢ stosowania go w podtozach wszystkich klas A, B, C, D oraz E. Warto
dodag, ze element rozporowy zapewnia optymalna strefe rozporowg o dtugosci 35 mm i umozliwia

tym samym uzyskanie wysokich parametréw nosnosci na wyrywanie dla wszystkich popularnych

materiatéw podtoza, takich jak beton, cegta petna czy pustak ceramiczny. Przekfada sie to na zmniej-

szenie liczby potrzebnych tacznikow, a takze zwieksza produktywnos¢ i skraca czas montazu.

- Wadliwe mocowanie przyczyna strat energii

Do najczestszych btedéw przyczyniajacych sie do obnizenia funkcjonalnosci nowego ocieplenia
zalicza sie niepoprawng identyfikacje rodzaju podtoza, niewykonanie préby wyrwania fgcznikéw
z podtoza, wybor nieodpowiednich facznikéw, w tym btedne okreslenie ich dtugosci oraz minimal-
nej gtebokosci zakotwienia, a takze niewtasciwy sposéb montazu.

Btedy popetniane podczas osadzania tacznikéw maja zwykle charakter mechaniczny. Przyktadem
jest wiercenie otworéw w podtozu z wierttem udarowym w miejscu, gdzie jest to niewskazane, np.
w betonie komoérkowym lub zbyt gtebokie wbijanie dybli w podtoze.

Efektem btedéw popetnianych na etapie montazu tgcznikdéw jest m.in. powstawanie punktowych
mostkéw termicznych. Te ubytki s3 spowodowane nieszczelnoscia lub uszkodzeniem przegrody
w wyniku np. przebicia termoizolacji. Powoduja wychtadzanie sie przegrody, co moze prowadzi¢ do
wzrostu rachunkéw za ogrzewanie. Ros$nie tez ryzyko jej zawilgocenia i zagrzybienia. Mostki cieplne
pojawiaja sie zwykle w miejscu faczenia, dlatego tak wazny jest dobor odpowiedniego tagcznika wy-
korzystywanego podczas montazu materiatu izolacyjnego, jak i catego systemu dociepleniowego
do podtoza.

Wymienione btedy, powodujgce dysfunkcje systemu ocieplenia, znaczaco wptywaja na trwatos¢

i bezpieczenstwo uzytkowania izolacji mocowanej mechanicznie.

- |zolacja = inwestycja

Od 2021 roku wszystkie nowopowstate budynki bedg musiaty spetnia¢ wymagania w zakresie ener-
gooszczednosci, w tym posiadac niskie zapotrzebowanie na energie, potrzebna na przyktad do
ogrzania pomieszczen. To parametr mozliwy do osiggniecia jedynie w przypadku wtasciwie zaizolo-
wanego obiektu. Aby wykonanie odpowiedniej izolacji przebiegto szybko i sprawnie, a straty ener-
gii zostaty zminimalizowane, warto siegna¢ po wysokiej jakosci, innowacyjne akcesoria budowlane,

ktére sg nie tylko efektywne i wydajne, ale przede wszystkim bezpieczne.

Fischer Polska Sp. z o.0.
tel. 12290 08 80
info@fischerpolska.pl, www.fischerpolska.pl

fischer=
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Remont dachu i wymiana okien

Jesli pokrycie dachowe wymaga remontu, warto pomyslec o jego
termomodernizacji wraz z wymiang starej stolarki okiennej. Jak to zrobi¢,
obnizajac koszty inwestycji? Mozna skorzystac z programu ,Czyste Powietrze’,
dzieki ktéremu mozna zyskac dofinansowanie.

obra kondycja domu gwarantuje bezpieczenstwo i wygode jego domownikom. Mozna zna-
D lez¢ prosty sposob, aby zrealizowac¢ niezbedne prace naprawcze, a nawet wykonac¢ generalny
remont poszycia wraz z wymiang stolarki okiennej nieduzym kosztem. To wszystko za sprawa rza-
dowego programu ,Czyste Powietrze”, za pomoca ktérego mozemy otrzyma¢ dofinansowanie na
termomodernizacje domu jednorodzinnego. Przetozy sie to na komfort mieszkania oraz domowy
budzet. Dodatkowo zrobimy tez wiele dobrego dla srodowiska, minimalizujgc emisje zanieczysz-
czen do atmosfery. Straty ciepta beda znacznie mniejsze, a wiec potrzeba dogrzewania pomiesz-

czen rébwniez zmaleje.

- Przeglad dachu i okien przed remontem

Przeglad zadaszenia warto zleci¢ wyspecjalizowanej
ekipie, gdyz sami z pewnoscig nie zauwazymy wielu
usterek. Nie wszystko jest bowiem widoczne gotym
okiem, zwtaszcza dla laika. Szczegdlnie wilgo¢ dosta-
jaca sie pod pokrycie dachu z czasem moze powodo-
wac zawilgocenie $cian, na ktérych pojawi sie grzyb,
a w efekcie mury straca swoje wiasciwosci termoizo-
lacyjne. Przeoczenie takiego faktu moze narazi¢ in-

westora na spore koszty zwigzane z remontem.

Z DOFINANSOWANIEM KORZYSTNIEJ

Celem programu,,Czyste Powietrze” jest ograniczenie emisji zanieczyszczen do atmosfery, generowanych przez bu-
downictwo jednorodzinne, w trosce o zdrowie, klimat i srodowisko. Program oferuje dofinansowanie w zakresie:
wymiany starych zrédet ciepfa, stolarki okiennej, drzwi zewnetrznych i garazowych, docieplenia przegréd budyn-
ku, montazu lub modernizacji systemu centralnego ogrzewania i cieptej wody uzytkowej, instalacji odnawialnych
Zrédet energii czy wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepfa. Maksymalny mozliwy koszt, od ktérego liczona jest
dotacja, wynosi 53 tys. zt. Jesli realizacja inwestycji przekroczy ten prég, dodatkowe nakfady pieniezne moga by¢
finansowane w formie pozyczki na preferencyjnych warunkach. Minimalny koszt kwalifikowany projektu to z kolei
7 tys. z. Swiadczenia beda udzielane za posrednictwem szesnastu Wojewddzkich Funduszy Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodne;j.
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Nie mozna zapomniec tez o oknach dachowych, ktére sg szczegdlnie narazone na dziatanie nie-
korzystnych czynnikéw atmosferycznych. Zaleca sie skontrolowa¢ kondycje uszczelek, gdyz uszko-
dzone nie chronig przed przedostawaniem sie wilgoci i zimnego powietrza do pomieszczen na pod-
daszu. Kolejnym newralgicznym miejscem moga sie okazac okucia - warto przeprowadzi¢ ogledziny
pod katem ich poprawnej pracy. Konieczna zatem bedzie regulacja, tym bardziej, gdy okno zamyka

sie z trudem, a przy korzystaniu z klamki, trzeba uzy¢ wiecej sity. Ponadto wskazane jest sezonowe

naoliwienie takich punktéw, jak zawiasy, aby dziatanie skrzydet okiennych byto ptynne. Dodatkowo
wazny jest takze stan otaczajagcych okna kotnierzy. W niektérych przypadkach konserwacja bedzie
juz niewystarczajaca, a niezbedna moze okazac sie wymiana stolarki. Wéwczas warto zwréci¢ uwa-

ge na rozwigzania energooszczedne.

- Remont z wymiang okien dachowych

Jezeli dach swoje lata Swietnosci ma juz za sobg i wymaga generalnego remontu, warto rozwazy¢
wymiane catego pokrycia. Z mysla o przysztosci pozadane jest wykonanie takiej inwestycji wraz
z petng termomodernizacjg dachu (przez dach ucieka bowiem nawet 30% ciepta) i wymiang starych
okien dachowych na produkty nowej generacji - energooszczedne, zgodne z aktualnymi wymaga-
niami technicznymi i srodowiskowymi. Wptynie to pozytywnie na komfort cieplny budynku, a do-

datkowo poprawi domowy budzet — zmniejszg sie bowiem rachunki za ogrzewanie i chtodzenie

ebd
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Janusz Komurkiewicz,

cztonek zarzagdu FAKRO

Warto zwréci¢ uwage na okna trzyszybowe, charak-
teryzujace sie bardzo dobra izolacyjnoscia termiczng
i akustyczna. Teraz dzieki programowi ,Czyste Powie-
trze” takie wyroby mozna kupi¢ z dofinansowaniem
- maksymalny jednostkowy koszt kwalifikowany wy-
nosi do 700 zt na 1 m? powierzchni okna. W ofercie FA-
KRO mozna znalez¢ np. trzyszybowe okna dachowe o
konstrukcji obrotowej z podwyzszong odpornoscia na
wilamanie, wykonane w technologii thermoPro, ktéra
podnosi jakos$¢ i parametry wyrobu. Oznacza to lepsza
energooszczednos¢, zwiekszong trwatos¢, doskonata
szczelnos¢ oraz fatwiejszy montaz tego produktu.

wnetrza, budowa,
instalacje. ogrody,
przeglady produktow.
porady ekspertow.

pomieszczen. Nie do przecenienia sq oczywiscie wynikajace z takiej decyzji korzysci zwigzane
z ochrong srodowiska.

Poprzez niskiej klasy, Zle zamontowane okna i drzwi z domu moze ucieka¢ nawet 25% energii
cieplnej. Nic dziwnego, ze w ich okolicy odczuwamy zazwyczaj najwiekszy chtéd.

Wybierajac stolarke okienng, warto zwréci¢ uwage na wspotczynnik przenikalnosci cieplnej, aby

spetniat on wymogi warunkéw technicznych na rok 2021. Istotne jest tez, zeby takie okna wypo- _
sazy¢ w nowoczesne ostony zewnetrzne, ktdre latem beda chroni¢ pomieszczenia przed nadmier- iy T, Sy - BiS GRS WE } e

nym nagrzewaniem, minimalizujgc koniecznosc¢ korzystania z energochtonnej klimatyzacji, a zima Wl et ; TAKZE NA
' i ULGA i STRONE

zwieksza termoizolacyjnos¢ przeszklen. SRR
termomodemizacy)n
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Obrobki blacharskie

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Produkty do szybkich obrébek dekarskich

Aqua Protect polecane przez PSD

AQUA PROTECT to innowacyjne produkty na bazie polimerdéw, przeznaczone
do samodzielnych obrobek dekarskich. Z powodzeniem zastepuja tradycyjne,
czasochtonne rozwigzania i znacznie utatwiaja prace, nawet w trudno
dostepnych miejscach. Linia produktow Tytan Professional trafita na rynek

w tym roku, zdobywajac tytul Top Builder 2019 jako ,Innowacja’, a takze
rekomendacje Polskiego Stowarzyszenia Dekarzy.

AQUA PROTECT AQUA

INNOWACYJNE PRODUKTY DO OBROBEK DEKARSKICH PROTECT

www.aquaprotect.tytan.pl

P rodukty AQUA PROTECT firmy Selena sg polecane przez specjalistéow Polskiego Stowarzy-

szenia Dekarzy m.in. do wykonywania obrébek w miejscach trudno dostepnych, przy taczeniu
réznorodnych materiatow budowlanych, do wywinie¢ naroznikowych attyk i ogniomuréw. Skutecz-
nie uszczelniajg odptywy, koryta i przepusty oraz umozliwiajg obrobki takze w miejscach, gdzie nie
wolno stosowac ptomienia palnika.
Linia AQUA PROTECT powstata w oparciu o technologie polimeréw, dzieki czemu produkty

cechuje wysoka elastycznos$¢, odpornosc¢ na spekania i dtuga zywotnos¢. Wiekszos¢ przeciekow

wystepujacych na dachach, tarasach i balkonach powstaje na styku potaczen réznych typow mate-
riatow, wskutek braku elastycznosci samego taczenia lub przedostawania sie wody przez warstwy
izolujace. Wrazliwos¢ wykorzystanych materiatdw (np. na ogien) czy mechaniczne taczenia skut-
kujg powstawaniem miejsc newralgicznych, w ktérych wykonanie izolacji jest niezwykle trudne.
Duza zaletg produktéw AQUA PROTECT - oprocz pewnosci elastycznego i trwatego potaczenia, od-
pornego na promieniowanie UV - jest prosta aplikacja, ktéra utatwia i znacznie przyspiesza prace

wykonawcy.

- Supertrio od Tytan Professional — polecane przez fachowcow

Zywica Polimerowo-Bitumiczna (czarna), przeznaczona do obrébek dekarskich
oraz zachowania ciggtosci hydroizolacji na balkonach, tarasach i dachach

Polecana przez fachowcéw do wykonywania wszelkiego rodzaju
obrébek naroznikowych, prac w miejscach trudno dostepnych lub
przy taczeniu réznorodnych materiatéw budowlanych, zaréwno na
powierzchniach nowych, jak i remontowanych. Dzieki zywicy poli-
merowo-bitumicznej Aqua Protect mozliwe jest wykonanie szybkich
obrobek dachowych, wywinie¢ naroznikowych, attyk i ogniomuréw.
Zywica moze by¢ stosowana jako alternatywa dla tradycyjnych ob-
rébek katowych z pap. Wsréd konkurencji wyrdznia jg m.in. zakres
odpornosci temperaturowej: -36 do +80°C, dzieki ktéremu zywica
zachowuje bardzo dobre parametry nawet w trudnych warunkach
atmosferycznych.

Wykonawcy doceniaja jej elastycznos¢ (300%), brak koniecznosci
gruntowania podtoza oraz wysoka odpornos¢ na dziatanie promie-
niowania UV, dzieki czemu produkt nie wymaga zastosowania po-

sypki lub innego dodatkowego zabezpieczenia.

Zywica Polimerowa (szara i terrakota), przeznaczona
do obrébek dekarskich i zachowania ciggtosci
hydroizolacji na balkonach, tarasach oraz dachach

Produkt umozliwia wykonanie elastycznych, szczelnych i trwatych
obrobek dekarskich. Idealnie nadaje sie do naprawy rys i pekniec

w elementach pokrycia dachowego, obréobki orynnowania oraz po-

taczen przy kominach, swietlikach i wylotach wentylacyjnych.




Obrobki blacharskie

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

Zywica polimerowa Aqua Protect utatwia obrébke uszczelnien taraséw i balkonéw, mocowan
paneli solarnych i klimatyzacji czy punktéw wejscia rurociggéw. Produkt moze by¢ z powodzeniem
stosowany do naprawy potaczen pomiedzy balustradami a powierzchnig tarasu oraz jako uszczel-
nienie odptywow, koryt i przepustow.

Do zalet produktu naleza tatwos¢ obrébki trudnych elementéw, odpornos¢ na niskie temperatu-
ry, wysoka elastycznos¢ (400%) oraz kompatybilnos¢ z powierzchniami réznego rodzaju.

Dodatkowo —juz w przeciggu 3 h zywica osigga odpornosc¢ na dziatanie réznych warunkéw atmo-
sferycznych (np. gdy podczas pracy istnieje ryzyko wystagpienia deszczu i/lub temperatura spada

ponizej 5°C), co przyspiesza i pozwala bezpiecznie kontynuowac prace.

Klej uszczelniacz polimerowy (bezbarwny) do obrobek
dekarskich oraz do wykonczen hydroizolacji

=

Dzieki produktowi, ktérego receptura oparta jest o technologie polime- )
rowa, mozliwe jest klejenie i trwate uszczelnianie obrébek na dachach, mnN

balkonach i tarasach, stosowanie kleju do dachéwki ceramicznej i blacho- FAGFEESIGRAL
dachéwki, elementéw orynnowania z miedzi, stali ocynkowanej, PVC oraz
klejenia blach surowych, lakierowanych i ocynkowanych.
Gtowne zalety produktu to wysoka elastycznos¢ — do 300%, natych-
miastowy chwyt poczatkowy, duza sita klejenia oraz trwatosc¢ spoiny.
Fachowcy docenili wygode aplikacji i mozliwos¢ zastosowania kleju-
-uszczelniacza na bardzo wilgotnych powierzchniach oraz réznych

podtozach.

Linia AQUA PROTECT to unikatowe produkty, taczace wiele zalet:
B maja bardzo dobre parametry techniczne, dzieki innowacyjnej techno-

logii polimerowej,

"R pagudma - R
sq wodoodporne i zapewniaja trwate uszczelnienie, B SELENS

majg wysoka odpornos¢ na spekania,

cechuje je podwyzszona odpornos¢ na UV,

nie zawierajg izocyjanianéw, dzieki czemu na powierzchni, gdzie zastosowano produkty, nie po-
wstaja pecherze,

sg kompatybilne z réznymi materiatami budowlanymi,

posiadajg wysoka elastycznos¢,

umozliwiaja wykonanie samodzielnej obrébki,

przyspieszaja prace wykonawcy i skracajg czas realizacji naprawy.

- Obroébka detali dekarskich - tatwa, szybka i trwata

Klej uszczelniacz jest doskonaty do taczenia ze sobg réznych elementéw i spoinowania oraz drob-
nych napraw. Zywica polimerowa przenaczona jest do wypetniania wiekszych ubytkéw, tworzenia
uszczelnien na duzych powierzchniach i fatwego wykonywania szybkich i trwatych obrébek de-
karskich, nawet na wilgotnych powierzchniach czy niestabilnych i pracujacych podtozach. Z kolei
zywica polimerowo-bitumiczna z tatwoscig sprosta uszczelnieniom powierzchni pokrytych mate-

riatami bitumicznymi (przede wszystkim papa).

Selena SA

ul. Wyscigowa 56 E, 53-012 Wroctaw

tel. 71 783 83 01, faks 71 783 83 00
www.hydroizolacja.tytan.pl. www.selena.pl
infolinia: 801 350 500

PROFESSIONAL
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Remont potaci dachowej i wymiana pokrycia

Podczas remontow pokry¢ dachowych alternatywa dla usuniecia starego
pokrycia (np. dachéwki ceramicznej, pokrycia papowego) i utozenia

na to miejsce nowego (np. blachodachéwki) moze by¢ potozenie nowego
pokrycia bezposrednio na starym. Jeszcze innym rozwigzaniem jest
ustawienie na istniejacym dachu nowej, lekkiej konstrukcji stalowej,
zmieniajacej ksztatt dachu.

race zwigzane z remontem pofaci dachowej moga niejednokrotnie by¢ prowadzone w warun-
P kach, przy ktérych nie mozna by prowadzi¢ prac remontowych z wykorzystaniem tradycyjnych
technik, polegajacych na naprawie nieszczelnego pokrycia kolejnymi warstwami bitumu czy tez
uktadaniu nowych warstw papy.

Przed przystapieniem do remontéw pokry¢ dachowych nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage
na wszelkiego rodzaju elementy wyposazenia dachu, ktore beda w pierwszej fazie podlegaty de-
montazowi, np. uktad przewodow instalacji piorunochronowej, a takze na wystajagce ponad potac
dachowa kominy i przewody wywiewne instalacji kanalizacyjnej.

Instalacja odgromowa dachu musi by¢ odbudowana od poczatku, z dostosowaniem do nowego
rodzaju pokrycia. Pozostate elementy wyposazenia dachu przed rozpoczeciem prac nalezy poddac
remontowi, a niejednokrotnie dopasowac do aktualnych wymogow technicznych. Elementy te sta-

nowig state przeszkody, ktore trzeba uwzgledni¢ w prowadzonym remoncie.

- Nowe pokrycie na starym

Do wykonywania remontéw polegajacych

()]
o
~N

na potozeniu nowego pokrycia bezposrednio
na istniejagcym, starym pokryciu mozna zastoso- %)
o s ——
wac dwie metody: g;ofﬂo%;%gd Ty Qs\
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m wykonanie pokrycia na nowej konstrukgji / /

wsporczej z utozeniem dodatkowej warstwy ~ Rys. 1. Przykiadowe rozwigzanie konstrukcyjne renowa-
cyjnego pokrycia dachu niewentylowanego: 1 - blacho-

dachéwka, 2 —tata stalowa wentylowana co 300-400 mm,
3 - istniejace warstwy hydroizolacji, 4 - gtadz cemento-
wa, 5 - materiat izolacyjny, 6 — paroizolacja, 7 - stropowa

zenia dodatkowej warstwy izolacji termicznej, konstrukcjanosna Rys. Dariusz Kowalski
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ocieplenia potaci dachowej (rys. 3-4).

Na dachu, na ktérym nie przewidziano uto-

metalowy materiat pokryciowy w postaci bla-

chy trapezowej czy blachodachowki uktada

sie na dodatkowej konstrukcji wsporczej, ktorg —
moga stanowic¢ np. stalowe faty. taty te moco- b%
wane sg do istniejgcej konstrukcji dachu w roz- ;

stawie dostosowanym do wymagan technicz- W
no-uzytkowych zastosowanego pokrycia. Przy S ey, S e, . &%

pokryciu wykonanym z blachy profilowanej  Rys. 2. Przyktadowe rozwiazanie konstrukcyjne renowa-
cyjnego pokrycia dachu wentylowanego: 1 - blachoda-
chowka, 2 - tata stalowa wentylowana co 300-400 mm,
leznosci od profilu i producenta) od 0,20-0,40 m 3 - istniejace warstwy hydroizolacji, 4 - konstrukcja zel-
betowa (np. ptyty korytkowe, panwiowe), 5 — pustka po-
(rys. 1-2). wietrzna wentylowana, 6 - istniejacy materiat izolacyjny,
7 — paroizolacja, 8 — stropowa konstrukcja nosna
Rys. Dariusz Kowalski

w formie dachowki rozstaw ten wynosi (w za-

Na taty najlepiej stosowac specjalny cienkos-
cienny ksztattownik stalowy, tzw. tate wentylo-
wang, zapewniajacg mozliwos¢ wentylacji przestrzeni pod nowym pokryciem. Late takg mocuje sie
do istniejacego podtoza za pomoca wkretdéw lub kotkéw. Z kolei blaszane pokrycie jest mocowane
do tat za posrednictwem powszechnie uzywanych wkretéw samowiercacych, zakonczonych po-
wiekszonymi podktadkami i uszczelkami wykonanymi z tworzywa EPDM.

Druga metoda remontu dachu - z dodatkowym ociepleniem potaci dachowej, stosowana w celu
zmniejszenia strat ciepta (rys. 3-4), wymaga podniesienia pofaci na wysokos¢ umozliwiajaca uto-

zenie odpowiedniej grubosci warstwy izola-

©o
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¢ji termicznej, wykonanej najczesciej z wetny 1 23 4 5 6 7 8 0

mineralnej, rzadziej ze styropianu. W takim
przypadku profilowane blachy pokrycia nale-

zy utozy¢ na tatach lub ptatwiach wykonanych

i)
2

z ksztattownikéw gietych na zimno, typu C

lub Z. Rozstaw elementéw konstrukcji wspor-

s
s 7
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czych uzalezniony jest od wybranego rodzaju ) : st AT
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strukcji do istniejgcego uktadu nosnego pofaci  Rys. 3. Przykltadowe rozwiazanie konstrukcyjne reno-
wacyjnego pokrycia dachu niewentylowanego: 1-
blachodachéwka, 2 - tata stalowa co 300-400 mm,
Orientacyjne rozstawy elementéw konstruk- 3 - krokwie z ksztattownikéw zimnogietych typu C,

Z co 600-1200 mm, 4 — wsporniki no$ne w rozstawie co

cyjnych wynosza: 1500-3000 mm, 5 - nowy materiat izolacyjny, 6 — istnieja-
ce warstwy hydroizolacji, 7 - gtadZz cementowa, 8 - mate-
riat izolacyjny, 9 — paroizolacja, 10 - stropowa konstruk-

staw fat jest dostosowany do stosowanej cjanosna Rys. Dariusz Kowalski
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dachowe;.

W przy uktadzie krokwiowym konstrukcji: roz-
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blachodachéwki — co 0,3-0,4 m, rozstaw

krokwi - co 0,6-1,2 m, w zaleznosci od nos-

nosci zastosowanych tat;

B w uktadzie ptatwiowym - o rozstawie pta-
twi decyduje nosno$¢ blachy trapezowej
(0,9-1,8 m), a rozpietos¢ ptatwi (3-6 m) za-
lezy od wysokosci i nosnosci profilu oraz wa-
runkéw i nosnosci podtoza, do ktérego mo-
cuje sie konstrukcje wsporcza.

Na pokrycia z blachy trapezowej stosowane
sg niskoprofilowane blachy trapezowe wykona-
ne z blach o najmniejszych grubosciach rdzenia
stalowego.

Podczas remontéw pokry¢ dachowych nale-

zy zwréci¢ uwage na minimalny kat pochylenia

?/
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Rys. 4. Przyktadowe rozwiazanie konstrukcyjne renowa-
cyjnego pokrycia dachu wentylowanego: 1 - nisko pro-
filowana blacha trapezowa, 2 - ptatwie z ksztattownika
gietego na zimno typu C, Z, rozstaw co 900-1800 mm,
3 - wsporniki nosne w rozstawie co 3000-6000 mm,
4 —przestrzenn wentylowana, 5 - materiat izolacyjny,
6 - istniejace warstwy hydroizolacji, 7 - konstrukcja zel-
betowa (np. ptyty korytkowe, panwiowe), 8 - pustka
powietrzna stabo wentylowana, 9 - istniejacy materiat
izolacyjny, 10 — paroizolacja, 11 — stropowa konstrukcja
nosna Rys. Dariusz Kowalski

potaci dachowej, okreslony wytycznymi normy
PN-B-02361:1999 [1] oraz przez producentéw, w odniesieniu do konkretnych wyrobow ostonowych.

W przypadku blachodachéwek minimalny kat pochylenia okreslony przez producentéw wynosi
od 8°(14%) [2] do 9° (15%) [3].

W odniesieniu do potaci dachowych pokrywanych blachg trapezowg minimalny kat pochylenia
potaci zgodnie z normg PN-B-02361:1999 [1] wynosi:

m 4°(7%)dlablach trapezowych ocynkowanych i powlekanych o wysokosci profilu powyzej 35 mm,
B 6°(10%) dla blach trapezowych ocynkowanych i powlekanych o wysokosci profilu ponizej 35 mm.

Przy czym norma PN-B-02361:1999 [1] w obu wymienionych przypadkach zaleca pochylenie
o wartosci nie mniejszej niz 10%.

Podczas projektowania tego typu remontéw nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na nosnos¢ pod-
toza, w ktorym beda osadzane wszelkiego rodzaju taczniki, mocujace konstrukcje wsporcza. Laczniki
takie nalezy projektowac zarébwno na sity poprzeczne, jak i sity wyciggajace, jakie powstajg na pota-
ciach dachowych od ssacego dziatania wiatru. Obliczenia projektowe powinny by¢ zweryfikowane
przez prébne obcigzenia takich tacznikéw bezposrednio na remontowanym obiekcie.

Nosne elementy konstrukcyjne powinny by¢ zwymiarowane lub dobrane na podstawie tablic
producentow, z uwzglednieniem obcigzen dziatajgcych na nowa potag, tj. obcigzenia wiatrem, snie-
giem i ciezarem wtasnym nowej konstrukgcji. Jako obcigzenie nalezy réwniez uwzgledni¢ mozliwos¢
poruszania sie 0s6b po nowej potaci dachowej, w postaci sity skupionej (1 kN), ustawianej w miej-

scach najbardziej niekorzystnych dla wymiarowanych elementéw. Obliczen wymagaja rowniez
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wszelkiego rodzaju taczniki. Projekt konstrukcyjny nowego pokrycia powinien zawiera¢ informacje
na temat sposobu wykonywania réznego rodzaju wymiandéw, obejs¢, a nastepnie uszczelnien ist-
niejgcych elementéw wystajacych ponad pota¢ dachowa.

Na konstrukcje wsporcza pod nowe pokrycie stalowe moga by¢ wykorzystane lekkie ksztattow-
niki zimnogiete, o ktérych wspomniano wczesniej, jak i elementy tradycyjne w postaci belek i tat
drewnianych. Elementy stalowe i drewniane moga by¢ stosowane zamiennie (rys. 5). Szczegéty roz-
wigzan konstrukcyjnych remontowanych dachéw s identyczne jak w przypadku nowo projektowa-
nych obiektéw [4].

Prezentowane metody remontu potaci dachowej moga by¢ stosowane i w obiektach z dachami
wentylowanymi, i niewentylowanymi. Remonty z wykorzystaniem ksztattownikéw gietych na zim-
no pozwalaja znacznie ograniczy¢ ciezar nowej konstrukcji montowanej na istniejagcym obiekcie.
Zabezpieczenia antykorozyjne poszczegdlnych wyrobdw i ich szczelnos¢ zapewniajg wieloletnia

bezobstugowa eksploatacje nowych pokry¢.

- Przebudowy dachéw

Przebudowa dachu polega na zmianie jego dotychczasowego ksztattu oraz rodzaju pokrycia. Pta-
skie dachy kryte papa po wielu latach eksploatacji i wielokrotnym doktadaniu kolejnej warstwy po-
wtoki bitumicznej ulegaja stopniowej degradacji na skutek dziatania czynnikéw atmosferycznych,
a takze na skutek réznego rodzaju uszkodzen mechanicznych. Mogg wymagac generalnego remon-
tu polegajacego na zerwaniu catego pokrycia z papy i potozeniu nowego. Jest to wtasciwy moment
na podjecie decyzji o ewentualnej przebudowie dachu. Przebudowe dachu mozna wykonac réw-
niez w ramach rewitalizacji catego obiektu.

Najbardziej efektywna metoda przebudowy dachu jest ustawienie na istniejacym dachu nowej,
lekkiej konstrukcji stalowej, zmieniajgcej ksztatt
dachu [5, 6]. Metoda ta znajduje zastosowanie
w przypadku wielokondygnacyjnych budynkow
wykonanych zaréwno w technologii tradycyj-
nej, jak i wielkiej ptyty. Mozna ja réwniez stoso-
wacé w przebudowach wolno stojacych doméw
jednorodzinnych oraz doméw szeregowych

z dachami ptaskimi. W tym drugim przypadku

zawsze nalezy rozpatrzy¢ korzysci wynikajace
z wykonania nadbudowy, gdyz przy okazji moz- Rys. 5. Konstrukcja podkfadu dla pokrycia z blach profilo-

na Zwiekszyc' powierzchnie uzytkowq domu‘ WanyCh! 1- kontr’fata, 2 —fata RyS PrUSZyﬁSki [2]
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Zaleta tej metody jest mozliwos¢ poprawy waloréw architektonicznych i termicznych istniejacych

budynkoéw przy okazji przeprowadzania remontu dachu.

- Konstrukcja nowego dachu

Podstawowga cecha omawianej metody jest ustawianie nowej, lekkiej konstrukcji nosnej dachu
bezposrednio na istniejgcym pokryciu dachu ptaskiego. Mozna wyrézni¢ dwa sposoby ksztattowa-
nia konstrukcji nosnej nowego dachu. R6znig sie one sposobem ustawienia elementéw nosnych

konstrukcji wsporczej na potaci dachowej. Pierwszy sposob polega na utozeniu no$nego pokrycia
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Rys. 10-13.
System przebudowy w oparciu

o ukfad krokwiowy
Rys. Dariusz Kowalski

z blachy trapezowej na ptatwiach (rys. 6-9), a drugi — na utozeniu blachodachéwki na konstrukgji

ztozonej z krokwi i tat (rys. 10-13).

W obu przypadkach konstrukcja potaci dachowej podparta jest na elementach wsporczych, kto-
re przekazuja obcigzenia na istniejacy dach. Lokalizacja stupkéw podporowych powinna by¢ okre-
$lona na podstawie identyfikacji istniejacych elementéw nosnych konstrukcji dachu lub obiektu.
Wszystkie elementy konstrukcyjne nowego dachu moga by¢ wykonane ze stalowych ksztattowni-
kow gietych na zimno. Przyktadowe rozwiagzania gtéwnych weztéw przedstawiono na rysunkach
6-13. Elementy nowej konstrukcji dachu nalezy zwymiarowac zgodnie z wymaganiami normowy-
mi. Ponadto nalezy zapewnic¢ stateczno$¢ pretowego uktadu nosnego poprzez zastosowanie ukta-
du stezen potaciowych i pionowych, zgodnie z zasadami ksztattowania przestrzennych konstrukgji

metalowych.

- Zalety zmiany ksztattu dachu

Uzyskanie wiekszego niz dotychczas pochylenia potaci dachowej pozwala na wieksza kontrole spty-
wajacej wody deszczowej niz przy dachu ptaskim. Ciezar wtasny konstrukcji nowego, lekkiego da-
chu jest tak maty, ze nie ma potrzeby wzmacniania konstrukcji budynku. Istniejgcy dach spetnia
funkcje dachu tymczasowego, chronigcego budynek i jego mieszkancéw przed czynnikami atmo-
sferycznymi w trakcie trwania remontu dachu. Przebudowa jest tania i fatwa, gdyz koszty usuniecia
starego dachu sg ograniczone do minimum, a nowa konstrukcja nie wymaga specjalnych rozwigzan
konstrukcyjnych. Lekkie elementy konstrukcji stalowej moga by¢ wciggane bezposrednio na ptaski
dach, niepotrzebny jest plac skladowy wokét remontowanego budynku. Montaz nowego dachu
jest bardzo szybki dzieki prefabrykacji elementéw sktadowych. Konstrukcja jest tania ze wzgledu

na stosunkowo mata liczbe elementéw. Koszty utrzymania i inspekcji nowego dachu sg minimalne.
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Kleje montazowe

ARTYKUL PROMOCYJNY PARTNERA

odporny na dziatanie zmiennych warunkéw otoczenia. Technologia hybrydowa jest bezpieczniejsza

KIE] montazowy klasy GT - fatwa apllkacja dla uzytkownika — klej Fix? GT nie zawiera rozpuszczalnikéw, silikonéw i izocyjanianéw, mozna go
| trwal'e poiqczenle stosowac zarébwno wewnatrz, jak i na zewnatrz.

Grupa Selena w tym roku wprowadzita na rynek klej montazowy Fix? GT.
Charakteryzuje go szybki chwyt poczatkowy oraz niezwykle silne i trwate

potaczenie. Premierowy produkt docenili juz fachowcy oraz branza budowlana
PREHISTORIA.ZA HAMI

CZAS N_A s
Szybkie budowanie staje sie mozliwe dzieki nowoczesnej chemii budowlanej, ktora skra- TECHNOLOGIE

- nagrodzono go m.in. w kategorii,,Nowos¢ roku”.

'I“
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ca czas pracy, zapewnia tatwos¢ aplikacji i ma wszechstronne zastosowanie. Oszczednos¢ %

o

i czas to jedne z najwazniejszych parametrow nie tylko dla fachowcéw, lecz przede wszystkim dla 2"

SZYBKOSC
SIEA

19|
i

inwestorow.

Selena opracowata innowacyjny klej montazowy Tytan Professional Fix? GT, ktéry zapewnia

L

KLEJ MONTAZOW
E i
| |

%
L\

szybkie i mocne taczenie elementéw i materiatéw budowlanych. Najnowsza generacja polime-

réw hybrydowych zapewnia btyskawiczny chwyt poczatkowy (5 sekund)

i przyspieszony czas utwardzania. Klej tworzy bardzo wytrzymate potacze-
nie, ktore uzyskuje sie juz po uptywie 30 minut, a petna wytrzymatos¢ spo- Dane techniczne:
iny po ok. 3 godzinach. Produkt ttumi wibracje, jest odporny na dziatanie kolor: biaty,

zmiennych warunkéw atmosferycznych, promieniowanie UV czy rozcien- m konsystencja: gesta pasta,

czone chemikalia. naprezenie przy zerwaniu (ISO 37): 3 MPa,

FAOFEESIOMNAL

Klej montazowy klasy GT to duze utatwienie pracy dla fachowca. To czas pracy: 10-15 min,

takze produkt uniwersalny, niezbedny do szybkiego montazu podczas odpornos¢ temperaturowa (po utwardzeniu): od -40 do +90°C,
codziennej eksploatacji budynkéw, w tym mieszkan, garazéw, obiektow temperatura aplikacji: od +5 do +40°C,
przemystowych itp. Stanowi alternatywe dla popularnych tgcznikéw, ta- czyszczenie narzedzi: aceton, benzyna ekstrakcyjna,

czas petnego utwardzania: 2-3 mm/24 h,

WY=
o=

kich jak kotki rozporowe, Sruby czy gwozdzie. Dzieki zastosowaniu kleju

Tytan Professional Fix? GT mozna tatwo zamontowac¢ elementy wykonane przyczepnos$¢ poczatkowa: 200 kg/m? (po 5 sekundach).

[
==\

z roznorodnych materiatow typu szkto, drewno czy tworzywo sztuczne. Podane parametry bazujg na probach i testach laboratoryjnych zgodnych ze standardami we-

Produkt umozliwia klejenie na wielu powierzchniach - betonie, tynku, pty- wnetrznymi producenta i zalezg od warunkéw utwardzania sie produktu (temperatury opakowania,

?
e

cie wiorowej, drewnie, cegle, szkle czy styropianie. Sprawdzi sie takze przy otoczenia, podtoza, jakosci uzytego sprzetu oraz umiejetnosci osoby aplikujacej produkt)

g5
e

klejeniu elementéw dekoracyjnych, pracach hobbystycznych czy drob-

nych domowych naprawach.
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Produkty powstate z wykorzystaniem technologii hybrydowych po-

zwalaja na zastosowanie podczas wielu prac budowlanych. Dzieki nim

g
:

Selena SA "
infolinia 0 801 350 500 @SELENA
—

fachowcy zyskuja mozliwos¢ tatwej i szybkiej obrébki, a materiat jest www.selena.pl GLOBAL EXPERIENCE
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Wymiana osprzetu elektrycznego - jak to zrobic
fachowo i bezpiecznie

Podpowiadamy, jak we wtasciwy i bezpieczny sposéb wymieni¢ gniazdo
elektryczne lub tacznik swiatta w czasie remontu.

P odczas zmiany wystroju wnetrza czy remontu mieszkania, czesto pojawia sie konieczno$¢ zmia-
ny umiejscowienia badz wymiany osprzetu elektrycznego na nowy. Mozna to bez problemu

zrobi¢ samodzielnie, trzeba jednak przestrzegac¢ kilku waznych zasad.

- Jak wymienic tacznik swiatta?

Wymieniajac tacznik, nalezy najpierw okresli¢ typ interesujagcego nas elementu - najpopularniej-
sze to: tacznik jednobiegunowy, dwugrupowy (Swiecznikowy), zmienny (schodowy), krzyzowy oraz
przycisk dzwonkowy. Mozemy zdecydowac sie na modele tradycyjne lub z podswietleniem - te
ostatnie polecane sg szczegdlnie w miejscach zaciemnionych. Zanim jednak udamy sie na zaku-
py, warto sprawdzi¢, jaki rodzaj przewoddéw zastosowany zostat w instalacji elektrycznej. Wiekszos¢
instalacji wykonana jest przewodami sztywnymi jednodrutowymi, ale mozna jeszcze spotkac in-

stalacje wykonane przewodami gietkimi wielodrutowymi. W tym ostatnim przypadku musimy

Fot. Ospel
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zastosowac osprzet z zaciskami srubowymi. W pozostatych sytuacjach mozemy wybra¢ miedzy
osprzetem z zaciskami Srubowymi a samozaciskowymi.

Przystepujac do wymiany jakiegokolwiek elementu osprzetu, nalezy pamietac o wytaczeniu bez-
piecznikéw instalacji elektrycznej. Nastepnie trzeba zdemontowac stary tacznik poprzez odkrecenie
wkretéw mocujacych do puszki lub pazurkéw, ktére znajduja sie zazwyczaj pod klawiszem facznika.
Kolejnym krokiem jest odkrecenie przewodéw od zaciskow instalacyjnych. Nowy tacznik przygo-
towujemy poprzez zdemontowanie klawisza i pokrywy mocujacej, a nastepnie sprawdzamy odpo-
wiednig dtugos¢ odizolowania przewodu wedtug przymiaru umieszczonego na podstawie facznika.
Nastepnie mozemy przystapi¢ do przykrecenia lub wsuniecia przewodoéw instalacyjnych do zaci-
skow. Za pomoca wkretdw montazowych lub pazurkéw rozporowych mocujemy modut tacznika
w puszce instalacyjnej. Ostatnim krokiem jest zatozenie ramki zewnetrznej na modut, zatrzasniecie

pokrywy mocujacej oraz zatozenie klawisza funkcyjnego.

- Jak wymieni¢ gniazdko wtyczkowe?

Przeniesienie gniazda wtyczkowego zwigzane jest z poprowadzeniem nowych przewodoéw i za-
montowaniem gniazda natynkowego lub podtynkowego w puszce instalacyjnej. W tym przypadku

réwniez pamietajmy o wylaczeniu pradu w in-

stalacji. Wazne jest rowniez upewnienie sie, ze
prad rzeczywiscie zostat odtgczony — najlepiej
przy uzyciu prébnika.

Aby montaz gniazda wtyczkowego wyko-
na¢ prawidtowo, nalezy w pierwszej kolejnosci
sprawdzi¢ ukfad zasilania instalacji w mieszka-
niu. Najczesciej spotykane to TN-C (instalacja
starego typu), TN-C-S (instalacje modernizowa-
ne) oraz TN-S. W pierwszym przypadku funkcje
przewodow neutralnego (N) oraz ochronnego
(PE) petni jeden przewdd ochronno-neutralny
PEN, w drugim natomiast oddzielne przewody
PE oraz N. Instalacja TN-S jest lepszym rozwigza-
niem, poniewaz mozna w niej zastosowac ochro-
ne przeciwporazeniowg dodatkowa w postaci
wytgcznikéw réznicowopradowych, czego po-

zbawiony jest uktad zasilania TN-C. W uktadzie . i Fot. Hager




Fot. Ospel
Producenci osprzetu elektrycznego coraz czesciej stosuja rozwigzania, ktére znacznie utatwiajg montaz i skracaja czas
jego trwania, m.in.: a — zastosowany na korpusie przymiar utatwia ustalenie zaleznej dtugosci odizolowanego przewo-
du, b - boczne wyprowadzenie przewoddéw umozliwia kontrole jakosci ich taczenia do zaciskéw juz po zainstalowaniu
modutu fgcznika lub gniazda w puszce, ¢ — zabudowa samopowrotnych pazurkéw rozporowych zabezpiecza palce
przed skaleczeniem

Przystepujac do z wymiany gniazdka, pamietajmy o odfaczeniu zasilania instalacji elektrycznej. Najlepiej odcigc
prad gtéwnym wytacznikiem lub przynajmniej przeznaczonym do odfaczania danego obwodu. Aby upewnic sie, ze
w gniazdku nie ma napiecia, nalezy sprawdzi¢ to za pomoca prébnika napiecia. Do pracy przy sprzecie podtagczonym
do instalacji elektrycznej nalezy uzywac przyboréw przeznaczonych do prac elektrotechnicznych. Ich powierzchnia,
poza matym fragmentem czesci roboczej, pokryta jest specjalng warstwa izolacji odpornej na napiecie do 1000V, czyli
znacznie wyzsze niz w domowej sieci elektrycznej, ktére wynosi 230V

zasilania instalacji TN-S potrzebny jest kabel trzyzytowy, a w przypadku TN-C - dwuzytowy. Oprécz
rodzaju instalacji, nalezy réwniez zwrdci¢ uwage na rodzaje wtyczek, ktére mozna uzytkowac w Pol-
sce. Zgodnie z prawem w nowych instalacjach nie nalezy stosowac juz gniazdek typu C, czyli mo-
deli bez uziemienia - kotka uziemiajacego. Dlatego nawet jesli mamy nowe, nieuzywane gniazdko
starego typu, lepiej udac sie na zakupy. W Polsce stosuje sie gniazda typu E (dwa okragte otwory
i kotek, do ktérego podtaczone jest uziemienie).

Przenoszenie gniazda w nowe miejsce rozpoczynamy od wywiercenia otworu (za pomocg otworni-
cy) pod nowa puszke oraz wyciecia bruzdownica kanatéw dla rury elektroinstalacyjnej, w ktérej nastep-
nie umieszczone zostang nowe przewody. Po wprowadzeniu catosci do puszki, rure nalezy zamocowac
w kanale za pomoca gipsu budowlanego. Kolejnym krokiem jest potaczenie nowych i starych przewo-
déw za pomocg zaciskéw lub ztaczek. Bardzo wazne jest zachowanie kolorystyki przewodoéw - zielono-
-z6ity zarezerwowany jest dla obwodu ochronnego (PE), a niebieski dla neutralnego (N). Nowa puszke

osadzamy w przygotowanym otworze przy uzyciu gipsu budowlanego. Nastepnie mozna przystapic
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do instalacji samego gniazda. Na poczatku nale- Niektoére firmy oferujg na swoich stronach konfigura-

zy odkreci¢ wkret i zdjg¢ pokrywe. Dalszym kro- | tory osprzetu, czyli programy, ktére pozwalaja uzyt-
kownikom na wybranie zestawu gniazd i facznikéw

idealnie przystosowanych do potrzeb danego po-
na odpowiednig dtugos¢, wskazang przymiarem | mieszczenia, zaréwno pod wzgledem wzorniczym,

oraz przytaczenie przewodéw do zaciskow insta- | jak i praktycznym. Giéwnym zadaniem programu jest
pomoc w doborze gniazd i tacznikdéw, wyposazonych

kiem jest zaprawienie przewodow instalacyjnych

lacyjnych gniazda. Modut umieszczamy w puszce | |, odpowiednie funkcje oraz konfiguracja zestawienia

i przymocowujemy go wkretami. Dobrze jest do- | osprzetu bez znajomosci numeréw referencyjnych
i bez korzystania z katalogu. Dzieki aplikacji mozna in-
tuicyjnie stworzy¢ dowolny ukfad tacznikéw w zapro-
cujemy ramke zewnetrzng, a nastepnie pokrywe jektowanym przez siebie pomieszczeniu.

kreci¢ réwniez pazurki rozporowe. Na modut mo-

zewnetrzna. Po wiaczeniu bezpiecznikéw mozna
przeprowadzi¢ prébe dziatania. Przed przystapieniem do eksploatacji nalezy jednak poprosi¢ o spraw-

dzenie catej instalacji elektryka z uprawnieniami.
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